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Часть первая 

I. Пояснительная записка

1.1  Общие положения 

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение «Детский сад № 8 «Сказка» комбинированного вида» города Волхова (далее ДОУ № 8) расположен по адресу: 187400, РФ, Ленинградская область, г. Волхов, ул. Льва Толстого, д. 6-а. Режим работы: пятидневный с 7.00 до 19.00 ч. 
Учредитель: администрация Волховского муниципального района  Ленинградской области. Адрес учредителя: 187400, РФ, Ленинградская область, г. Волхов, пр. Державина, д.60.

ДОУ № 8 функционирует (имеет право на образовательную деятельность) на основании лицензии серии РО № 013299. ДОУ № 8 обеспечивает воспитание и обучение детей от 1 года до 7 лет. Воспитание и обучение ведётся на русском языке.
Миссия ДОУ № 8, согласно Закону РФ «Об образовании», состоит в обеспечении права семьи на оказание ей помощи в воспитании детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развития индивидуальных способностей и необходимой коррекции. 
При организации работы ДОУ № 8 сотрудники  руководствуются  федеральными законами, указами и распоряжениями  Президиума Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями Правительства Российской Федерации, международными актами в области защиты прав ребенка, решениями соответствующего органа управления образованием, типовым положением о дошкольном образовательном учреждении; Уставом ДОУ; договором между ДОУ № 8 и родителями (законными представителями); положением о психолого-медико-педагогическом консилиуме ДОУ (Приложение № 1 «Перечень нормативных документов»).
Образовательная деятельность в  ДОУ № 8 осуществляется в соответствии с настоящей основной общеобразовательной программой, разработанной на основе федеральных государственных требований (ФГТ) к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приказ Минобразования и науки РФ от 23.11.2009 г. № 655) и федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приказ Минобразования и науки РФ от 20.07.2011 г. № 2151)  Образовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года до 7 лет, формирование у них нравственных норм, приобретение ими социального опыта в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями, способностями и потребностями по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому.  Дошкольное образование в данном учреждении, согласно ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, направлено на: формирование общей культуры; развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств; формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность; сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.     Содержание образовательной процесса выстроено в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Основная общеобразовательная программа может корректироваться  в связи с изменениями: нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп.
1.2 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей,   воспитывающихся в образовательном учреждении

В соответствии с современной научной  «Концепцией дошкольного  воспитания» (авторы Давыдов В.В., Петровский В.А. и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и раскрывающая его индивидуальные особенности.

Дошкольный возраст – уникальный и важнейший этап в развитии личности. Это период начала приобщения его к миру культуры, общечеловеческих ценностей, время установления начальных отношений с миром людей, миром предметов, миром природы и собственным внутренним миром. Особенности физического, психического, социально – личностного развития дошкольника проявляются в своеобразии способов и форм познания и деятельности его. Развитие определяется как «...процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития.
Психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста. Для каждой психической функции есть свой сензитивный период (период оптимального развития).

ДОУ № 8  обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а также присмотр, уход и оздоровление детей в возрасте от 1года до 7 лет (см. Устав ДОУ).
ДОУ № 8 реализует основную общеобразовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей, компенсирующей и комбинированной направленности. В ДОУ функционируют 11 возрастных групп (3 – раннего возраста; 4 – младшего дошкольного возраста; 4 – старшего дошкольного возраста). 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении:

Возрастные особенности ребенка раннего возраста:

Социальная компетентность:  

· проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками;

· для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения; 

· осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»).

Интеллектуальная компетентность: 

· активно интересуется окружающим его миром, задает вопросы; 

· использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре и общении; 

· в практической деятельности учитывает свойства предметов (цвет, форму, величину, фактуру, строение) и их назначение, много и активно экспериментирует;

· владение родным языком характеризуется использованием основных грамматических категорий и словаря разговорной речи.

Физическое развитие: 

· владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами); 

· элементарными гигиеническими навыками и навыками самообслуживания.

Эмоциональность: 

· ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, 

· ярко выражает свои чувства — радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др.

Инициативность: 

· проявляется во всех сферах жизнедеятельности: в общении (инициативные обращения ко взрослому, вопросы, просьбы и т.д.), в практической предметной деятельности (пробующие действия, экспериментирование с предметами и материалами — красками, бумагой, пластилином, конструктором;), в самодеятельных сюжетно-отобразительных играх. Все это составляет основу развития у ребенка креативности (способности к творчеству).

Самостоятельность:

· фундаментальная характеристика ребенка трех лет («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.);

· важно всячески поддерживать эту активность, создавая соответствующие безопасные условия, поскольку словесные предупреждения ребенок часто не учитывает, взрослому необходимо предвидеть опасность и заранее ее устранять (убирать бьющиеся или колющие предметы, закрывать дверцы шкафов и пр.).

Возрастные особенности ребенка младшего дошкольного возраста:

В младшем дошкольном возрасте (к пяти годам) складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Социальная компетентность: 

· возросший интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них; 

· приобретает способы взаимодействия с другими людьми, использует речь и другие средства общения для удовлетворения растущих потребностей;

· способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие.

Интеллектуальная компетентность:

· высокая мыслительная активность; 

· пятилетние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в живой и неживой природе, происхождением человека и т.д.), профессиональной деятельностью взрослых и т.п.; 

· владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности;

· в области овладения родным языком для него характерны многообразные игры со звуками, рифмами, смыслами.

Физическая компетентность:

· возникновение интереса и желание вести здоровый образ жизни — выполнять необходимые гигиенические процедуры, режим дня, регулировать двигательную активность, совершенствовать движения.

Эмоциональность:

· отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия;

· способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе нравственных поступков.

Произвольность:

· начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

· умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, запомнить стихотворение, слова песни, правила игры и т. п.).

Креативность:

· наиболее ярко проявляется в специфических видах детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, музицировании, а также в речи;

·  может увидеть в одном и том же материале, его формах и линиях различные образы и отразить свое видение в рисунках, поделках из природного материала и др. 

· может использовать эти образы в игре, выразительном движении, при сочинении сказок;

· получает особое удовольствие от экспериментирования с разными материалами, звуками, словами, в результате которого возникает оригинальный продукт.

Инициативность:

· проявляется в выборе тематики игр, в вопросах и предложениях, с которыми он обращается ко взрослому и сверстникам; 

· в  организации и осуществлении самостоятельной продуктивной деятельности.

Самостоятельность: 

· проявляется в элементарном самообслуживании (одевании, раздевании, умывании и др.); 

· выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными); 

· организации предметной среды для самодеятельных игр; 

· использовании имеющихся знаний и способов в разных продуктивных видах деятельности;

· свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые поступки; выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров (как детей, так и взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы позволяет ребенку быть более открытым, эмоционально раскрепощенным.

Возрастные особенности ребенка старшего дошкольного возраста:

К семи годам базисные характеристики личности становятся более содержательными: существенно повышается уровень произвольности и свободы поведения, что связано с возросшими возможностями ребенка, его уверенностью в своих силах. Появляется более адекватная оценка успешности в разных видах деятельности (рисование, игра, конструирование и т.п.) и стойкая мотивация достижения.

Социальная компетентность:

· понимает разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирает соответствующую линию поведения;

· умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; 

· способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Коммуникативная компетентность: 

· проявляется в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств;

· ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Достоинство является ценнейшим качеством личности, которое требует поддержки со стороны всех работников детского учреждения и родителей.

Интеллектуальная компетентность:

· характеризуется способностью к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию;

· группирует предметы на основе их общих признаков;

·  проявляет осведомленность в разных сферах жизни: знает о некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с универсальными знаковыми системами — алфавитом, цифрами и др.;

· свободно владеет родным языком (его словарным составом, грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные представления о языковой действительности (о звуке, слове, предложении и др.).

Физическое развитие:

· выражается в более совершенном владении своим телом, различными видами движений;

· имеет представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и др.) и здоровье, заботится о нем;

· владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость.

Эмоциональность:

· отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций;

· свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»);

· эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и сопереживании другому человеку, но и содействии ему.

Креативность:

· способен к созданию нового рисунка, конструкции, образа фантазии, движения и т.п., которые отличаются оригинальностью, вариативностью, гибкостью и подвижностью;

· характеризуется – активной  деятельностной позицией, готовностью к спонтанным решениям, любопытством, постоянными вопросами к взрослому, способностью к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкой мотивацией достижений, развитым воображение;

· процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи.

Произвольность:

· способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию;

· способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен»;

· проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности;

· может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме;

· произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Инициативность: 

· проявляется во всех видах деятельности ребенка: в общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др.;

· может выбирать занятие по своему желанию; включиться в разговор; предложить интересное дело. Инициативность связана с любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны поддерживать и развивать эту ценную черту личности.

Самостоятельность и ответственность:

· проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.);

· в продуктивных видах деятельности — изобразительной, конструировании и др. — ребенок сам находит способы и средства для реализации своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, может исправить допущенную ошибку;

· ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему дело, значимое не только для него, но и для других; испытывает при этом чувство удовлетворения;

· свобода поведения основана на его компетентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, правдивостью. Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с чужими людьми;

· ребенок может выполнять выработанные обществом правила поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нужно соблюдать правила перехода улицы, использовать предметы по назначению, учитывать непредсказуемость поведения животных и т.п.).

Самооценка: 

· достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.  В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, которая влияет на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, но я хороший»).

1.3  Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

ДОУ № 8  является детским садом комбинированного вида (свидетельство о государственной аккредитации серия ДО, регистрационный № 015648, приказ № 393 от 12.07.2002 г.),  в котором функционируют группы:

· Группы  общеразвивающей направленности: три – раннего возраста; три – младшего дошкольного возраста с приоритетным направлением  по физическому и познавательно-речевому развитию; одна – старшего дошкольного возраста с приоритетным направлением обеспечения равных стартовых возможностей для обучения детей в   учреждениях начального общего образования,  осуществлением деятельности по художественно-эстетическому, познавательно-речевому и физическому развитию детей.

· Группы компенсирующей направленности: три – с  приоритетным осуществлением  деятельности по квалифицированной коррекции общего недоразвития   речи детей (одна группа старшего дошкольного возраста), по квалифицированной коррекции нарушения зрения (одна – младшего дошкольного возраста и одна – старшего дошкольного возраста).
· Группа  комбинированной направленности: одна –  группа  старшего дошкольного возраста, в которой осуществляется совместное образование здоровых детей и детей  с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и возможностей детей.

В соответствии с Уставом ДОУ № 8, Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, Приказ Минобразования и науки РФ от 23.11.2009 г. № 655, основными целевыми ориентирами учреждения являются:

· охрана  жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; развитие физических качеств;

· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей; развитие  интеллектуальных и личностных качеств;
· формирование общей культуры;
· воспитание с учётом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и  (или) психическом развитии детей;

· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей;

· формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность;

· обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования.
1.4  Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Для эффективной  реализации основной общеобразовательной программы ДОУ № 8 ставит перед собой  следующие цель и задачи:

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:

1. Заботиться о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка.

2. Создавать атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.

3. Максимально использовать разнообразные виды детской деятельности, их интеграцию для повышения эффективности образовательного процесса.

4. Использовать комплексно – тематическое планирование реализации образовательных областей на основе интеграции содержания и взаимодействия специалистов ДОУ.
5. Вариативно использовать образовательный материал, позволяющий развивать творчество каждого ребёнка. 
6. Уважительно относиться к результатам детского творчества.
7. Обеспечить единые подходы к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи.

8. Соблюдать в работе детского сада и начальной школы преемственность; исключать умственные и физические перегрузки  в содержании образования детей дошкольного возраста.
Прогнозируемые результаты:

Дети: освоение специфических детских видов деятельности (игровой, поисково-исследовательской, продуктивной, двигательной, коммуникативной) на уровне самостоятельности; динамика в развитии познавательной, творческой, двигательной, социальной активности (с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и проявленных интересов).

Педагоги: повышение профессиональной компетентности в реализации в образовательном процессе принципов современной развивающей педагогики: продуктивного, диалогового общения с детьми; деятельностного подхода; эффективное конструирование интеграции деятельности специалистов ДОУ. 

Родители: повышение компетенции родителей в вопросах развития личности ребенка, участие в образовательном процессе ДОУ.

Детский сад: создание развивающей среды, направленной на саморазвитие ребенка в специфических для дошкольного возраста видах деятельности; создание методического комплекса по одному из  основных направлений развития личности – проявление активности в разных сферах деятельности. 

1.5   Особенности осуществления образовательного процесса

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ № 8. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 

Национально-культурные: 

· Содержание дошкольного образования в МДОБУ «Детский сад № 8 «Сказка» включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького жителя Волхова. 

· Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 

Традиции МДОБУ «Детский сад  № 8 «Сказка»:
· Организация торжественных парадов, посвященных значительным и юбилейным датам общественной жизни;
· Проведение «Дней здоровья»;
· Организация недели «открытых дверей» чествования материнства (ноябрь);
· Ежегодное участие в фестивале музыки «Ладога собирает друзей»;
· Создание временных тематических мини-музеев.
Климатические:
· Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. Три раза в год устанавливаются каникулы. Общая продолжительность каникул составляет 110 дней: летние – 90 дней, зимние – 10 дней, весенние – 10 дней. В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

· В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время –  жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

· 1 раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. Содержание образовательной работы в такие дни направлено формирование основ культуры здоровья у дошкольников.  Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и др.  Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов.

Организационные: 

Чтобы деятельность по решению целей и задач, определенных в основной общеобразовательной программе ДОУ проводилась грамотно, слаженно и не дублировалась педагогами и специалистами, управление ДОУ № 8 распределено по  модулям. В каждом модуле определены субъекты деятельности и органы управления, выносящие решение или постановление:

	Модуль 
	Субъекты деятельности

	Внутренние органы управления ДОУ и функции

	Управленческий
	Заведующий ДОУ, 

заместитель заведующего по учебно – воспитательной работе,

заместитель заведующего по административно – хозяйственной части,

главный бухгалтер, 

педагог - психолог
	Административный Совет

 (определяет и обеспечивает стратегические и тактические линии развития системы работы в ДОУ, анализирует, планирует, организует, контроль и регулирует работу каждого модуля и системы в целом, определяет критерии эффективности деятельности ДОУ)
	

	Педагогический
	Воспитатели групп, 

узкие специалисты (музыкальный руководитель, руководитель физ.воспитания, тренер по плаванию)


	Реализует содержание образования в рамках требований общеобразовательной программы ДОУ.

Обеспечивает условия для разностороннего и безопасного развития детей.

Планирует и организуют педагогический процесс.

Взаимодействует с семьей воспитанников.
	

	Психологический
	Педагог – психолог


	Выявляет степень сформированности психических функций, выявляет  трудности в развитии, зоны неуспешности, определяет личностные особенности, негативно влияющих на психическое здоровье, развитие, поведение и обучаемость, прогнозирует развитие и коррекцию, составляет индивидуальные программы, содействует созданию психологически комфортных условий для детей, консультирует родителей и педагогов.

	

	Коррекционно – педагогический


	Педагог-психолог,

учитель-дефектолог,

учитель-логопед,

воспитатели групп комбинированной и компенсирующей направленности, 

узкие специалисты
	Выявляет трудности в развитии, зоны неуспешности, разрабатывает планы развития ребенка и реализует специальные программы по его коррекции, готовит документацию на ПМПК, консультирует родителей и педагогов.


	

	Медицинский
	Врач-педиатр, старшая медсестра (фельдшер),

врач-окулист, медсестра-ортоптист, 

медсестра бассейна
	Выявляет степень соматических, невротических, психопатических, физических расстройств, разрабатывает индивидуальные лечебные и лечебно – коррекционные программы, консультирует родителей и педагогов.


	

	Коррекционно – педагогический, психологический, медицинский


	Все субъекты деятельности указанных модулей
	Психолого – медико – педагогичекий консилиум (ПМПк)

(диагностирует состояние здоровья детей, причины и степени задержек и нарушений физического, функционально – психического и личностного развития, вырабатывает заключения и рекомендации, консультирует родителей, определяет индивидуальный образовательный маршрут)


	

	Все модули
	Все субъекты деятельности
	Педагогический Совет

(обсуждает вопросы организации  образовательной деятельности в ДОУ, заслушивает отчеты, анализирует образовательную работу,  принимает решения и постановления; утверждает некоторые локальные документы)
	


1.6   Принципы и подходы к формированию Программы

Программа ДОУ № 8, согласно Федеральным государственным требованиям строится и реализуется в соответствии со следующими принципами и подходами:

	Принципы
	Педагогические ориентиры 

	Принцип развивающего образования. 

	Развитие физических, интеллектуальных, личностных качеств ребенка.

Ориентация на зону ближайшего развития ребенка.

Организация разнообразного детского опыта и детских открытий.

Самореализация ребенка в разных видах детской деятельности. 



	Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

	Учет закономерностей развития ребенка дошкольного возраста.

Учет сензитивнных (оптимальных)  периодов для развития новых качеств психики и личности ребенка-дошкольника. 



	Полнота, необходимость и достаточность дошкольного образования.
	Решение поставленных целей и задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближенном к разумному «минимуму».



	Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

	Формирование таких знаний, умений и навыков, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста

	Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников 
	Решение основных задач каждой образовательной области и в ходе реализации других областей Программы.  



	Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
  

	Объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы», что обеспечит целостное представление детей об окружающем мире.

Интеграция деятельности специалистов ДОУ.

Организация подачи информации дошкольникам через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический.

Повышение мотивированности детской деятельности и нацеленность на развитие самостоятельности, инициативности, активности дошкольников. 



	Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей в рамках непосредственно образовательной деятельности и при  проведении режимных моментов 

	Исключение из образовательного процесса воспитанников от 3 до 6 лет учебной деятельности, как не соответствующей закономерностям развития ребенка на этапе дошкольного детства. 

Содействие  превращению деятельности ребенка, заданной взрослым (ребенок – объект) в самодеятельность (ребенок-субъект). 



	Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми 

	Максимальное развитие всех 

специфических детских видов деятельности, в результате чего происходит развитие ребенка.

Максимальное использование потенциала игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника. 




II.       Организация режима пребывания  детей  в ДОУ № 8

2.1 Организация жизни и деятельности детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей.

Среди многочисленных условий, обеспечивающих необходимый уровень физического и психического развития ребенка, принадлежит рациональному режиму.  Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа родителей и предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности.

Основным принципом правильного построения режима дня является его соответствие с психофизическими особенностями дошкольника. Это соответствие обуславливается удовлетворением потребности организма в сне, отдыхе, пище, деятельности, движении.

Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе Примерных  режимов дня примерной основной общеобразовательной программы дошкольного воспитания «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» и скорректированы с учетом ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей и предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности.

Построенный режим в ДОУ № 8 (Приложение № 2 «Ежедневная организация жизни и деятельности детей») предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования и сна в течение суток, целесообразное чередование различных видов деятельности и отдыха в процессе бодрствования: определенную продолжительность непосредственно образовательной деятельности, труда и рациональное сочетание их с отдыхом; регулярное питание; полноценный сон; достаточное пребывание на воздухе.
В группах компенсирующей и комбинированной направленности при организации коррекционно – воспитательной работы с детьми важным условием выступает единство требований к ребенку со стороны педагогов и других специалистов. Это успешно достигается при тщательном соблюдении режима дня, четкой организации  повседневной жизни ребенка, исключая возможность незавершения начатых ребенком действий. 

В ДОУ № 8, в связи с проведением занятий и игр на воде в бассейне, допускается не чаще одного раза в неделю пропускать дневную прогулку и организовывать так называемую «динамическую паузу».

· «Динамическая пауза» организуется в дни занятий до и после бассейна, а также в дни неблагоприятные для прогулки (СанПиН) в форме активных игр в начале и спокойных в конце данного режимного момента в хорошо проветриваемых помещениях (в групповой комнате, в физкультурном зале, в музыкальном зале).
· «Щадящий режим» назначается после болезни ребенка, исключая некоторые виды двигательной активности (освобождение на 1 – 2 недели 
от физкультурных занятий, сокращение времени подвижных игр и упражнений на прогулке, закаливающие процедуры).

· «Гибкий режим» назначается исключительно по рекомендации специалистов, а также в нестандартных, чрезвычайных ситуациях (учебная тревога, природные явления – ураган, ливневые дожди и пр., технические неисправности электросетей и пр.). Режимные моменты могут смещаться на 10-20 минут («+», «-») и постепенно выводиться на нормальный режим пребывания ребенка в ДОУ.

· «Адаптационный режим» проводится в период поступления ребенка в ДОУ: индивидуально назначается время прихода в первый день; пребывание ребенка  в первые 2-3 дня на 2 – 3 часа, в последующие – до дневного сна, при этом ведется наблюдение воспитателя, педагога-психолога и медицинского персонала за состоянием ребенка в адаптационный период, наблюдения заносятся в «Лист адаптации», вырабатываются индивидуальные рекомендации родителям.
Во избежание физического переутомления  и осуществления контроля физических нагрузок в организованных видах деятельности, двигательная активность детей ежедневно распределена в каждой возрастной группе (Приложение № 8).
2.2 Проектирование воспитательно-образовательного процесса соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями (модель, образовательная нагрузка, комплексно-тематический принцип построения). 
Образовательный процесс ДОУ представляет собой  2-х частную модель организации воспитательно-образовательной работы с детьми; строится на использовании личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество, сотворчество педагога и ребенка.

Содержание совместной взросло – детской деятельности организуется комплексно-тематически, свободная самостоятельная деятельность детей – в соответствии с традиционными видами детской деятельности. 

	Совместная взросло-детская деятельность (индивидуальная, подгрупповая и групповая формы организации образовательной работы с воспитанниками)

	Свободная самостоятельная деятельность детей (свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами, в том числе совместно с детьми, предметно-развивающей образовательной среды)


	Непосредственно-образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	субъектная (партнерская, равноправная) позиция взрослого и ребенка


	обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам

	диалогическое (а не монологическое) общение взрослого с детьми


	позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально

	продуктивное взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками


	содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач


	партнерская форма организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)


	позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым


Непосредственно-образовательная деятельность, организуются как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, включающая  различные виды детской деятельности: игру, чтение (восприятие), общение, продуктивную, двигательную, музыкально-художественную, познавательно-исследовательскую деятельность и др.
Расписание непосредственно образовательной деятельности, проводимой педагогами с детьми,  при работе по пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально допустимым объемом разных возрастных групп, включая реализацию дополнительных образовательных программ (Приложение № 3). 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами:
· Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет  не более 1,5 часа в неделю. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин. Непосредственно образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня; в теплое время года – на  участке во время прогулки.

· Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

· в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., 
· в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 
· в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 
· в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.
· Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей:

· 4-го года жизни - не более 15 минут, 
· 5-го года жизни - не более 20 минут, 
· 6-го года жизни - не более 25 минут, 
· 7-го года жизни - не более 30 минут. 
· Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, а в старшей и подготовительной  1час 15 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не  менее 10 минут.
· Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется в первой и во второй половине дня (после дневного сна - не чаще 2-3 раз в неделю).

· Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

· Объем лечебно-оздоровительной работы и коррекционной помощи детям (аппаратное лечение, занятия учителя-логопеда, учителя-дефектолога  и другие) регламентируют индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями (раздел IV).

· Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды и:

· обеспечивает выбор каждым ребенком  деятельности по интересам; 
· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 
· содержит в себе проблемные ситуации и направлена  на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; 
· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым 
(см. Приложение № 4 «Модель образовательного процесса ДОУ № 8»).
Содержание образовательной программы реализуется с учетом: 
· принципа интеграции образовательных областей;

· комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса.

Такой подход предусматривает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы» и обеспечивает целостное представление детей об окружающем мире, возможность освоения информации через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический.

В качестве «видов тем» могут выступать «организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции» и др.  Примерный цикл тем разрабатывается для каждой возрастной группы ДОУ № 8 на учебный год на основе изучения:

· примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой;
· национально-культурных и природных особенностей региона;

· актуальных интересов детей;

· календаря праздников и праздничных дат  на текущий год.

Изучению одной темы уделяется от одной до шести недель. Освоение детьми определенного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового события: досуга, праздника, выставки,  спектакля, встречи с интересными людьми, презентации детских проектов и др. Это повышает мотивированность детской деятельности; способствует развитию самостоятельности, инициативности, активности дошкольников; обеспечивает снижение психологических нагрузок на детей при усилении развивающего эффекта образовательного процесса. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ № 8. Цикл тем может корректироваться в связи с  событиями, значимыми для группы/детского сада/города;  интересами детей и др.

На основе цикла тем разрабатываются примерные комплексно-тематические планы (Приложение № 5). Перспективное планирование содержания образовательной работы представляет собой взаимосвязанную цепочку введения детей в рассматриваемую тему (явление), ее освоение в процессе:

· непосредственно образовательной деятельности  педагога с детьми;

· совместной  образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах;
· самостоятельной детской деятельности в условиях развивающей предметной среды группы, стимулирующей процессы саморазвития ребенка, его творческие проявления.

В комплексно-тематических планах отражается взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения (Приложение № 6). В ДОУ № 8 выделяется оптимальное время для детской игры,  как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника, в которой формируются новые качества психики и личности ребенка: коммуникативные способности, способность к символизации, произвольность поведения, воображение, фантазия, целеполагание, умственный план действия и др. 
III.        Содержание психолого – педагогической работы

по освоению детьми образовательных областей
3.1 Обеспечение образования по основным направлениям разностороннего развития детей 
МДОБУ «Детский сад № 8 «Сказка» работает по примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

	Линии развития
	Образовательные области
	Разделы образовательной области, отражённые в примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.


	Физическое развитие
	· Физическая культура


	· Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта.

· Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 


	
	· Здоровье 


	· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.

· Воспитание культурно – гигиенических навыков.
· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.



	Познавательно – речевое развитие
	· Коммуникация 
	· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.
· Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи.



	
	· Познание 
	· Сенсорное воспитание.
· Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.
· Формирование элементарных математических преставлений.
· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.


	
	· Чтение художественной литературы
	· Формирование интереса и потребности в чтении.


	Социально – личностное развитие
	· Социализация 
	· Развитие игровой деятельности.

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 

(в том числе моральным).

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	
	· Труд 
	· Развитие трудовой деятельности.
· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.



	
	· Безопасность 
	· Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
· Формирование предпосылок экологического сознания.



	Художественно – эстетическое развитие
	· Художественное творчество
	· Развитие продуктивной деятельности.
· Развитие детского творчества.
· Приобщение к изобразительному искусству.


	
	· Музыка 
	· Развитие музыкально – художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству.



3.2 Образовательная область  «Физическая культура»
 Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение   целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными видами движения);

· Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Программно – методическое обеспечение:
· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду»

· Э.Я.Степаненкова «Методика физического воспитания»

· А.В.Кенеман, Д.В.Хухлаева «Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста»

· С.Лайзане «Физическая культура для малышей»

· Л.Ю.Кострыкина, О.Г.Рыкова, Т.Г.Корнилова «Малыши физкульт-привет!»

· В.А.Шишкина «Движение+движение»

· Е.А.Тимофеева «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста»

· Г.М.Лямина «Воспитание и развитие детей раннего возраста»

· Е.Г.Батурина «Сборник игр к «Программе воспитания и обучения в детском саду»

· П.П.Буцинская и др. «Общеразвивающие упражнения в детском саду»

· «Навстречу друг другу» М.Н.Поповой (психолого – педагогическая технология эмоционального сближения взрослого и ребенка в процессе взаимодействия на физкультурных занятиях
Реализация образовательной области «Физическая культура» в разных возрастных группах:

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта детей

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

2.Учит ходить и бегать не наталкиваясь друг на друга; ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом, прыгать на двух ногах.
	1. Упражнения в равновесии.

2.Общеразвивающие упражнения для развития и укрепления мыщц спины и гибкости позвоночника, брюшного пресса и ног, мышц плечевого пояса.

3. Основные виды движений: ходьба, бег, ползание и лазанье, катание, бросание, метание, прыжки.
	Совместные игры детей и воспитателя; двигательная деятельность в групповой, в физкультурном зале, в бассейне, 

на спортивной площадке, 

на прогулке.

Игры-имитации, хороводные игры.
Праздники, развлечения и досуги.

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.

	Вторая младшая
	1. Формировать умения и навыки в основных видах движений.

2.Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.

3.Учить отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться.

4. Учить хвату за перекладину во время лазания.

5.Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг.

6. Развивать психофизические качества, самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.
	1.Общеразвивающие упражнения для развития и укрепления мыщц спины и гибкости позвоночника, брюшного пресса и ног, мышц плечевого пояса.

2. Основные виды движений: ходьба, бег, упражнения в равновесии, ползание и лазанье, катание, бросание, метание, прыжки, строевые упражнения, ритмическая гимнастика.

3.Спортивные упражнения: катание на санках, ходьба на лыжах, катание на велосипеде, плавание и элементы гидроаэробики.
	1.Совместные упражнения и подвижные игры детей и воспитателя; двигательная деятельность в групповой, 

в физкультурном зале, в бассейне, 

на спортивной площадке, на прогулке.

2.Игры-имитации, хороводные игры.

3.Народные подвижные игры
4.Праздники, развлечения и досуги.

5. Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке

	Средняя
	1. Закреплять умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично.

2. Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

3.Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах.

3.Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю, бросать и ловить его кистями рук.

4.Учить построению, соблюдая дистанцию во время передвижения.
	1.Общеразвивающие упражнения для развития и укрепления мыщц спины и гибкости позвоночника, брюшного пресса и ног, мышц плечевого пояса, кистей рук; статические упражнения.

2. Основные виды движений: ходьба, бег, упражнения в равновесии, ползание и лазанье, катание, бросание, метание, ловля, прыжки, строевые упражнения, ритмическая гимнастика.

3.Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, игры на лыжах, катание на велосипеде, плавание, игры на воде, гидроаэробика.
	Физические упражнения, подвижные игры.

Народные подвижные игры.

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.

Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание, гидроаэробика.

Физкультурные досуги (1 раз в месяц – 20 мин). Физкультурные праздники (2 раза в год не более 45 мин)


	Старшая
	1.Закреплять умение легко ходить и бегать.

2.Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

3.Учить прыгать в длину, высоту, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться.

4. Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч оной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.


	1.Общеразвивающие упражнения для развития и укрепления мыщц спины и гибкости позвоночника, брюшного пресса и ног, мышц плечевого пояса, кистей рук; статические упражнения.

2. Основные виды движений: ходьба, бег, упражнения в равновесии, ползание и лазанье, бросание, метание, ловля, прыжки, строевые упражнения, ритмическая гимнастика.

3.Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, игры на лыжах, катание на велосипеде, плавание, игры на воде, гидроаэробика.
	Физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования, физминутки и динамические паузы, ритмика, ритмопластика. Народные подвижные игры.

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.

Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание, гидроаэробика.

Физкультурные досуги (1 раз в месяц – 25-30 мин). Физкультурные праздники (2 раза в год не более часа)

	Подготови-тельная 
	1.Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

2.Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках в длину и высоту с разбега.

3.Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения., равняться в колене, шеренге, кругу.

4.Выполнять упражнения ритмично, в указанном темпе.

5.Продолжать упражнять детей в  статическои и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.
	1.Общеразвивающие упражнения для развития и укрепления мыщц спины и гибкости позвоночника, брюшного пресса и ног, мышц плечевого пояса, кистей рук; статические упражнения.

2. Основные виды движений: ходьба, бег, упражнения в равновесии, ползание и лазанье, бросание, метание, ловля, прыжки, строевые упражнения, ритмическая гимнастика.

3.Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, игры на лыжах, катание на велосипеде и самокате, плавание, игры на воде, гидроаэробика.
	Физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования, физминутки и динамические паузы, ритмика, ритмопластика. Народные подвижные игры. Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке. Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание, гидроаэробика.

Физкультурные досуги (1 раз в месяц – 40 мин). Физкультурные праздники (2 раза в год не более  1 часа)


Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1. Развивать движения в ходе двигательной активности детей.

2. Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях.
	 Подвижные игры:

- с ходьбой и бегом («Догони мяч», «По тропинке», «Через ручеек», «Перешагни через палку», «Догони меня», «Птички летают»);

- с ползанием («Доползи до погремушки», «В воротца», «Не наступи на линию», «Будь осторожен»,  «Обезьянки»);

- с бросанием и ловлей мяча («Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься вернее»);

-  с подпрыгиванием («Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек»);

- на ориентировку в пространстве («Где звенит?», «Найди флажок»);

- с разнообразными движениями и пением («Поезд», «Заинька», «Флажок»)
	1.Совместные упражнения и подвижные игры детей и воспитателя; двигательная деятельность 

в групповой, 

в физкультурном зале, в бассейне, 

на спортивной площадке, 

на прогулке.

2.Праздники, развлечения и досуги.

	Вторая младшая
	1.Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности.

2.Приучать участвовать в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.
	Подвижные игры:

- с бегом;

- с прыжками;

- с подлезанием и лазаньем;

- с бросанием и ловлей;

-  на ориентировку в пространстве


	1.Ежедневная утренняя гимнастика.

2.Подвижные игры.

3. Праздники, развлечения 
и досуги.

	Средняя
	1. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки, творчески их использовать в самостоятельной двигательной деятельности.

2.Приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулке.

3.Развивать психофизические качества, пространственную ориентировку.
	Подвижные игры:

- с бегом;

- с прыжками;

- с ползанием и лазаньем;

- с бросанием и ловлей;

-  на ориентировку в пространстве, на внимание;

- народные игры


	Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная), физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования, физминутки и динамические паузы, ритмика, ритмопластика

	Старшая
	1.Развивать психофизические качества: быстроту, силу, выносливость, гибкость.

2.Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования., играм-эстафетам.

3. Совершенствовать двигательные умения и навыки.

4.Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям, физическим упражнениям, убирать его на место.

5.Поддерживать интерес к различным видам спорта, сообщать некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.
	Подвижные игры:

- с бегом;

- с прыжками;

- с ползанием и лазаньем;

- с метанием;

- эстафеты;

- с элементами соревнования;

- народные игры

Спортивные игры:

- городки;

- элементы баскетбола;

- бадминтон;

- элементы футбола;

- элементы хоккея

	Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная), физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры

	Подготови-тельная 
	1.Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

2.Воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.

3.Породолжать учить самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

4.Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, от дельным достижениям в области физкультуры и спорта.

5. Развивать психофизические качества: быстроту, силу, выносливость, гибкость.
	Подвижные игры:

- с бегом;

- с прыжками;

- с ползанием и лазаньем;

- с метанием и ловлей;

- эстафеты;

- с элементами соревнования;

- народные игры

Спортивные игры:

- городки;

- элементы баскетбола;

- бадминтон;

- элементы футбола;

- элементы хоккея;

- элементы настольного тенниса


	Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная), физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Физическая культура»

	Другие образовательные области
	«Здоровье»


	Решение общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья.



	
	«Безопасность» 


	Формирование навыков безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при использовании спортивного инвентаря.



	
	«Социализация»


	Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности; поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр.


	
	«Музыка»


	Развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств.



	
	«Чтение художественной литературы»


	Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок; сюжетные физкультурные занятия.

	
	«Познание»
	Расширение кругозора в части представлений о физкультуре и спорте.



	
	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми  на темы о физической культуре и спорте; подвижные игры с речевым сопровождением.



	
	«Труд»
	Накопление опыта двигательной активности; расстановка и уборка физкультурного инвентаря и оборудования.



	
	«Художественное творчество»
	Оформление физкультурного зала; изготовление детьми элементарных физкультурных пособий: флажков, мишеней для метания и др.




Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Пальчиковые игры. Народные подвижные игры. Игры-имитации, хороводные игры. 

Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная).

Закаливающие процедуры (н-р, ходьба босиком по ребристым дорожкам).

Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная).

Пальчиковые игры.

Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок.

Подвижные игры.

Игры-имитации, хороводные игры.

Дидактические игры.

Свободное общение, ситуативные разговоры с детьми о физической культуре и спорте. Рассказы, беседы, чтение и обсуждение познавательных книг о физкультуре и спорте.

Рассматривание иллюстраций.

Игровые беседы с элементами движений.

Создание коллажей, тематических альбомов.

Изготовление элементарных физкультурных пособий: флажков, мишеней для метания и др.

Физкультурные досуги и праздники.

Проектная деятельность: «Олимпийские чемпионы нашего города»; «Спортивные сооружения нашего города» и др. 

Дни и недели здоровья.
	Игры-имитации, хороводные игры. Народные подвижные игры. Пальчиковые игры. Физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры. Совместные упражнения и подвижные игры детей и воспитателя; двигательная деятельность в групповой, в физкультурном зале, в бассейне, на спортивной площадке, на прогулке. Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание.

Физкультурные занятия (сюжетные, тематические, комплексные, контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера).

Физминутки и динамические паузы Физические упражнения.

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования.

Игры-имитации, хороводные игры.

Специальные оздоровительные (коррекционно-оздоровительные) игры.

Пальчиковые игры.

Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку.

Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок.
	Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.

Рассматривание иллюстраций о физической культуре и спорте.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры,  игры с элементами спорта.

Игры-имитации, хороводные игры.

Физические упражнения.

Отражение впечатлений о физкультуре и спорте в продуктивных видах деятельности.

Двигательная активность во всех видах самостоятельной деятельности детей.
	Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание.

Физические упражнения, подвижные игры, игры с элементами спорта, игры.

Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: спортсменами, учителем физкультуры в школе и др.)

· Физкультурные досуги и праздники («Путешествие в Спортландию», «Веселые старты»).

· Семейные проекты (н-р, «Папа, мама, я –спортивная семья»).

· Маршруты выходного дня (туристические прогулки, секции, клубы и др.)

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Родительский клубы: «Навстречу друг другу» (физкультура вместе с мамой и папой «Клуб любителей плавния».

· Вечера вопросов и ответов.

· Устные педагогические журналы («Мальчики и девочки – два разных мира», «Физическая готовность к школе»).

и др.


См. дополнительное приложение № 9.
3.3 Образовательная область «Здоровье»
Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение   целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· Воспитание культурно – гигиенических навыков;

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· «Здоровье сберегающие технологии в ДОУ» /Л.В.Гаврючина,– М., 2008г.

Реализация образовательной области «Здоровье» в разных возрастных группах:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Укреплять здоровье детей.

2.Предупреждать утомление детей.

3.Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

	1. Профилактические и общеукрепляющие мероприятия:

*Закаливающие процедуры («дорожка здоровья», воздушно – температурный режим, прогулка на свежем воздухе).

*Систематический осмотр детей врачом – педиатром и др. специалистами (хирург, окулист, невролог) и периодичность углубленного медицинского осмотра.

*Иммунопрофилактика (организация прививочных дней).

*Фитотерапия после плавания в бассейне.

*Соблюдение режима дня.

*Соблюдение режима проветривания.

*Обеспечение полноценного питания.

*Витаминизация.

2. Оздоровительные и лечебные мероприятия (по назначению врача):

*При заболеваниях органов зрения: наблюдение у окулиста; охранный режим зрения; аппаратное лечение; гимнастика для глаз; специальная посадка во время занятий; определенная группа занятий по физкультуре; специальные рекомендации на занятиях в бассейне, на музыкальных занятиях.

*Речевая патология: занятия у логопеда; артикуляционная и пальчиковая гимнастика; «коррекционный час»; занятия у психолога.

*Часто и длительно болеющие: наблюдение у педиатра; «щадящий режим» после болезни, фиточай по показаниям врача; занятия в бассейне по показаниям врача.

*При заболеваниях мочеполовой системы: наблюдение у педиатра; занятия в бассейне по показаниям врача.

*Сердечно – сосудистые заболевания: наблюдение у педиатра; «щадящий режим» после болезни, профилактические мероприятия по гриппу и ОРЗ; особый режим двигательной активности; рекомендации на занятиях физкультурой и в бассейне.

*Все профилактические и лечебные мероприятия проводятся в системе и под контролем администрации ДОУ и медицинского персонала.



	Вторая младшая
	1.Укреплять здоровье детей. Систематически закаливать организм ребенка.


	

	Средняя
	1.Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

	

	Старшая
	1.Продолжать работу по укреплению здоровья: закаливание организма, формирование правильной осанки во всех видах 
деятельности.

2.Воспитывать гигиенические привычки и телесную рефлексию.

	

	Подготови-тельная 
	1.Продолжать укреплять здоровье детей и приобщать их к здоровому образу жизни.

2.Развивать интерес и любовь к  спорту.
	


Воспитание культурно – гигиенических навыков

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Учить мыть руки,  вытираться полотенцем.

2. Учить приводить себя в порядок. Формировать навык пользоваться индивидуальными предметами.

3. Во время еды побуждать к самостоятельности, учить держать ложку в правой руке.

4. Обучать порядку одевания и раздевания, правильно надевать одежду и обувь.
	Наличие необходимого оборудования, обеспечивающего проведение всех режимных элементов (умывание, питание, сон и пр.).
Знание назначения и места каждой необходимой вещи (например, в умывальной комнате необходимое количество раковин, на каждой из которых лежит мыло; раковины и полотенца размещаются с учетом роста детей; на вешалке над каждым полотенцем картинка).
Мыть руки по мере загрязнения и перед едой. 

Насухо вытираться личным полотенцем.

Использование индивидуальных предметов (полотенце, носовой платок).

Дидактическая кукла с набором предметов личной гигиены и одежды.



	Вторая младшая
	1.Приучать следить за своим внешним видом: продолжать формировать навыки пользоваться индивидуальными предметами.

2.Формировать элементарные навыки поведения за столом.
3. Продолжать обучать порядку одевания и раздевания, правильно надевать одежду и обувь.
	Наличие необходимого оборудования, обеспечивающего проведение всех режимных элементов (умывание, питание, сон и пр.).

Знание назначения и места каждой необходимой вещи (например, в умывальной комнате необходимое количество раковин, на каждой из которых лежит мыло; раковины и полотенца размещаются с учетом роста детей; на вешалке над каждым полотенцем картинка).

Использование индивидуальных предметов (полотенце, носовой платок).

Поведение за столом: громко не разговаривать, руками не размахивать, пользоваться салфеткой.
Дидактическая кукла с набором предметов личной гигиены и одежды.



	Средняя
	1.Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

2.Воспитывать привычку самостоятельно умываться.

3.Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка, нож), салфеткой, полоскать рот после еды.
	Наличие необходимого оборудования, обеспечивающего проведение всех режимных элементов (умывание, питание, сон и пр.).

Знание назначения и места каждой необходимой вещи (например, в умывальной комнате необходимое количество раковин, на каждой из которых лежит мыло; раковины и полотенца размещаются с учетом роста детей; на вешалке над каждым полотенцем картинка).

Мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
Пользоваться расческой, носовым платком.

При кашле, чихании отворачиваться, прикрывать нос и рот носовым платком.



	Старшая
	1.Воспитывать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону.

2.Учить быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно убирать постель.

3.Продолжать совершенствовать навыки еды.

	Наличие необходимого оборудования, обеспечивающего проведение всех режимных элементов (умывание, питание, сон и пр.).

Знание назначения и места каждой необходимой вещи (например, в умывальной комнате необходимое количество раковин, на каждой из которых лежит мыло; раковины и полотенца размещаются с учетом роста детей; на вешалке над каждым полотенцем картинка).



	Подготови-тельная 
	1.Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь только индивидуальным полотенцем. 

2. Воспитывать привычку следить за своим внешним видом.
	Наличие необходимого оборудования, обеспечивающего проведение всех режимных элементов (умывание, питание, сон и пр.).

Знание назначения и места каждой необходимой вещи (например, в умывальной комнате необходимое количество раковин, на каждой из которых лежит мыло; раковины и полотенца размещаются с учетом роста детей; на вешалке над каждым полотенцем картинка).

Использование индивидуальных предметов.
Полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком.

Пользоваться расческой. 

Быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке и месте; следить за чистотой одежды и обуви.




Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Развитие представлений о строении собственного тела.
2.Формировать представления о принадлежности к определённому полу.
	Показывать и называть части тела на себе, на кукле, на игрушках-животных.

Называть себя: «я – мальчик», «я – девочка». 

Называть органы для нормальной жизнедеятельности человека: глаза – смотреть, уши – слушать, нос – нюхать, язык – пробовать на вкус, руки – хватать, держать, трогать; ноги – стоять, ходить, бегать; голова – думать, запоминать; туловище – наклоняться, поворачиваться в разные стороны.



	Вторая младшая
	1.Воспитывать бережное отношение к своему телу. Обучение уходу за своим телом.
2.Познакомить детей с органами чувств.

3. Дать представления о ценности здоровья.

4. Формировать умения сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

5.Учить различать настроение человека по мимике.

	Называть органы чувств, их роли в организме, как за ними ухаживать (глаза, уши, нос, руки, ноги). Показ способов умывания рук, лица; пользование носовым платком. 

Занятия по восприятию мира через разные органы чувств.
Полезная и вредная пища. Овощи, фрукты, молочные продукты.

Утренняя зарядка, физические упражнения поднимают настроение, а сон восстанавливает силы.

Знакомство с основными мимическими движениями (весело, грустно). Язык чувств, жестов и движений.

	Средняя
	1.Продолжать работу по формированию представлений о своем теле. Дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека.
2.Привитие стойких культурно-гигиенических навыков.
3. Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах.
4. Познакомить с понятиями «здоровье», «болезнь».

5. Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием.

6. Обращаться к взрослому за помощью при заболевании, травме.
7. Продолжать знакомить с основными мимическими движениями.


	Руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, произносить слова; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат.
Беседы  о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.

Дидактические игры «Покажи и назови», «Узнай по голосу».
Беседа на тему «Волшебные помощники».

Сюжетно-ролевые игры «Чаепитие», «Моя семья», «Больница».

Установление связи («я чищу зубы, значит, они будут крепкими и здоровыми»; «я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»…)

Упражнения на развитие мимических движений.

	Старшая
	1. Формировать представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма.

2.Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни и факторах, разрушающих здоровье.

3. Показать зависимость здоровья человека от правильного питания. Формировать представления о том, что полезно и что вредно для организма.
4. Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
5. Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие. Раскрыть возможности здорового человека.
6. Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту, желание заниматься.

7. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на площадке.
	Обращаем внимание на особенности организма и здоровья («Мне нельзя апельсины – у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Беседа об органах чувств и их значении в жизни человека.
Беседа о пользе витаминов, зарядки, прогулке на свежем воздухе, воды. Правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья.
Рассматривание фотографий с описанием внешнего облика.

Определяем качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Элементарные правила ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения).

Составление книжек-малышек, дневников, альбомов, буклетов, журналов, стенгазет.

Доступные сведения из истории олимпийского движения.

	Подготови-тельная 
	1. Продолжать знакомить с особенностями строения и функциями организма человека.

2. Расширять представления о правильном питании.

3. Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

4. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнца, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
5. Обучать навыкам оказания элементарной помощи.
	Творцом здорового образа жизни является человек как существо деятельное в биологическом и социальном отношении (индивидуально и общественно полезная духовная или физическая деятельность). 
Какие бывают вредные привычки. 
Роль питания (витамины). Рациональное питание (объем пищи, последовательность её приема, разнообразие в питании, питьевой режим).
Рациональная двигательная активность (почему говорят «в движении – жизнь». 
Соблюдение общечеловеческих норм и принципов морали, регулирующих все сферы жизнедеятельности человека и т.д.



Возможные пути интеграции образовательных областей:
	образовательная область «Здоровье»

	Другие образовательные области
	«Физическая культура»

	Связь физических упражнений, спортивных игр, элементов спорта со здоровым образом жизни.

	
	«Социализация»


	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ.


	
	«Безопасность» 


	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья.


	
	«Чтение художественной литературы»


	Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье».

	
	«Познание»


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека.


	
	«Художественное творчеств»


	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье».

	
	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека.


	
	«Труд»
	Накопление опыта здоровье сберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда.



Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Утренняя гимнастика.

Прием пищи (завтрак, обед, полдники).

Обеспечение пребывания детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня (прогулка, в теплый период времени прием детей на улице, утренняя гимнастика).

Гигиенические процедуры перед едой, после приема пищи, перед сном.

Чтение, рассматривание  и обсуждение познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека.

Рассматривание фотографий, иллюстраций.

Наблюдения.

Свободное общение на темы  ЗОЖ, ситуативные разговоры с детьми; решение игровых  задач и проблемных ситуаций.

Дидактические игры.

Создание тематических коллажей, стенгазет, фотовыставок о ЗОЖ.

Проектная деятельность тематического характера, н-р, 
 «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.

Драматизация сказок, например, «Мойдодыр», «Доктор Айболит» и др.

Тематические досуги: «В гостях у Айболита»; «Приключения Неболейки»;  «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья».

Проведение комплекса закаливающих процедур (воздушные ванны, ходьба босиком по дорожкам и др.)

Проведение различных видов гимнастик  (утренняя, бодрящая, дыхательная, артикуляционная). 

Специальные оздоровительные (коррекционно-оздоровительные) игры.
	Физкультурные минутки во время непосредственно образовательной деятельности.

Рассказы, беседы о здоровье и ЗОЖ человека.

Рассматривание иллюстраций, фотографий.

Решение игровых  задач,  проблемных ситуаций.

Дидактические игры.

Цикл игр-занятий "Познай себя" и «Уроки здоровья для дошкольников».

Проектная деятельность тематического характера, н-р,  «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.
	Рассматривание  познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека, иллюстраций, фотографий.

Дидактические (настольно-печатные) игры.

Сюжетно-ролевые игры:  «Доктор», «Больница», «Зоолечебница».

Драматизация отрывков из сказок, н-р, «Мойдодыр», «Доктор Айболит»,  «Приключение Незнайки и его друзей»(Как Незнайка катался на газированном автомобиле. На новом месте. В больнице.)и др.

Отражение представлений о ЗОЖ человека  в продуктивной деятельности.


	Анкетирование и опрос родителей по вопросам закаливания детей.

Проектная деятельность. Праздники и развлечения.

Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: врачами, спортсменами и др.).

· Совместные досуги (н-р, «Папа, мама, я –здоровая семья»).

·  Семейные проекты («Наш выходной»,  «Как я провел лето», «Во саду ли, в огороде» и др.)

· Маршруты выходного дня.
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Игротренинги  («Общаться с

ребенком - КАК?», «Радуемся вместе»).
· Вечера вопросов и ответов (Энциклопедия здоровья ребенка»).

· Устные педагогические журналы («Тайны здоровой пищи», «Зарядка, которую хочется делать», «Совы и жаворонки»).

· Семейные клубы («Клуб любителей семейных путешествий»; «Здоровый ребенок»; «Клуб  выходного дня»).

· Семинары-практикумы («Что делать, чтобы ребенок не болел») 

и др.


3.4 Образовательная область «Безопасность»
Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение   целей формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуаций и способах поведения в них;

· Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Реализация образовательной области «Безопасность» в разных возрастных группах:

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуаций и способах поведения в них. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду.
2.Учить правилам безопасного передвижения в помещении.

3. Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы; рвать и брать в рот растения.
4. Формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями и животными.


	Во время игры не мешать, не причинять боль другим детям; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощения у незнакомых людей.
Быть осторожными при подъеме  и спуске по лестнице, держаться за перила.

Рассматривать растения, не причиняя вреда им.

Наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда, кормить животных только с разрешения взрослых.

	Вторая младшая
	1. Продолжать знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду.

2.Продолжать учить правилам безопасного передвижения в помещении.

3. Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы; рвать и 
брать в рот растения, они могут быть ядовитыми.

4. Продолжать формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями и животными. Знакомить с правилами поведения в природе.

	Во время игры не мешать, не причинять боль другим детям; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощения у незнакомых людей, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека.

Быть осторожными при подъеме  и спуске 
по лестнице, держаться за перила.

Рассматривать растения, не причиняя вреда им.

Наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда, кормить животных только с разрешения взрослых.

	Средняя
	 1. Продолжать знакомить с правилами поведения в детском саду и в природе. Продолжать учить правилам безопасного передвижения в помещении.
2. Знакомить с правилами игр с песком.

3. Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарём.
4. Учить правилам работы на аппликации.

5. Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте.

6. Продолжать формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями и животными. Знакомить с правилами поведения в природе.


	Во время игры не мешать, не причинять боль другим детям; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощения у незнакомых людей, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека.

Быть осторожными при подъеме  и спуске по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку.

В песочнице не кидаться песком, не ломать постройки, сделанные другими детьми.

Рассматривать растения, не причиняя вреда им.

Пользоваться ножницами в присутствии взрослых.

Наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда, кормить животных только с разрешения взрослых.


	Старшая
	1. Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. Продолжать учить правилам безопасного передвижения в помещении.
2. Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом.

3. Учить детей соблюдать технику безопасности: не играть с огнем, в отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не трогать без разрешения острые, колющие и режущие  предметы.

4.Научить детей в случае необходимости самостоятельно набирать телефонные номера пожарной службы, полиции и «Скорой помощи» (01, 02, 03).
5. Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.

6. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными.
	Спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку.

Правила игры в песочнице (беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться песком и твердыми материалами).
Дидактические игры «Позови на помощь», «Как позвонить?», «Чтобы не произошло беды».

Правила поведения с незнакомыми людьми: не разговаривать с незнакомцем, не брать у незнакомых людей различные вещи или предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю.

Уметь называть свою фамилию, имя; ф.и.о. своих родителей, домашний адрес и телефон.

Рассматривать растения, не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить, не брать их на руки.

Рвать растения и есть их – нельзя! Они могут быть ядовитыми.


	Подготовитель-ная 
	1. Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. Продолжать учить правилам безопасного передвижения в помещении.

2. Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом.

3. Учить детей соблюдать технику безопасности: не играть с огнем, в отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не трогать без разрешения острые, колющие и режущие  предметы.

4.Научить детей в случае необходимости самостоятельно набирать телефонные номера пожарной службы, полиции и «Скорой помощи» (01, 02, 03).

5. Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.

6. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными.
	Спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку.

Правила игры в песочнице (беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться песком и твердыми материалами).

 В случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов полиции),  «03» («скорая помощь»). Дидактические игры «Позови на помощь», «Как позвонить?», «Чтобы не произошло беды».

Правила поведения с незнакомыми людьми: не разговаривать с незнакомцем, не брать у незнакомых людей различные вещи или предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю.

Уметь называть свою фамилию, имя; ф.и.о. своих родителей, домашний адрес и телефон.

Рассматривать растения, не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить, не брать их на руки.

Рвать растения и есть их – нельзя! Они могут быть ядовитыми.




Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения.
2. Объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе.
	Автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый – двигаться; переходить улицу можно только со взрослыми, крепко держась за руку.
По дороге ездят различные автомобили. Ведет автомобиль водитель.

В автобусах едут люди на работу, в магазин, в детский сад.

В автобусе дети могут ездить только со взрослыми; разговаривать нужно спокойно, не мешая другим; слушать взрослых

	Вторая младшая
	1. Расширять представления детей о правилах дорожного движения.

2. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину, понимать значение зеленого, желтого и красного сигнала светофора.
3. Знакомить со специальными видами транспорта.
	Автомобили ездят по дороге (проезжая часть), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение транспорта и пешеходов. Светофор имеет три цветовых сигнала (красный, желтый, зеленый). Переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосами; необходимо остановиться, подходя к проезжей части дороги.
Специальные виды транспорта: «скорая помощь» (едет по вызову к больным людям); пожарная машина (едет тушить пожар).

	Средняя
	1. Закреплять знание правил дорожного движения.
2. Расширять знания о светофоре.

3. Продолжать знакомить с элементами дороги.

4. Закреплять знания о специальных видах транспорта.

5. Познакомить с дорожными знаками: «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта».

6. Закреплять правила поведения в общественном транспорте.
	Переходить улицу только со взрослыми в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.
Значение сигналов светофора (на красный свет пешеходы и автомобили стоят, на желтый – готовятся к движению, на зеленый – двигаются).

Элементы дороги: разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта.

Специальные виды транспорта: «скорая помощь» (едет по вызову к больным людям); пожарная машина (едет тушить пожар); «полиция», МЧС (едут на помощь людям, попавшим в беду).

Общественный транспорт нужно ожидать на остановке. Остановка находится вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на проезжую часть, не мусорить, не кричать). В общественном транспорте нужно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; соблюдать чистоту и порядок и др.)


	Старшая
	1. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице.

2. Расширять знания о светофоре.

3. Познакомить детей с дорожными знаками.

4. Закреплять знания о специальном транспорте.

5. Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

6. Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

 
	Правила уличного движения, переходить улицу в указанных местах в соответствии со световыми сигналами светофора. Светофор регулирует движение на дороге.
Дорожные знаки: «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта», «подземный пешеходный переход», «пункт медицинской помощи».

Специальные виды транспорта: «скорая помощь» (едет по вызову к больным людям); пожарная машина (едет тушить пожар); «полиция», МЧС (едут на помощь людям, попавшим в беду).

Общественный транспорт нужно ожидать на остановке. Остановка находится вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на проезжую часть, не мусорить, не кричать). В общественном транспорте нужно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; соблюдать чистоту и порядок и др.)



	Подготовительная 
	1. Продолжать закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице.

2. Продолжать расширять знания о светофоре.

3. Продолжать знакомить детей с дорожными знаками.

4. Продолжать закреплять знания о специальном транспорте.

5. Продолжать знакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

6. Продолжать закреплять правила поведения в общественном транспорте. 


	Правила уличного движения, переходить улицу в указанных местах в соответствии со световыми сигналами светофора. Светофор регулирует движение на дороге.

Дорожные знаки: «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта», «подземный пешеходный переход», «пункт медицинской помощи».

Специальные виды транспорта: «скорая помощь» (едет по вызову к больным людям); пожарная машина (едет тушить пожар); «полиция», МЧС (едут на помощь людям, попавшим в беду).

Общественный транспорт бывает разный: автобус, троллейбус, трамвай, метро, самолет, катер, паром и др. В общественном транспорте нужно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; соблюдать чистоту и порядок и др.)




Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Безопасность»

	Другие образовательные области
	«Социализация»

	Освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания.

	
	«Познание»


	Формирование целостной картины мира и расширение представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.

	
	«Здоровье»


	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

	
	«Чтение художественной литературы»


	Использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира.

	
	«Коммуникация»

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения.

	
	«Труд»

	Формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности.




Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:
	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Ситуативные разговоры  с детьми о правилах безопасного поведения на улице города, в природе, дома, при общении с незнакомыми людьми.

Дидактические игры и игровые упражнения.

Проблемные ситуации.

Игры (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные) с созданием проблемных игровых ситуаций.

Создание «Копилки золотых правил».

Рассматривание и обсуждение иллюстраций, фотографий.

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Проектная деятельность.


	Беседы с детьми о правилах безопасного поведения на улице города, в природе, дома, при общении с незнакомыми людьми.

Чтение и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

Рассказы о выходе из трудных житейских ситуаций.

Наблюдения, экскурсии.

Дидактические игры и игровые упражнения.

Проблемные ситуации.

Инсценирование жизненных проблемных ситуаций.

Создание «Копилки золотых правил».

Рассматривание и обсуждение иллюстраций, фотографий и др.

Викторины.

Проектная деятельность.

Встречи с интересными людьми.


	Рассматривание иллюстраций, фотографий и др.

Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные).

Продуктивная деятельность.


	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: спасателями, врачами и др.).

· Совместные досуги («Путешествие по Санкт-Петербургу», 

«Лесные истории»).

· Маршруты выходного дня.

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Вечера вопросов и ответов.

· Устные педагогические журналы («Осторожные сказки: безопасность для малышей», «Правила дорожного движения для дошкольников») 

и др.


3.5 Образовательная область «Социализация»
Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение   целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· Развитие игровой деятельности детей;

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· Формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· «Хочу и могу» /Плотникова Н.В./ (программа по развитию адаптационных способностей дошкольников)
· Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе»

· «Игра дошкольника» под ред. С.Л.Новоселовой

· М.Ф.Литвинова «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3 года жизни»

· С.Л.Новоселова «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста»

· А.К.Бондаренко «Дидактические игры в детском саду»

· Е.А.Тимофеева «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста»
Реализация образовательной области «Социализация» в разных возрастных группах:

Развитие игровой деятельности детей

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Создавать у детей бодрое, радостное настроение, желание спокойно и самостоятельно играть.

2.Развивать умение играть вместе без конфликтов (рядом, во втором полугодии – вместе).
	- выполнение нескольких игровых действий с одним предметом; перенос знакомых действий с одного объекта на другой; побуждение к самостоятельности в выборе игрушек и атрибутов для игры, использование предметов-заместителей; выполнение нескольких игровых действий, объединенных сюжетной канвой; связывать сюжетные действия с названием роли; 

- вводить подвижные игры в канву сюжетно-ролевой игры; обеспечение подвижных игр атрибутикой, музыкальным сопровождением;

- обогащение чувственного опыта детей через дидактические игры

	Вторая младшая
	1.Развивать интерес к различным видам игр.

2.Развивать самостоятельность в выборе игры., в осуществлении задуманного.

3. Помогать детям объединяться в маленькие группы (по 2-3 чел.) на основе личных симпатий, воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.

4.Способствовать обогащению игрового опыта детей.

5.Пробуждать интерес к театрально-игровой деятельности, создавать условия для ее проведения.

6. Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок.

7.Способствовать желанию выступать перед родителями и сверстниками
	- темы сюжетно-ролевых игр из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений; выполнение в игре нескольких взаимосвязанных действий; взаимодействие в сюжетах двух действующих лиц; выполнение роли за себя и за игрушку; объединение отдельных действий в единую сюжетную линию; поощрение детей  самостоятельного подбора атрибутов для игры, дополнять игровую обстановку недостающими игрушками; использование в играх строительный материал;

- имитация характерных действий персонажей; упражнения в передаче эмоционального состояния другого человека (мимика, позы, жесты, движения); приемы вождения кукол, сопровождение движений куклы песенкой;

- игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами.

	Средняя
	1.Продолжать обогащать содержание игр, развивать самостоятельность в выборе игры, в развитии замысла.

2.Побуждать создавать постройки разной конструктивной сложности, учить договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, совместными усилиями достигать результата.

3.Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре.

4.Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых подвижных игр с небольшой группой сверстников.

5.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности.
	- организация общего игрового замысла; объединения в игре 2-3 ролей, распределение ролей, выполнение игровых действий; подбор предметов и атрибутов к игре, использование в сюжетно-ролевой игре строительных построек;

- разыгрывание несложных представлений по знакомым литературным сюжетам, используя выразительные средства; использование в театральных играх игрушки и бибабо, фигурки из глины, игрушки из киндер-сюрпризов;

- выбор водящего в подвижных, настольно-печатных  играх с помощью считалки; обучение очередности в игре.

	Старшая
	1.Учить самостоятельно  организовывать игры.

2.Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.

3.Формировать умение комбинировать различные тематические сюжеты в единый игровой сюжет.

4.Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие  с другими персонажами.

5.Учить создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов.
	- самостоятельность в выборе темы для игры, развития сюжета (на основе знаний об окружающем мире, из литературных произведений); до начала игры – согласование темы, распределение ролей, подготовка необходимых условий, договор о последовательности  совместных действий, согласование своих действий с действиями партнеров; ввод в игру новых решений, ролей, изменение атрибутики, предметов-заместителей в ходе игры;

-разыгрывание сценок по знакомым сказкам, стихотворениям, песням, используя для этих целей игрушки и бибабо, фигурки из глины и пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов, элементы костюмов, декораций;

-действие с разнообразными дидактическими играми, пособиями и игрушками

	Подготови-тельная 
	1.Продолжать развивать самостоятельность в создании игровой среды, в организации всех видов игр.

2.Побуждать детей более широко и творчески использовать в играх знания об окружающей жизни, впечатления о произведениях литературы, мультфильмов.

3.Способствовать сознательному отношению к соблюдению правил ролевого взаимодействия, направляя внимание детей на качество исполняемых ролей, их социальную значимость.

4.Развивать самостоятельность в организации театрализованных игр.

5.Учить использовать средства выразительности драматизации (поза, жесты, мимика, голос, движения).

6.Продолжать учить самостоятельно организовывать с группой сверстников знакомые подвижные игры.

7.Учить согласовывать в дидактических, настольно-печатных и подвижных играх свои действия с действиями ведущего и других участников игры.
	- побуждение к планированию и обсуждению замысла, сюжета, ролей, использование атрибутики всех играющих; самостоятельное создание детьми строительных материалов, игрушек, недостающих для игры предметов, деталей;

- самостоятельный выбор детьми сказки, стихотворения, песни  для постановки; подготовка необходимой атрибутики и декораций к будущему спектаклю; распределение между собой обязанностей и ролей; использование разных видов театра (теневой, пальчиковый, кукольный и др.);

- спортивные игры: городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол)


Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Воспитывать у детей доброе, заботливое отношение к взрослым.

2.Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками.

3.Формировать у ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

4.Продолжать учить детей здороваться и прощаться; излагать собственные просьбы спокойно.

5.Приучать детей не перебивать говорящего, уметь подождать, если взрослый занят.

6.Формировать привычку спокойно вести себя в помещении и на улице.

7.Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности.
	- обращение внимания детей на ребенка, проявившего заботу о взрослом, о товарище, выразившего сочувствие ему;

- употребление слов «спасибо»,«пожалуйста»,«здравствуйте»,«до свидания»;

	Вторая младшая
	1.Формировать такие качества, как доброта, доброжелательность, дружелюбие.

2.Приучать детей общаться спокойно, без крика.

3.Помогать детям осознавать себя.

4.Формировать доброжелательное отношение друг к другу, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

5.Приучать детей к вежливости.

6.Учить жить дружно, помогать друг другу, вместе пользоваться игрушками, книгами.

7.Приучать соблюдать элементарные правила поведения в раздевальной, умывальной комнатах, в спальной и столовой.
	-  сообщение разнообразных сведений, касающихся непосредственно каждого ребенка (ты девочка, у тебя серые глаза, ты любишь прыгать и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить, ел из бутылочки) и о происшедших с ним изменениях (умеешь рисовать, танцевать);

- употребление слов «спасибо»,«пожалуйста»,«здравствуйте»,«до свидания»;

- соблюдение в процессе игры правил и элементарных правил поведения.

	Средняя
	1.Во всех формах организации двигательной деятельности развивать организованность, самостоятельность, инициативность, творчество, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

2. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей.

3.Способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм. 

4.Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми.

5.Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.

6.Напоминать о необходимости вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

7.Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
	- проявление сочувствия обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрение действий того, кто поступил справедливо;

- осознанное отношение к выполнению правил игры (выполнять правила без напоминания воспитателя).

- здороваться, прощаться, называть работников детского сада по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых;



	Старшая
	1.Учить выполнять правила и нормы поведения в совместной игре. 

2.Формировать навыки сотрудничества.

3.В играх соревновательного характера воспитывать культуру честного соперничества. Учить детей самостоятельно решать конфликты, возникающие во время игры.

4.Вырабатывать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

5.Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща; стремление радовать старших хорошими поступками.

6.Воспитывать уважительное отношение к окружающим: учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

7.Формировать такие качества, как сочувствие отзывчивость.

8. Продолжать обогащать словарь выражениями словесной вежливости.

9.Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать у девочек скромность, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания со стороны мальчиков.

10.Формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей.
	- согласование своих действий с действиями партнеров по игре;

	Подготови-тельная 
	1.Продолжать развивать самостоятельность в соблюдении правил и норм поведения в игре, в труде, в быту, в общественных местах.

2.Воспитывать умение договариваться с партнерами по игре, воспитывать чувство коллективизма.

3.Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

4.Воспитывать доброжелательность, готовность выручить товарища; умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре; справедливо решать споры.

5.Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим людям, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

6.Формировать отзывчивость, справедливость, скромность; развивать волевые качества; в мальчиках и девочках – качества, свойственные  их полу.

7.Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости.

8. Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно оценивать поступки других людей.
	


Формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Учить узнавать свой дом и квартиру, называть свое имя, имена членов своей семьи.

2.Напоминать детям название своего города, название их улицы.

3.Формировать бережное отношение к природе.
	

	Вторая младшая
	1. Беседовать с детьми о членах семьи, подчеркивать заботу членов семьи друг о друге.

2.Учить называть свой город. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны (в дни праздников обращать внимание на красочное оформление помещений, улиц города).

3. Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание детей на ее красоту.


	

	Средняя
	1. Формировать представление о том, что такое семья; учить называть своих ближайших родственников.

2.Продолжать воспитывать любовь к родному краю: знакомить с названиями улиц, на которых живут дети, рассказывать о самых красивых местах родного города, его достопримечательностях.

3.Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.

4.Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину.

5. Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней.


	

	Старшая
	1.Формировать интерес к своей родословной, вместе с ребенком изображать генеалогическое дерево; привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников.

2.Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе совместно с родителями; расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках, знакомить с народными традициями и обычаями. 3.Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать о достопримечательностях, культуре, традициях родного края. Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна. Рассказать о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом, гербом нашей страны, мелодией гимна.

3.Формировать эстетическое отношение к окружающему миру, делиться впечатлениями об окружающем мире.


	

	Подготови-тельная 
	1.Продолжать  формировать интерес к себе, как члену семьи, к своей семье: состав семьи, дни рождения, адрес, телефон, имена и отчества родителей, интересы своих родственников; поддерживать стремление детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников.

2. Расширять представления о родном крае. Уточнять и углублять представления о Родине – России. Поддерживать интерес детей к событиям, которые происходят в стране. 

3.Закреплять знания о флаге, гербе и гимне.

4.Продолжать расширять знания детей о государственных праздниках.

Приобщать детей к истокам народной культуры, формировать бережное отношение к ней. Воспитывать бережное отношение к культуре других народов.

5.Расширять знания детей о Москве – столице нашего государства.

6.Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

7. Формировать эстетическое отношение к  природе нашей страны и родного края, делиться впечатлениями об окружающем мире.
	


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Социализация»

	Другие образовательные области
	«Коммуникация»


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

	
	«Чтение художественной литературы»


	Использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире.

	
	«Познание» 
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.

	
	«Труд»


	Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда; желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.

	
	«Художественное творчество»


	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация».

	
	«Физическая культура» 
	Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами.

	
	«Безопасность» 
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.


Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Совместные с воспитателем и сверстниками игры:

- сюжетно-ролевые;

- режиссерские;

- театрализованные;

- строительно-конструктивные;

- дидактические;

-подвижные.

Специальные игры на развитие коммуникации.

Ситуативные разговоры,

педагогические ситуации,

ситуации морального выбора.

Свободное общение на темы: «Что такое дружба», «Друг познается в беде», «Из чего же… сделаны наши девчонки/мальчишки?», «Спор или ссора?», «Каким бы я хотел видеть наш город?» и др.

Создание тематических коллажей, альбомов, выставок: «Клуб путешественников», «Россия – наш общий дом» и др.

Создание коллекций открыток «Куклы в национальных костюмах», коллекции марок разных народов и др.

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Досуги и праздники: «Интернациональный карнавал дружбы», «Народные посиделки».

Совместная деятельность с детьми других групп.


	Игры-путешествия по Санкт-Петербургу/России.

Сюжетно-дидактические, дидактические, подвижные, театрализованные игры.

Специальные игры на развитие коммуникации.

Рассказы, беседы социально-нравственного характера.

Чтение и обсуждение  рассказов, сказок, стихов, пословиц и поговорок.

Рассматривание иллюстраций.

Педагогические ситуации,

ситуации морального выбора.

Наблюдения.

Экскурсии.

Создание тематических коллажей.

Проектная деятельность: «Мы живем в России»; «Мы так похожи/Мы такие разные»; «Копилка добрых дел».

Встречи с интересными людьми.

Народные игры, песни, танцы.

Прослушивание песен о дружбе с последующей беседой.


	Совместные со сверстниками игры: сюжетно-ролевые; режиссерские; театрализованные; игры-фантазирования; дидактические; развивающие интеллектуальные; подвижные; игры со строительным материалом.

Игры разных народов.

Рассматривание иллюстраций, фотографий, значков, марок.


	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми).

· Совместные досуги и праздники («Народные посиделки», «Интернациональный карнавал дружбы», «Петербургская ассамблея», «Посиделки для девочек», «Игротеки для мальчиков»).

· Викторины: «Знаем ли мы свой родной город?»

· Семейные проекты («Клуб путешественников», «Папа, мама, я –дружная семья», «Географическая карта моей родословной»).

· Выставки творческих работ детей и родителей
(«Какие мы разные»).

· Маршруты выходного дня

(«Путешествие по родному городу», Город-герой Санкт-Петербург»).

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Игротеки.

· Семейные гостиные («Папа, мама, я – дружная/веселая/

театральная семья» и др.)

· Вечера вопросов и          ответов.

· Устные педагогические журналы («Мальчики и девочки – два разных мира»,  «Экскурсии и прогулки по Санкт-Петербургу вместе с детьми») и др.


3.6 Образовательная область «Труд»
Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение   цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· Развитие трудовой деятельности;

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· Т.С.Комарова, М.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова «Трудовое воспитание в детском саду»

· В.Г.Нечаева «Воспитание дошкольника в труде»

· Р.С.Буре «Воспитание дошкольников в труде»

· В.М.Кошелев «Художественный и ручной труд в детском саду»

· А.Т.Маркова «Воспитание трудолюбия у дошкольников»

· Т.В.Потапова «Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет»

Реализация образовательной области «Труд» в разных возрастных группах:

Развитие трудовой деятельности, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Продолжать формировать у детей умение самостоятельно обслуживать себя.

2.Приучать поддерживать порядок в игровой комнате.

3.Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий
	- во время раздевания, одевания, умывания, еды;

- по окончании игр расставлять игровой материал по местам;

- совместно со взрослым перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы; в помещении и на участке помогать ухаживать за животными и растениями.
	Самообслуживание. Поручения.

	Вторая младшая
	1.Воспитывать желание принимать участие в трудовой деятельности.

2.Продолжать учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

3.Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Побуждать оказывать помощь взрослым.

4.Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке.
	- надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.д.;

- после игры убирать игрушки на место;

- помогать накрывать на стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, тарелки, чашки);

- помощь взрослому: покормить рыб, птиц, при поливе растений, посадка лука; расчистка скамеек, дорожек от снега.
	Самообслуживание. Хозяйственно – бытовой труд. 

Труд в природе.

Поручения . Дежурство по столовой (со второй половины года).

	Средняя
	1.Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

2.Формировать начала ответственного отношения к порученному заданию.

3.Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду.

4.Приучать самостоятельно  поддерживать порядок в групповой комнате и на участке.

5.Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой.

6.Продолжать учить детей ухаживать за растениями и животными в уголке природы и на участке.
	- договариваться (с помощью воспитателя) о распределении работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; доводить дело до конца; разъяснение значимости труда детей;

- с помощью взрослого приводить одежду в порядок – чистить, просушивать;

- убирать на место тсроительный материал и игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;

- аккуратно расставлять хлебницы, глубокие тарелки, чашки с блюдцами, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы);

- кормить рыб, птиц, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки, подкармливать зимующих птиц, поливать растения, сажать зелень для корма птицам; сеять семена, расчищать скамейки, дорожки от снега; помогать приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование.
	Самообслуживание. Хозяйственно – бытовой труд. 

Труд в природе.

Индивидуальные и коллективные поручения . Дежурство по столовой.

	Старшая
	1.Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения. Учить  доводить начатое дело до конца.

2.Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений.

3.Учить детей наиболее экономным приемам работы, рациональному использованию материалов. 

4.Воспитывать культуру трудовой деятельности, 

бережное отношение к материалам и инструментам.

5.Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).

6.Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

7.Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам.

8.Развивать у детей желание помогать друг другу.
	- поддерживать порядок в групповой комнате: протирать и мыть игрушки, строительный материал; ремонтировать книги, игрушки;

- поддерживать порядок на участке: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой – от снега, поливать песок в песочнице;

- заправлять постель после сна;

- выполнение обязанностей дежурных по столовой (сервировка стола, уборка посуды после еды);

-поручения, связанные с уходом за животными и растениями уголка природы;

- помощь в сборе и посеве семян, пересадке и высадке растений, поливе клумб, рыхлении почвы, сгребании снега к стволам деревьев и кустарников и пр.;

- работа с природным материалом: изготовление игрушек для сюжетно-ролевых игр (бинокли, флажки, сумочки, шапочки, книжки, игрушечная мебель и пр.), сувениров для родителей, сотрудников детского сада, малышей; украшения на елку;

- привлечение к ремонту книг, настольно-печатных игр и др. пособий;

- проявление самостоятельности в одевании и раздевании, аккуратности в складывании одежды в шкаф, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью.
	Самообслуживание. Хозяйственно – бытовой труд. 

Труд в природе.

Ручной труд.

Индивидуальные и коллективные поручения . Дежурство по столовой.

	Подготови-тельная 
	1.Воспитывать любовь к труду, формировать потребность трудиться. 

2.Приучать старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

3.Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой дечтельности наравне со всеми, стремление быть полезням окружающим, добиваться результатов.

4.Продолжать учить детей наиболее экономным приемам работы, рациональному использованию материалов. 

5.Учить адекватно оценивать результат своей работы.

6.Продолжать развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

7.Закреплять умение самостоятельно замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде. Продолжать формировать привычку бережно относиться к личным вещам.

8.Учить тактично говорить товарищу о непорядке в его внешнем виде. 

9.Формировать такие качества, как отзывчивость, взаимопомощь.
	- постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе и на участке;

- самостоятельно заправлять постель после сна;

- самостоятельное и добросовестное выполнение обязанностей дежурных по столовой (сервировка стола - полностью, уборка посуды после еды, пометать пол);

- выполнение обязанностей дежурного в уголке природы (полив растений, рыхление почвы, мытье кормушек, подготовка корма);

- привлечение к сбору и посеву семян, пересадке и высадке растений, поливу клумб, рыхлению почвы, сгребанию снега к стволам деревьев и кустарников, перекапыванию почвы и пр.;

- самостоятельная работа с природным материалом: изготовление игрушек для сюжетно-ролевых игр (бинокли, флажки, сумочки, шапочки, книжки, игрушечная мебель и пр.), сувениров для родителей, сотрудников детского сада, малышей; украшения на елку;

- привлечение к участию в изготовлении пособий, ремонту книг, настольно-печатных игр;

- работа с иглой (выполнять шов «вперед иголку» и «через край», пришивать пуговицы);

- проявление самостоятельности в одевании и раздевании, аккуратности в складывании одежды в шкаф, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью.


	


Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1. Воспитывать уважение и интерес к людям любой профессии, к труду близких взрослых.
	- подчеркивать значимость результатов труда няни, повара;

- узнавание и называние некоторых трудовых действий (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т.п.)

	Вторая младшая
	1.Продолжать знакомить с профессиями.

2.Учить беречь то, что сделано людьми, воспитывать бережное отношение  к результатам труда взрослых.
	- узнавание и называние некоторых профессий (медицинская сестра, повар, воспитатель); обращать внимание на трудовые действия и их результат.

	Средняя
	1.Продолжать знакомить с трудом взрослых.

2.Формировать интерес к различным профессиям.
	- узнавание содержания и называние некоторых профессий (шофер, продавец, врач, воспитатель), в т.ч. профессий своих родителей.

	Старшая
	1.Расширять представления детей о людях разных профессий.

2.Прививать детям чувство благодарности к человеку за его труд. Продолжать уважительно относиться к результатам труда.

3.Учить бережно относиться к тому, что  сделано руками человека.

4.Систематизировать знания о труде людей в разное время года.
	- знакомство с людьми таких профессий, как строители, земледельцы, работники транспорта, связи, швейной промышленности и торговли, врачи, педагоги;

- для облегчения труда используется разнообразная техника (компьютер, кассовый аппарат, электрическая швейная машина и т.п.);

- знакомить с трудом творческих профессий (художник, композитор, мастера народного декоративно-прикладного искусства); показарь результат их труда – картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства;

- раскрывать важность и значимость их труда; объяснять, что труд взрослых оплачивается, а заработанные деньги люди тратят на приобретение пищи, мебели, одежды, на отдых.

	Подготови-тельная 
	1.Воспитывать интерес к различным  профессиям , продолжать расширять представления детей о людях разных профессий, о значении их труда для общества.

2.Воспитывать уважение к людям труда.


	- знакомство с новыми профессиями (менеджер, рекламный агент, фермер, художник-дизайнер и др.) и профессиями, связанными со спецификой местных условий.


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Труд»

	Другие образовательные области
	«Безопасность» 


	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности.

	
	«Социализация»


	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.

	
	«Чтение художественной литературы»


	Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений о трудовой деятельности взрослых и детей.

	
	«Коммуникация»


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.

	
	«Познание» 
	Формирование целостной картины мира и расширение представлений о труде взрослых, детей.

	
	«Физическая культура» 
	Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда.

	
	«Музыка», «Художественное творчество» 
	Использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд».


Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Совместный труд (хозяйственно-бытовой, ручной, в природе).

Самообслуживание.

Трудовые поручения.

Дежурство.

Ситуативные разговоры, свободное общение о заботе/труде.

Рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, фотографий.

Дидактические игры.

Хороводные народные игры  трудовой тематики («Баба сеяла горох», «Яблонька», «Завивайся, капустка», «А мы сеяли, сеяли лен» и др.)

Чтение, обсуждение, инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Сюжетно-ролевые игры производственной и семейной тематики.

Создание тематических альбомов, 

н-р, «Все работы хороши – выбирай на вкус».

Оформление выставок детского творчества (художественный труд).
	Наблюдения за трудом взрослых; наблюдения природоведческого характера  (н-р, за ростом зеленоголука).

Экскурсии.

Беседы о заботе/труде.

Чтение, обсуждение, инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.

Чтение и обсуждение пословиц и поговорок о труде.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций, картин, фотографий.

Дидактические игры.

Проектная деятельность, н-р, «Папины/мамины профессии»; «Кто работает в детском саду».

Встречи с интересными людьми.

Изготовление атрибутов для игры, предметов для познавательно-исследовательской деятельности, украшений к праздникам, творческие работы (ручной и художественный труд).


	Сюжетно-ролевые игры производственной и семейной тематики.

Инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.

Дидактические игры.

Рассматривание

иллюстраций, фотографий, альбомов.

Продутивная деятельность: рисование, художественный и ручной труд.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с представителями разных профессий).

· Маршруты выходного дня («Кто работает в нашем городе»).

· Семейные проекты («Папины/мамины профессии»).

· Совместные субботники.

· Тематические выставки совместных творческих работ («Осенний калейдоскоп», «Народная кукла» и др.)

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Вечера вопросов и ответов.

· Мастерские и практикумы  («Игрушка своими руками», «Чудесные превращения изонити») и др.


3.7 Образовательная область  «Познание»
Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение   целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· Сенсорное развитие;
· Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· Формирование элементарных математических представлений;
· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· Н. А. Арапова-Пискарева 

Формирование элементарных математических представлений в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г.

· Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса 

Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных

учреждений. - М: Мозаика-Синтез, 2008 г.

· О. В. Дыбина 

Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 

сада. - М: Мозаика-Синтез, 2010 г.

Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. 

Для работы с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008 г.

· Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г

· Л. В. Куцакова 

Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для детей 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008г.

· О.В. Дыбина 

Предметный мир как средство формирования творчества детей. –

М.: Педагогическое общество России, 2002 .

· Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: Сфера, 1999 .

· *О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина

Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. М.: Сфера, 2002 .

· Э.Г.Пилюгина «Занятия по сенсорному воспитанию»

· С.Л.Новоселова «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста»

· Г.М.Лямина «Воспитание и развитие детей раннего возраста»

· Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко «Игры и упражнения по развитию умственных способностей детей дошкольного возраста»

· Т.С.Комарова «Сенсорное воспитание»

· Л.А.Венгер «Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников»
Реализация образовательной области «Познание» в разных возрастных группах:

Сенсорное развитие

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Совершенствовать восприятие, умение активно использовать осязание, зрение, слух.

2.Обследовать предметы, выделяя цвет (основные), величину(большой/маленький), форму( кубик/шарик).

3. Устанавливать сходство и различие 
между предметами, имеющими одинаковое название.

4.Учить называть свойства предметов.
	Ознакомление с

а)предметным окружением;

б)природным окружением.
	Рассматривание/

обследование/

наблюдение.

Дидактические 

игры.

Интеллектуальные 

развивающие игры.

Игры со 
строительным

 материалом.

Рисование/лепка.

	Вторая младшая
	1.Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: цвету, форме, величине.

2.Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: цвету, форме, величине.

3.Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

4.Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств.
	- создание условий в предметном и природном окружении для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов; для восприятия музыкальных инструментов, звучания родной речи;

-подсказывать название формы (круглая, треугольная, прямоугольная, квадратная);

- показывать разные способы обследования предметов.
	Рассматривание/

обследование/

наблюдение.

Дидактические 

игры.

Интеллектуальные 

развивающие игры.

Игры со строительным

 материалом.

Рисование/лепка.

Конструирование.

	Средняя
	1.Поролжать работу  по сенсорному развитию в разных видах деятельности.

2.Обогащать опыт новыми способами обследования предметов.

3.Совершенствовать восприятие путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние).

4.Закреплять представления о свойствах предметов.

5.Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.)
	- ознакомление с предметным и природным окружением;

- подбирать предметы по одному-двум качествам (цвет, размер, материал и т.п.)
	Рассматривание/

обследование/

наблюдение.

Дидактические 

игры.

Интеллектуальные 

развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Игры со строительным

 материалом.

Рисование/лепка.

Конструирование.

	Старшая
	1.Учить воспринимать предметы, выделяя их разнообразные свойства и отношения (цвет, форму, величину, расположение в пространстве, высоту звуков и т.д.) и сравнивать предметы между собой.

2.Продолжать знакомить с цветами спектра, учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно их называть.

3.Продолжать  знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

4.Формировать умение обследовать предметы разной формы, выделяя самую крупную часть, а затем более мелкие, соотносить их по величине.

5.Совершенствовать глазомер.
	- ознакомление с предметным и природным окружением;

- подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку, выбирая их из других предметов;

- знакомство с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый, черный (ахроматические);

- показать особенности расположения цветов в спектре;

- при обследовании включать движения рук по предмету.
	Рассматривание/

обследование/

наблюдение.

Дидактические 

игры.

Интеллектуальные 

развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Игры со строительным

 материалом.

Рисование/лепка.

Конструирование.

	Подготови-тельная 
	1. Продолжать развивать органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние).

2. Совершенствовать координацию руки и глаза, мелкую моторику рук.

3.Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться).

4.Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов, сравнивать предметы по форме, величине, строению. Цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.

5. Развивать умение классифицировать  предметы по общим качествам (цвету, форме, величине, строению) и по характерным деталям.

6. Закреплять знания о хроматических и ахроматических цветах, цветах спектра. Обогащать представления о цветах и их оттенках. Учить называть цвета по предметному признаку (малиновый, лимонный и др.).

7.Закреплять знания эталонов.
	- ознакомление с предметным и природным окружением;


	Рассматривание/

обследование/

наблюдение.

Дидактические 

игры.

Интеллектуальные 

развивающие игры.

Настольно-печатные игры.

Игры со строительным

 материалом.

Рисование/лепка.

Конструирование.


Познавательно – исследовательская и конструктивная деятельность

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Продолжать знакомить с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

2. Продолжать учить сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание что-то строить самостоятельно.

3.Способствовать развитию пространственных соотношений.

4.Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.)

5.Знакомить с простейшими пластмассовыми конструкторами.

6.Поддерживать желание строить самостоятельно.

7.Знакомить детей со свойствами материалов (прочность, твердость, мягкость), со структурой поверхности (гладкая, шероховатая, с узелками).
	- в игровой деятельности с настольным и напольным материалом;

- совместно со взрослыми конструировать башенки, домики, машины;

- простейшее экспериментирование

	Вторая младшая
	1.Подводить детей к простейшему анализу построек: учить различать, называть основные строительные детали (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр).

2. Совершенствовать конструктивные умения, используя основные строительные детали (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр).

3.Учить сооружать новые постройки, используя ранее полученные умения, используя в постройках детали разного цвета.

4.Побуждать к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали.

5. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать обучать обыгрывать постройки, объединять их по сюжету.
	- в игровой деятельности с настольным и напольным материалом (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр);

- в постройках использовать ранее полученные умения (накладывание, приставление, прикладывание), а также приобретенные вновь (располагать кирпичики, пластины вертикально – в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника, – ставить  их плотно друг к другу на определенном расстоянии (заборчик, ворота);

- варианты конструкций: на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами – кубики; заменять одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд и пр.);

- обыгрывание построек, объединение по сюжету (дорожка и дома – улица; стол, стул, диван – мебель для кукол).

	Средняя
	1.Продолжать развивать способность  различать, называть строительные детали (куб, кирпичик, пластина, брусок), учить использовать  их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).

2. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить какие похожие сооружения дети видели.

3.Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга.

4.Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный принцип конструкции («построй такой же домик, но высокий»).

5.Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного  материала, используя детали разного цвета для создания и украшения построек.

6.Обучать конструировать из бумаги.

7.Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы.

8.Продолжать знакомить со свойствами и качествами предметов, рассказывать о материалах (их свойствах и качествах), из которых сделаны предметы (глина, бумага, ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор).
	- в игровой деятельности с настольным и напольным материалом;

- ознакомление с предметным окружением: обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада;

-рассматривать машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах – стены, вверху – перекрытие, крыша; в автомобиле – кабина, кузов и т.д.);

- конструирование из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому – окна, двери, трубу; к автобусу – колеса; к стулу – спинку и т.д.)

	Старшая
	1.Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми детьми постройками и конструкциями и тем, что они видят в окружающей жизни.

2.Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

3.Помогать анализировать сделанные воспитателем постройки и поделки: выделять части, определять их назначение и пространственное расположение этих частей относительно друг друга. На основе анализа находить конструктивные решения и планировать этапы создания собственной постройки.

4.Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

5. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

6.Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирая необходимый строительный материал.

7. Совершенствовать умение работать с бумагой.

8.Продолжать учить делать игрушки, сувениры из природного и бросового (поролон, пенопласт) материала, прочно соединяя части.

9. Формировать навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, планировать процесс изготовления предмета, работать в соответствии с общим замыслом.

10. Формировать эстетическую оценку.

11.Объяснить, что прочность и долговечность материалов зависят от их свойств и качеств материала, из которого он сделан. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость.
	- в игровой деятельности с настольным и напольным материалом;

- ознакомление с предметным окружением: дома, спортивное и игровое оборудование на участке детского сада или во дворе и др.;

- конструирование из бумаги: сгибать  лист вчетверо, в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек), делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик и т.д.)

	Подготови-тельная 
	1. Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, устанавливать функциональное назначение каждой из них, определять соответствие форм, размеров, местоположения этих частей тем условиям, в которых конструкция будет использована.

2.Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, планировать процесс изготовления предмета, работать в соответствии с общим замыслом.

3.Учить сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Продолжать учить сооружать постройки, объединенные  общей темой.

4.Познакомить с разнообразными пластмассовыми и деревянными конструкторами: учить создавать различные модели по рисунку, по словесной инструкции, по собственному замыслу.

5.Продолжать учить работать с бумагой и картоном; тканью; природным материалом.

6.Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов обследования предметов с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, учить осуществлять оптимальный выбор эталонов в соответствии с познавательной задачей.

7.Создавать условия для проведения опытов с водой, снегом, песком; для коллекционирования. 
	- ознакомление с предметным окружением: жилые дома, театры, дворцы, фермы и др.;

- конструирование из строительного материала;

- конструирование из деталей конструктора;

- работа с бумагой и картоном: складывание бумаги прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (буденовка, пилотка); пометки с помощью шаблона; изготовление игрушек-забав (мишка – физкультурник, клюющий петушок и пр.); использование разной по фактуре бумаги;

- работа с тканью: вдевание нитки в иголку; завязывание узелков; пришивание пуговиц, вешалки; шитье простейших изделий (мешочек для семян, фартучек для куклы, игольница); аппликации из кусочков ткани разнообразной фактуры;

- работа с природным материалом: создание фигурок людей, животных из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней; создание общих композиций («Лесная поляна», «Сказочные герои»);

- игровая деятельность со строительным материалом и конструктором: собирать и разбирать модели, конструкции, постройки с разными способами крепления


Формирование элементарных математических представлений

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов: «много» и «один», «много» и «мало».

2.Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров (большой домик, маленький домик и пр.)

3.Учить различать предметы по форме.
	- разделы в  развитии элементарных математических представлений: количество, величина, форма;

- ознакомление с предметным и природным окружением;

- конструирование;

- игра;

	Вторая младшая
	1.Учить детей составлять группу из однородных предметов и выделять из нее один предмет; различать понятия «много», «один», « по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один».

2.Учить сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов. Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой группы; понимать вопросы: «Поровну ли?» «Чего больше (меньше)?», отвечать на вопросы.

3.Учить сравнивать предметы контрастных (одинаковых) размеров; при сравнении соизмерять один предмет с другим по заданному признаку, пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами: длинный-короткий-одинаковые (равные по длине), широкий-узкий- одинаковые (равные по ширине), высокий-низкий- одинаковые (равные по ) (равные по высоте), большой-маленький- одинаковые (равные по величине).

4.Учить детей различать геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник; обследовать форму фигур, используя осязание и зрение.

5.Учить ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с этим различать пространственные направления от себя: впереди-позади (сзади), вверху-внизу, справа (слева)-направо (налево). Учить различать правую и левую руку.

6.Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день-ночь, утро-вечер.
	- разделы в  развитии элементарных математических представлений: количество, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени;

- ознакомление с предметным и природным окружением;

- конструирование;

- игра;

	Средняя
	1.Дать представления о том, что множество (группа) может состоять из разных по качеству предметов (разного цвета, формы, размера); учить сравнивать эти предметы, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар (не прибегая к счету).

2.Учить считать до пяти, пользуясь правильными приемами счета. Учить отсчитывать предметы из большего количества, выкладывать определенное количество предметов по образцу или заданному числу. Учить считать предметы на ощупь, на слух, считать движения. 

3.Учить сравнивать две группы предметов; формировать представления о равенстве (неравенстве) групп предметов на основе счета; учить уравнивать неравные группы двумя способами (добавляя к меньшей группе один недостающий и убирая из большей группы один лишний предмет. Учить на основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы расположены на равных расстояниях друг от друга, когда они отличаются по размерам.

4.Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) путем непосредственного наложения и приложения их  друг к другу. Учить соизмерять предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой). Учить устанавливать размерные соотношения между 3 – 5 предметами разной длины, ширины, высоты.

5.Развивать представления о геометрических фигурах:  круге, квадрате, треугольнике, кубе, цилиндре, шаре; учить выделять особые признаки фигур с помощью осязательно-двигательного и зрительного анализа. Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником.

6.Формировать представления о том, что фигуры могут быть разных размеров. Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами.

7. Совершенствовать умение определять  пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении: вперед-назад, вверх-вниз, направо-налево; обозначать словами положение предмета по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, сзади на полках – игрушки). Познакомить с пространственными отношениями далеко-близко.

8.Расширять представления о частях суток, их последовательности (утро, день, вечер, ночь). Объяснять значение слов «вчера»,«сегодня»,«завтра». Раскрыть на конкретных примерах понятия «быстро-медленно».
	- разделы в  развитии элементарных математических представлений: количество, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени;

- ознакомление с предметным и природным окружением;

- конструирование;

- игра;

	Старшая
	1.Учить составлять множества (группы)  из разных по качеству предметов (разного цвета, формы, размера, материала); устанавливать отношения между целым множеством и его отдельными частями, понимать, что множество больше каждой своей части, а часть меньше целого множества; сравнивать  разные части множества на основе счета и соотнесения элементов один к одному, определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

2.Учить считать до десяти, последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10. Учить порядковому счету в пределах 10, различать вопросы «Сколько?», «Который?» и правильно отвечать на них. Учить отсчитывать предметы из большего количества по образцу и заданному числу в пределах 10. Упражнять в счете звуков,  предметов на ощупь, на слух, воспроизведении заданного количества движений по образцу и названному числу.

3.Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств. Продолжать формировать представления о равенстве; учить определять разное количество предметов в группах, правильно обобщать числовые значения. Уточнять понимание независимости числа от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения. 3.Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5. 

4. Учить устанавливать размерные соотношения между 5 – 10 предметами разной длины, ширины, высоты. Учить сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить в специально организованной обстановке предметы длиннее (короче), шире (уже), выше (ниже), толще (тоньше) образца и равные ему.

5.Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом, прямоугольником. Подвести к тому, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. Развивать умение анализировать форму знакомых предметов, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы.

6.Закреплять и расширять пространственные представления  впереди, сзади, вверху, внизу, справа, слева; учить обозначать словами положение предмета по отношению к себе и к другому предмету. Учить двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со стрелками. Учить ориентироваться на листе бумаги.

7.Дать представления о том, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки. Учить устанавливать последовательность различных событий: что было раньше, что позже, определять какой день был вчера, какой сегодня, какой будет завтра.


	- разделы в  развитии элементарных математических представлений: количество, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени;

- ознакомление с предметным и природным окружением;

- конструирование;

- игра;

	Подготови-тельная 
	1.Развивать умение видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Познакомить с цифрами от 0 до 9. Закреплять понимание  отношений между числами натурального ряда. Учить называть числа в прямом и обратном порядке, последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

3.Познакомить с количественным составом числа второго пятка из единиц. Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее.

4.Познакомить с монетами  достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5, 10 рублей.

5.Учить на наглядной основе составлять и решать простые задачи на сложение и вычитание. При решении задач пользоваться знаками действий «+», «-», «=».

6.Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. Учить делить предмет на 2, 4, 8 равных частей.  Учить измерять длину, ширину, высоту предмета с помощью условной меры (из бумаги в клетку). Учить измерять  объем жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать «чувство веса», познакомить с весами.

7.Дать представления о многоугольниках. Учить моделировать геометрические формы. Закреплять представления об известных геометрических фигурах и некоторых их свойствах. Учить анализировать форму знакомых предметов и отдельных  частей. Учить составлять собственные композиции из фигур и давать им словесное описание.

8.Упражнять в расположении предметов и их изображений на листе бумаги в клетку. Учить графически изображать пространственные отношения и моделировать их в виде рисунка, схемы, плана; передвигаться в пространстве, используя стрелки – указатели движения, планы, схемы маршрутов.

9.Закреплять представления о последовательности дней недели, месяцев года. Дать элементарные представления о необратимости времени. Развивать чувство времени. Учить определять время по часам в точности до часа.


	- разделы в  развитии элементарных математических представлений: количество, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени;

- ознакомление с предметным и природным окружением;

- конструирование;

- игра;


Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Знакомить с предметами ближайшего окружения, сравнивать знакомые предметы, подбирать предметы по тождеству, группировать их по функциональному назначению. Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами, раскрывать разнообразные способы их использования.

2.Учить узнавать свой дом и квартиру, называть свое имя, имена членов своей семьи. Учить узнавать свой детский сад, свою группу, называть основные помещения, сооружения.

3.Напоминать детям название своего города, название их улицы.

4.Содействовать интересу к объектам природы, показать отличительные особенности животных, птиц, рыб, уметь выделять их характерные особенности. Учить различать по внешнему виду и вкусу наиболее распространенные овощи и фрукты нашей местности.

5.Формировать бережное отношение к природе.
	Ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни (семья, детский сад, родная страна, труд взрослых), природное окружение, экологическое воспитание.

	Вторая младшая
	1. Продолжать знакомить с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их  функциями и назначением. Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие созданы природой. Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы.

2.Продолжать знакомить с явлениями общественной жизни: подчеркивать заботу членов семьи друг о друге; напоминать имена и отчества некоторых работников детского сада; совершенствовать умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада; учить называть свой город. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны (в дни праздников обращать внимание на красочное оформление помещений, улиц города).

3.Формировать интерес к объектам и явлениям природы: учить определять состояние погоды; знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года; формировать элементарные представления о некоторых растениях родного края; дать первоначальные представления о диких животных; продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, с обитателями уголка природы, узнавать их по внешнему виду; называть отличительные особенности знакомых животных.

4.Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание детей на ее красоту.
	Ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни (семья, детский сад, родная страна, труд взрослых), природное окружение, экологическое воспитание.

	Средняя
	1.Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимых для разных видов деятельности: труда, рисования, игры и т.д. Побуждать интересоваться «всем на свете», рассказывать об объектах и предметах, заинтересовавших детей. Расширять знания детей об общественном транспорте.

2. Продолжать знакомить с явлениями общественной жизни: дать понятие, что такое семья; учить называть своих ближайших родственников; продолжать знакомить с детским садом и его сотрудниками; привлекать детей к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки; знакомить с названиями улиц родного города; рассказать о Российской армии, знакомить с некоторыми родами войск.

3.Расширять представления о многообразии природных явлений, помогать устанавливать простейшие связи между ними, закреплять представления о сезонных изменениях в природе. Давать начальное представление о приспособленности растений и животных к среде обитания. Давать представления о том, что растения – живые существа; расширять представления о домашних животных и их детенышах, о жизни диких животных в природных условиях.

4.Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней.
	Ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни (семья, детский сад, родная страна, труд взрослых), природное окружение, экологическое воспитание.

	Старшая
	1.Продолжать знакомить детей с миром предметов: формировать представления о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт; учить сравнивать предметы, классифицировать их. Дать знания о том, что любая вещь создана трудом многих людей, что люди усовершенствовали многие предметы, чтобы ими было удобно пользоваться.

2. Продолжать знакомить с явлениями общественной жизни: формировать интерес к своей родословной, привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников; приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе совместно с родителями; расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных праздниках, о Российской армии; продолжать формировать интерес к «малой Родине».

3.Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями; углублять и конкретизировать представления об условиях жизни растений и животных; учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды, выявлять причины происходящих изменений; продолжать знакомить с дикими животными, их повадками; формировать представления о зимующих и перелетных птицах; систематизировать представления о домашних животных; расширять представления об обитателях уголка природы.

4.Обобщать и систематизировать представления о временах года и частях суток.

5.Формировать эстетическое отношение к окружающему миру, делиться впечатлениями об окружающем мире.
	Ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни (семья, детский сад, родная страна, труд взрослых), природное окружение, экологическое воспитание.

	Подготови-тельная 
	1.Продолжать расширять и уточнять представления о предметном мире: обогащать представления о видах транспорта; формировать представление о предметах, облегчающих труд человека на производстве, о процессе создания предметов. Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы.

2. Продолжать знакомить с явлениями общественной жизни: продолжать формировать понятие «семья»; поддерживать стремление детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников; познакомить с адресом детского сада, учить опекать малышей.

3.Расширять представления детей о школе, вызвать стремление как можно  больше узнать о школьной жизни, желание учиться в школе.

4.Продолжать знакомить с библиотекой, музеями, достопримечательностями региона, в котором живут дети.

5.Расширять представления о родном крае. Приобщать детей к истокам народной культуры.

6.Формировать представления о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран.

7.Углублять знания о Российской армии.

8.Расширять представления о различных природных объектах, о жизни на земле, в земле, в воде, в воздухе. Закреплять и углублять представления о комнатных растениях, растительности луга, леса, сада, поля; о домашних и диких животных. Знакомить с растениями и животными родного края, занесенных в Красную книгу. Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. Расширять представления о классификации животного мира. Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним видом, средой обитания и образом жизни животных.

9.Объяснять экологические зависимости, воспитывать гуманное отношение ко всему живому. Способствовать осмыслению разных аспектов взаимодействия человека с природой.

10.Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях.

11.Знакомить с Солнечной системой, с нашей планетой.

12. Формировать эстетическое отношение к окружающему миру, отражать впечатлениями полученные в процессе общения с природой в рисовании, лепке, аппликации.
	Ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни (семья, детский сад, родная страна, наша планета, наша армия, труд взрослых), природное окружение, экологическое воспитание.


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Познание»

	Другие образовательные области
	«Коммуникация»


	Свободное общение в процессе познавательно-исследовательской и продуктивной  конструктивной деятельности.

	
	«Чтение художественной литературы»


	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора.

	
	«Социализация»


	Представления о себе, семье, обществе, государстве, мире.

	
	«Безопасность» 


	Представления о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.



	
	«Здоровье»


	Представления о здоровом образе жизни.



	
	«Музыка» и «Художественное творчество»


	Приобщение к музыкальному и изобразительному  искусству.




Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Рассказы детям об интересных фактах и событиях; свободное общение на разные темы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования, исследования.

Решение проблемных ситуаций, занимательных задач; отгадывание и создание загадок, ребусов.

Создание макетов.

Оформление  уголка природы.

Создание тематических коллажей,  стенгазет, альбомов,коллекций, выставок.

Создание символов, схем, чертежей, алгоритмов, моделей.

Конструирование. 

Дидактические, развивающие интеллектуальные игры.

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач.

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных книг и детских иллюстрированных энциклопедий.

Ведение «Копилки детских вопросов».

Поиск ответов на вопросы в детских иллюстрированных энциклопедиях.

Поисково-исследовательские проекты.
	Рассказы детям об интересных фактах и событиях; беседы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования.

Творческие задания и упражнения.

Решение проблемных ситуаций, занимательных задач; отгадывание и создание загадок, ребусов.

Игры-путешествия.

Созданиетематических коллажей.

Создание символов, схем, чертежей, алгоритмов, моделей.

Конструирование. 

Дидактические, развивающие интеллектуальные игры.

Ведение «Копилки детских вопросов».

Совместная образовательная деятельность интегрированного характера.

Поисково-исследовательские проекты.


	Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-экспериментирования.

Строительно-конструктивные, дидактические, интеллектуальные развивающие игры.

Рассматривание иллюстрацийв детских познавательных книгах и иллюстрированных энциклопедиях.

Рассматривание тематических открыток, фотографий, альбомов, коллекций.

Отражение жизненного опыта в сюжетно-ролевых и режиссерских играх;

продуктивной деятельности.


	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми).

· Совместные досуги интеллектуального характера (конкурсы, игры-викторины, н-р, «Что, где, когда?»)

· Совместные поисково-исследовательские проекты.

· Маршруты выходного дня.

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия педагогов-детей-родителей:

· Игротеки.

· Семейный  клуб (н-р, «Клуб любителей семейных путешествий», «Клуб выходного дня»).

· Устные педагогические журналы («Разбуди в ребенке волшебника», «Возраст  почемучек», «Визуалы, аудиалы, кинестетики») и др.


3.8 Образовательная область «Коммуникация»
Содержание образовательной области «Коммуникация» направлено на достижение   целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· Развитие всех компонентов устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности;

· Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· В.В.Гербова «Развитие речи»

· В.В.Гербова «Занятия по развитию речи»

· В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»

· В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе»

· В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе»

· В.В.Гербова «Развитие речи детей в разновозрастной группе детского сада»

· В.В.Гербова «Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет» В.А.Петрова «Методика занятий по развитию речи»

· Г.Л.Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи»

· А.И.Максаков «Воспитание звуковой культуры речи»

· В.В.Коноваленко «Развитие связной речи»

· Ф.А.Сохин «Развитие речи детей дошкольного возраста»

· Г.Ф.Марцинкевич «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»

· А.В.Аджи «Обучение грамоте. Познавательное развитие. Развитие речи»

· Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь читать»

Реализация образовательной области «Коммуникация» в разных возрастных группах:

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Способствовать развитию речи как средства общения.

2.Приучать детей внимательно слушать  и слышать рассказ воспитателя, отвечать на вопросы.

3.Развивать понимание речи. Учить слушать и понимать задаваемые вопросы, отвечать на них.

4.Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать о событии из личного опыта.

5. Учить детей здороваться и прощаться; излагать собственные просьбы спокойно.

6. Приучать детей не перебивать говорящего, уметь подождать, если взрослый занят.

7. Воспитывать отрицательное отношение к грубости.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.


	Поручения, позволяющие ребенку общаться со сверстниками и взрослыми посредством речи.

Рассматривание книг, игрушек, предметов. Доступный и эмоциональный рассказ взрослого об этих предметах интересных фактах событиях.

	Вторая младшая
	1.Продолжать помогать детям доброжелательно общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помочь, поблагодари и т.п.)

2.Приучать детей общаться спокойно, без крика. Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу.

3.Приучать детей к вежливому обращению друг к другу и взрослым: напоминать о необходимости говорить «спасибо», «пожалуйста»,

«до свидания»,«здравствуйте».

4.Помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом.

5. Продолжать приучать детей внимательно слушать  рассказы воспитателя, слушать и понимать заданный вопрос, отвечать на вопросы.

6.Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

7.Формировать потребность делиться своими впечатлениями сл знакомыми взрослыми.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.

В быту в игровой деятельности.
	Поручения, позволяющие ребенку общаться со сверстниками и взрослыми посредством речи.

Образец воспитателя. Рассматривание книг, игрушек, набора предметов, рекламных буклетов

	Средняя
	1.Учить детей содержательно и доброжелательно общаться со сверстниками. Напоминать о необходимости вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

2.Учить понятно для окружающих объяснять свой замысел; подсказывать, как порадовать приятеля, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.

3.Учить активно участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.


	«Уголок интересных вещей». Рассказывание.

	Старшая
	1.Продолжать развивать речь как средство общения.

2.Поощрять попытки детей по собственной инициативе рассказывать о событиях, интересных фактах; попытки делиться с педагогом и детьми разнообразными сведениями, уточнять источник полученной информации.

3.Продолжать обогащать словарь выражениями словесной вежливости, подсказывать детям формулы выражения словесной вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).

4.Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

5.Поощрять попытки высказывать свою точку зрения в ответ на поставленный педагогом вопрос, в доброжелательной форме высказывать согласие или несогласие с ответом товарища; развивать умение поддерживать непринужденную беседу.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.


	

	Подготови-тельная 
	1.Совершенствовать речь как средство общения.

2..Продолжжать формировать умение без раздражения отстаивать свою точку зрения.

3.Приучать к самостоятельности ответов и суждений.

4.Воспитывать умение договариваться с партнерами по игре. Помогать осваивать формулы словесной вежливости (обращение, просьба, благодарность, извинение, неодобрение и т.п.)

5.Продолжать формировать умение вести координированный диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.


	


Развитие всех компонентов устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Активизировать словарь детей: способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель; учить по словесному указанию воспитателя находить и называть предмет, его цвет, форму, величину, материал из которого он сделан.

2.Обогащать словарь: существительными, обозначающими названия предметов; глаголами, обозначающими действия; прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру; наречиями. Способствовать  употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

3.Упражнять в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз. Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться высотой и силой голоса.

4.Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги. Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов и несложных фраз.

5.Учить слушать небольшие дидактические рассказы без наглядного сопровождения. Поощрять попытки детей по собственной инициативе или по просьбе взрослого рассказывать по картинке, об игрушке. Способствовать освоению диалогической формы речи.
	Ознакомление с окружающим, ориентировка детей в ближайшем окружении. Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.



	Вторая младшая
	1. Продолжать расширять и активизировать словарный запас: уточнять названия и назначение предметов, их существенные детали, особенности поверхности, некоторые материалы и свойства, местоположение. Учить понимать  обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т.п.), называть части суток.

2. Продолжать учить внятно произносить в словах гласные и некоторые согласные звуки. Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух, речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить с естественными интонациями.

3. Учить согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами; употреблять существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей. Учить получать из нераспространенных простых предложений (состоящих из подлежащего и сказуемого) распространенные, составлять предложения с однородными членами.

4.Обучать умению вести диалог с педагогом.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.

Ознакомление с окружающим.



	Средняя
	1.Пополнять и активизировать словарь детей : названия предметов, их частей, деталей, материалов, из которых они сделаны, видимых и некоторых скрытых свойств материалов. Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия более точными выразительными словами. Учить употреблять слова с обобщающим значением.

2.Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать правильное произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: отчетливо произносить слова и словосочетания. Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность.

3.Поощрять словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. Продолжать учить согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умение правильно использовать предлоги в речи. Совершенствовать умение образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять их в именительном и винительном падеже; правильно использовать форму множественного числа в родительном падеже. Учить употреблять формы повелительного наклонения некоторых глаголов, несклоняемые существительные. Побуждать активно использовать простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

4.Продолжать совершенствовать диалогическую речь. Поощрять попытки детей выяснить, правильно ли они ответили на заданный вопрос. Упражнять детей в составлении рассказов по картине; учить описывать предмет, картину.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.

Ознакомление с окружающим (расширение представлений о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного окружения).



	Старшая
	1.Осуществлять словарную работу: обогащать речь существительными, обозначающими предметы из бытового окружения, профессии, растения, животных, птиц; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов, эмоции, чувства, переживания; наречиями, обозначающими взаимоотношения  людей, их отношение к труду, характеризующими настроение человека, его отдых. Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов  со сходным и противоположным значением. Упражнять употреблять слова активно, правильно, в точном соответствии со смыслом.

2.Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки. Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место  звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

3.Продолжать совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. Помогать замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в  чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее  исправить. Знакомить с разными способами образования слов. Упражнять в образовании однокоренных слов, в т.ч. глаголов с приставками. Учить правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Упражнять  в употреблении простых, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

4.Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. Развивать умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки. Учить рассказывать о предмете, о содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимися действиями. Формировать умение составлять рассказы из личного опыта, рассказы творческого характера на предложенную тему.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.

Ознакомление с окружающим.



	Подготови-тельная 
	1.Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей. Продолжать вводить в речь детей эмоционально-оценочную лексику. Помогать усваивать выразительные средства языка. Побуждать детей интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

2. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

3.Вырабатывать навыки осознанного и уместного употребления слов в соответствии с контекстом высказывания. Продолжать упражнять в согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. Формировать элементарное представление о предложениях, их структуре. Помогать правильно строить  сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.).

4.Дать представления о предложении (без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами. Учить составлять слова из слогов (устно).

5. Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта, учить придумывать броский краткий текст рекламы. Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему; пробовать составлять простые небылички и загадки.
	Развивающая речевая среда.

Формирование словаря.  Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. Связная речь.

Подготовка к обучению грамоте.

Ознакомление с окружающим.




Возможные пути интеграции образовательных областей: образовательная область «Коммуникация» интегрирует со всеми образовательными областями, т.к. коммуникация является средством и условием  реализации содержания всех образовательных областей; организации совместной деятельности взрослого и детей и детей со сверстниками.
Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Ситуативные разговоры, свободное общение беседы на разные темы.

Специальные коммуникативные игры.

Словесные дидактические игры.

Игра-фантазирование.

Театрализованные игры.

Подвижные и хороводные игры с речевым сопровождением.

Специальное моделирование ситуаций общения:

«Вот зазвонил телефон»;«Телеканал детского сада представляет», «Интервью» и др.

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц.

Сочинение загадок.

Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, фотографий, мультфильмов, 

Разговоры с детьми о событиях из личного опыта.

Разновозрастное общение.

Встречи с интересными людьми.

Обогащение жизни детей разнообразными активными формами организации совместной деятельности (познавательно-исследовательской, продуктивной и др.)

Совместные досуги и праздники.
	Беседы на разные темы,  о прочитанном.

Специальное моделирование ситуаций общения:

«Вот зазвонил телефон»;«Телеканал детского сада представляет», «Интервью» и др.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций, картин, фотографий.

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц.

Сочинение и отгадывание загадок.

Пересказ, составление описательных рассказов,

речевое творчество.

Игра-фантазирование.

Театрализованные игры.

Словесные дидактические игры, игровые задания и упражнения на развитие речи.

Решение проблемных ситуаций.

Специальные коммуникативные игры.

Подвижные и хороводные игры с речевым сопровождением.


	Совместные со 

сверстниками игры: 

сюжетно-ролевые;

режиссерские;

театрализованные; 

игры-фантазирования; дидактические;

развивающие интеллектуальные; подвижные; игры со строительным материалом.

Свободное 

общение по ходу разных видов деятельности
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми).

· Совместные досуги и праздники.

· Маршруты выходного дня.

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Игротренинги («Общаться с

ребенком - КАК?», «Радуемся вместе»).

· Игротеки.

· Родительские клубы и гостиные.

· Вечера вопросов и ответов.

· Устные педагогические журналы («От детских вопросов к будущей успешности в школе», «Кувшин наших эмоций», «Базисные стремления и потребности ребенка-дошкольника»)

и др.




3.9 Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы» направлено на достижение   цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 

· Развитие литературной речи;

· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Реализация образовательной области «Чтение художественной литературы» в разных возрастных группах:

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений, развитие литературной речи

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Поощрять попытки прочесть стихотворный текст с помощью взрослого.

2.Помогать  детям играть в хорошо знакомую сказку.

3.Побуждать называть знакомые предметы, показывать по просьбе воспитателя при рассматривании рисунков и иллюстраций в книгах.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, сказки);

- фольклор народов мира;

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза);

- произведения поэтов и писателей разных стран


	Рассматривание рисунков в книгах.

Пересказ взрослого содержания несложных сюжетных картинок. Воспроизведение действий персонажей из произведений.

Неоднократное чтение и рассказывание знакомых литературных произведений.

Сопровождение чтения показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и др. средств наглядности, игровыми действиями.

Договаривание детьми  слов, фраз при чтении знакомых стихотворений.

	Вторая младшая
	1.Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

2.Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

3.Побуждать к высказыванию детей о прочитанном.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия, проза)


	Чтение знакомых и любимых детьми художественных произведений.

Повторное чтение наиболее интересных, выразительных отрывков из прочитанного произведения. 

Договаривание детьми  слов и несложных для воспроизведения фраз.

Заучивание наизусть стихотворений.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация небольших отрывков из народных сказок (с помощью воспитателя).

	Средняя
	1.Помогать детям правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.

2.Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

3.Помогать становлению личностного отношения к литературному произведению.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия, проза)

Произведения для заучивания наизусть


	Чтение (по просьбе ребенка) понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения.

Рассматривание иллюстрированных изданий знакомых произведений.

Объяснение важности рисунков и иллюстраций в книге.

Заучивание наизусть стихотворений.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

	Старшая
	1.Побуждать детей рассказывать о своем отношении к конкретному поступку литературного персонажа, помогать понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

2. Продолжать воспитывать чуткость к художественному слову.

3.Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

4.Определять симпатии и предпочтения детей в выборе художественной литературы.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, заклички,  сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза, литературные сказки);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия,  литературные сказки).

Произведения для заучивания наизусть.

Произведения для чтения в лицах.


	Чтение отрывков произведений с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

Заучивание наизусть стихотворений.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация.

Рассказ взрослого о его любимых детских литературных произведениях.

	Подготови-тельная 
	1.Пополнять литературный багаж детей сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

2.Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.

3.Воспитывать чувство юмора, используя смешные сюжеты из литературы.

4. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, календарные обрядовые песни, игровой фольклор,  сказки и былины);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза, литературные сказки);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия,  литературные сказки).

Произведения для заучивания наизусть.

Произведения для чтения в лицах.


	Чтение отрывков произведений с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

Заучивание наизусть стихотворений.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация.

Рассказ взрослого о его любимых детских литературных произведениях.


Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы
	Формы 

работы

	Первая младшая
	1.Приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения с наглядным сопровождением и без наглядного сопровождения.

2.Поощрять инициативу ребенка самостоятельно рассматривать книжку.


	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, сказки);

- фольклор народов мира;

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза);

- произведения поэтов и писателей разных стран


	Рассматривание рисунков в книгах.

Пересказ взрослого содержания несложных сюжетных картинок. Воспроизведение действий персонажей из произведений.

Неоднократное чтение и рассказывание знакомых литературных произведений.

Сопровождение чтения показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и др. средств наглядности, игровыми действиями.

Договаривание детьми  слов, фраз при чтении знакомых стихотворений.

	Вторая младшая
	1.Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.

2.Продолжать способствовать формированию интереса к книгам.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия, проза)


	Чтение знакомых и любимых детьми художественных произведений.

Повторное чтение наиболее интересных, выразительных отрывков из прочитанного произведения. 

Договаривание детьми  слов и несложных для воспроизведения фраз.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация небольших отрывков из народных сказок (с помощью воспитателя).

	Средняя
	1.Продолжать приучать детей внимательно слушать  сказки, рассказы, стихотворения.

2. Продолжать работу по формированию интереса к книге.

3.Познакомить детей с книжками, оформленными Ю.Васнецовым, Е.Рачевым, Е.Чарушиным.

4. Познакомить с библиотекой, как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.

5.Знакомить детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, заклички, песни, хороводы).
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, потешки, заклички, считалки, скороговорки, загадки, сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, басни, литературные сказки);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия, проза, литературные сказки).

Произведения для заучивания наизусть.
	Чтение (по просьбе ребенка) понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения.

Рассматривание иллюстрированных изданий знакомых произведений.

Объяснение важности рисунков и иллюстраций в книге.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

	Старшая
	1. Продолжать развивать интерес к художественной литературе.

2.Учить внимательно и заинтересованно слушать  сказки, рассказы, стихотворения.

3.Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

4. Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) основные жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

5.Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

6. Продолжать знакомить с книгами, обращая внимание на их оформление. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению.

7. Закреплять и расширять знания о  библиотеке и формировать желание посещать ее.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, заклички,  сказки);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза, литературные сказки);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия,  литературные сказки).

Произведения для заучивания наизусть.

Произведения для чтения в лицах.


	Чтение отрывков произведений с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация.

	Подготови-тельная 
	1. Продолжать развивать интерес к художественной литературе.

2.Поддерживать желание знакомиться с другими главами понравившейся «толстой» книги, рассматривать рисунки и оформление книг.

3. Пополнять литературный багаж детей сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

4.Обращать внимание детей на изобразительно-выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения), помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

5.Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.
	Для чтения детям:

- русский фольклор (песенки, календарные обрядовые песни, игровой фольклор,  сказки и былины);

- фольклор народов мира (песенки, сказки);

- произведения поэтов и писателей России (поэзия, проза, литературные сказки);

- произведения поэтов и писателей разных стран (поэзия,  литературные сказки).

Произведения для заучивания наизусть.

Произведения для чтения в лицах.


	Чтение отрывков произведений с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

Рассматривание рисунков и иллюстраций в книгах.

Инсценирование и драматизация.


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Чтение художественной литературы»

	Другие образовательные области
	«Коммуникация»


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи.

	
	«Познание»


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	
	«Социализация»


	Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природе;  формирование первичных ценностных представлений.

	
	«Художественное творчество»
	Развитие детского творчества. Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений.

	
	«Музыка»


	Использование музыкальных произведений как средства обогащения  и усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

	
	«»


	


Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Чтение и обсуждение; инсценирование и драматизация литературных произведений разных жанров.

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц.

Ситуативные разговоры с детьми.

Дидактические игры.

Театрализованные игры (игры-имитации, игры-диалоги и др.)

Рассматривание и обсуждение иллюстраций книг.

Викторины.

Оформление тематических выставок книг (н-р, «Этот удивительный мир животных», «Осень», «Знакомимся с А.С. Пушкиным» и др.)

Литературные викторины.


	Чтение и обсуждение; инсценирование и драматизация литературных произведений разных жанров.

Разучивание стихов.

Рассказ.

Беседы.

Дидактические игры.

Игра-фантазирование, речетворчество.

Литературные викторины.

Чтение и сочинение загадок, пословиц, поговорок, дразнилок, считалок и др.

Проблемные ситуации.

Продуктивная деятельность.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций книг.

Интегративная деятельность (рисование, лепка, аппликация по мотивам знакомых стихов и сказок; рисование иллюстраций к художественным произведениям; чтение и слушание музыки и др.).


	Игры (дидактические, режиссерские, театрализованные).

Продуктивная деятельность.

Рассматривание иллюстраций книг.

Дидактические игры.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: актерами, детскими поэтами, библиотекарем и др.).

· Тематические музыкально-литературные гостиные («Унылая пора – очей очарованье», «Путешествие по сказкам К.И. Чуковского»  и др.), литературные викторины.

· Семейные проекты («Читаем и придумываем вместе»).

· Маршруты выходного дня (детскме театры, библиотеки).

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Родительские клубы («Клуб любителей детской ниги/театра»).

· Вечера вопросов и ответов.

· Устные педагогические журналы («Возраст почемучек», «От книголюба к успешности в школе») и др.


3.10 Образовательная область «Художественное творчество»   
Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено на достижение   целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· Развитие детского творчества;

· Приобщение к изобразительному искусству. 

Программно – методическое обеспечение:

· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»

· З.А.Богатеева «Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях»

· Н.Б.Халезова «Декоративная лепка в детском саду»

· Т.С.Комарова «Детское художественное творчество»

· Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности »

· Т.А.Концева «Природа и художник»

· С.Г.Маслова, Н.Д.Соколова «Мы входим в мир прекрасного»

· О.Н.Скоролупова «Знакомство с русским народным декоративно – прикладным искусством»

· «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью» методическое пособие под ред. А.А.Грибовской

· «Ознакомление дошкольников со скульптурой» методическое пособие под ред. А.А.Грибовской

· Г.С.Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду»

· Ю.В.Рузанова «Развитие моторики рук у дошкольников в нетрадиционной изобразительной деятельности»

· А.С.Галанов и др. «Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству»

· Т.В.Королева «Занятия по рисованию в детском саду»
Реализация образовательной области «Художественное творчество» в разных возрастных группах:

Развитие продуктивной деятельности детей. Развитие детского творчества.

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Вызывать интерес у детей к действиям с карандашами, фломастерами, красками, кистью, глиной. Формировать представления детей о действиях с этими предметами (красить, рисовать, лепить).

2.Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя свободу выбора содержания изображения. Учить следить за движением карандаша  по бумаге. Привлекать внимание к изображенным детьми линиям, конфигурациям. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

3.Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их. Учить держать карандаш, кисть свободно. Учить рисовать разные линии, пересекать их, уподобляя предметам. Подводить к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании. Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать.

4.Вызывать интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой. 

5.Учить отламывать комочки глины от большого куска, раскатывать комочек между ладонями прямыми движениями, лепить палочки, соединять концы, плотно прижимая их друг к другу.

6. Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней, сплющивать комочек между ладонями, делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка. Учить соединять две вылепленные формы в один предмет.

7. Приучать к аккуратному обращению с  материалами.
	Изобразительная деятельность:

рисование; 

лепка. 

Эстетическая развивающая среда.

	Вторая младшая
	1.Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисовании, лепке, аппликации.

2.Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования.  Учить набирать краску на кисть, осушать кисть. Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Подводить детей к изображению предметов разной формы и предметов, состоящих из  комбинаций разных форм и линий.

3.Приобщать к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты вырезанных игрушек и разных предметов. Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков. 

4.Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета или изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п.

5. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать к украшению вылепленных предметов, используя палочку с заостренным концом; созданию несложных предметов из 2-3 частей, соединяя  путем прижатия их друг к другу; объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной.

6.Формировать интерес к аппликации. Учить предварительно выкладывать и раскладывать на листе бумаги детали разной формы, величины, цвета; составлять задуманный ребенком или воспитателем предмет, а затем наклеивать полученное изображение на бумагу. Учить аккуратно пользоваться клеем. Учить создавать в аппликации декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивать чувство ритма.
	Изобразительная деятельность:

рисование; 

лепка; аппликация.

Эстетическая развивающая среда.

	Средняя
	1. Развивать интерес к изобразительной деятельности. Продолжать развивать эстетическое восприятие, воображение, эстетические чувства художественно-творческие способности, умение рассматривать и обследовать предметы, формировать образные представления. Развивать самостоятельность, активность, творчество. Подводить детей к оценке созданных товарищами работ. Учить выделять средства выразительности. Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать учить работать аккуратно, бережно относясь к материалам.

2. Продолжать формировать умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание на передачу соотношения предметов по величине. Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов и соотносить их по величине. Учить смешивать краски и получать нужные цвета и  оттенки. Формировать представление о том, как можно получить коричневый, оранжевый, светло-зеленый цвет; как можно получить более яркие и более светлые оттенки путем регулирования нажима на карандаш. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок. Учить закрашивать рисунки кистью карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении; ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить кистью широкие и узкие линии и точки.

3. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учить выделять элементы городецкой  росписи, видеть и называть цвета, используемые в росписи.

4. Продолжать развивать интерес к лепке; совершенствовать умение лепить из глины, пластилина, пластической массы. Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей. Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с использованием стеки, поощрять стремление украшать с помощью стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.

5.Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой коротких, длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов. Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов из готовых форм. Учить преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части. Закреплять навыки аккуратного вырезания и наклеивания.
	Изобразительная деятельность:

рисование; декоративное рисование; 

лепка; аппликация.

Эстетическая развивающая среда.

	Старшая
	1. Продолжать развивать интерес к изобразительной деятельности. Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. Развивать способность наблюдать, всматриваться; в процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов, но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Совершенствовать изобразительные навыки и умения. Формировать художественно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, пропорций; художественный вкус. Развивать декоративное творчество. Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимые  для занятия материалы, работать аккуратно, экономно расходовать материалы, по окончании работы приводить его в порядок.

2.Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, явлений действительности и литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по величине, пропорциям частей. Учить предавать положение предметов в пространстве и на листе бумаги. Способствовать овладению композиционными умениями, способами и приемами рисования различными изобразительными материалами. Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой. Учить рисовать кистью разными способами. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, светло-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков.

3.Продолжать знакомить с изделиями  народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской, филимоновскойй игрушке и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративно-прикладной росписи., знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов, учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать  городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи. Учить располагать узор ритмично.

4.Продолжать знакомить с особенностями лепки из различных материалов: глины, пластилина, пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы, передавать их характерные особенности, пропорции частей и различия в величине деталей. Продолжать учить лепить из целого куска и ленточным способом; закреплять умение лепить пластическим, конструктивным, комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы (с помощью воды), делать предметы устойчивыми. Учить передавать выразительность образа, лепить фигуры человека, животного в движении, объединять группы предметов в несложные сюжеты. Формировать умение лепить по представлению персонажей литературных произведений. Развивать творчество и инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали. Учить, пользуясь стекой, наносить рисунок. Закреплять навыки аккуратной лепки.

5.Продолжать знакомить с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек. Формировать умение украшать предметы декоративного искусства узорами. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом.

6.Закреплять умение создавать изображения разных предметов и декоративные композиции в аппликации. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Формировать навыки аккуратного и бережного отношения к материалам.
	Изобразительная деятельность:

предметное и сюжетное рисование; декоративное рисование; 

лепка; декоративная лепка; аппликация.

Эстетическая развивающая среда.

	Подготови-тельная 
	1. Учить выделять красивые, радующие глаз компоненты развивающей среды. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведения искусства, к художественно-творческой деятельности. Привлекать детей к оформлению выставок в группе детском саду расположению материалов для самостоятельной художественной деятельности.

2. Формировать устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения. 

3.Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке, аппликации, используя выразительные средства. Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно уметь договариваться с товарищами о распределении работы.

4. Формировать умение замечать недостатки своих работ, исправлять их, вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.

5. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Продолжать учить сюжетному рисованию. Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных. 6.Совершенствовать технику изображения. Расширять набор материалов, которые могут быть использованы детьми в рисовании, соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами; разным способам создания фона для изображаемой картины.

7. Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки, осуществлению движения всей рукой.

8. Развивать представления о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; обучать созданию цветов и оттенков. Учить определять названия цветов, различать оттенки и передавать их в рисунке.

9. Продолжать развивать декоративное творчество, развивать умение создавать узоры по мотивам народных росписей, знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская и др.). Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек, расписывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные элементы узора и цветовую гамму.

10. Учить в лепке свободно использовать разнообразные, усвоенные ранее, приемы; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы. Учить создавать скульптурные группы из 2-3 фигур, развивать чувство композиции, умение передавать соотношение по величине.

11. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки; применять стеку, создавать узор стекой;  создавать индивидуальные и коллективные композиции.

12. Продолжать учить в аппликации создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению. Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений; учить мозаичному способу изображения. Продолжать развивать чувство цвета, колорита.
	Изобразительная деятельность:

предметное и сюжетное рисование; декоративное рисование; 

лепка; декоративная лепка; аппликация.

Эстетическая развивающая среда.


Приобщение к изобразительному искусству

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	1.Знакомить с картинками и иллюстрациями художников к произведениям детской литературы. Учить отвечать на вопросы воспитателя к картинкам.

2.Знакомить детей с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, имеющими региональную специфику и соответствующими возрасту детей.

3. Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.
	Знакомство с искусством.

	Вторая младшая
	1.Готовить детей к восприятию произведений искусства, выделению их из окружающей действительности.

2.Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, форма, движение), подводить к различию разных видов искусств через художественный образ.

3.Развивать умение видеть красоту цвета в народных игрушках (дымковские, филимоновские, матрешки).

4.Готовить детей к первому посещению  выставки детских работ.

5.Развивать интерес к выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей жизни.
	Знакомство с искусством.

	Средняя
	1.Приобщать детей к восприятию изобразительно искусства, развивать интерес к нему.

2.Обогащать представления детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции к произведениям живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основы развития творчества детей.

3.Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в  качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей. Познакомить с городецкими изделиями.

4.Познакомить детей с профессией художника.

5.Формировать умение выделять жанры и виды искусства: литература (стихи, проза, загадки), изобразительное искусство (картины, репродукции, скульптура), архитектура (здания и сооружения). Познакомить детей с архитектурой.

6.Подготовить первое посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.

7.Закреплять знания о книжной иллюстрации. 

8.Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
	Знакомство с искусством.

	Старшая
	1.Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (изобразительное искусство, архитектура, фотография).

2.Познакомить детей с жанрами изобразительного искусства; учить выделять и использовать в своей изобразительной деятельности средства выразительности разных видов искусства.

3. Учить различать жанры художественных произведений.

4.Познакомить с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В.Серов, И.Грабарь, П.Кончаловский и др.).

5.Расширять представления о графике. Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.Васнецов, Е.Рачев, Е.Чарушин, И.Билибин и др.).

6.Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о различных по назначению зданиях, подвести к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения.

7.Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности.

8. Расширять представления о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, фотограф.

9.Подвести к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искусства».  Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки – городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей – Волховская роспись); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм).

10.Формировать бережное отношение к произведениям искусства.
	Знакомство с искусством.

	Подготови-тельная 
	1.Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, архитектура).

2.Расширять знания об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

3.Продолжать знакомить с  произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, А.Саврасов, В.Васнецов, А.Пластов и др.).

4.Расширять представления о скульптуре малых форм, выявляя образные средства выразительности.

5.Расширять представления детей о художниках-иллюстраторах детской книги (Ю.Васнецов, В.Конашевиич, В.Лебедев, Т.Маврина, Е.Чарушин, И.Билибин и др.).

6. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Хохлома, Жостов, Гжель; мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художетсвенных промыслов.

7.Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания о зданиях различного назначения; развивать умение выделять сходство и различия назначения, учить выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Познакомить со спецификой храмовой  архитектуры, в т.ч. опираясь на региональные особенности местности.

8.Расширять знания о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, архитектор, фотограф).

8.Развивать умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки; развивать эстетические чувства.

9.Объяснять детям значение органов чувств  человека для художественной деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (картины рассматривают, стихи читают и слушают, музыку слушают, исполняют и т.д.).

10.Познакомить с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. Развивать художественное восприятие, мышление, память, речь, воображение).

11.Воспитывать интерес к искусству родного края.

12. Формировать бережное отношение к произведениям искусства.
	Знакомство с искусством.


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Художественное творчество»

	Другие образовательные области
	«Музыка»;

«Чтение художественной литературы»


	Использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество».

	
	«Познание»


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества.



	
	«Труд» 
	Формирование трудовых умений и навыков, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности.



	
	«Коммуникация»


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.

	
	все  остальные ОО
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств  продуктивной деятельности детей.




Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства.

Дидактические игры.

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров,

атрибутов для игры, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.

Создание макетов, коллекций и их оформление.

Украшение предметов для личного пользования.

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций,  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.), детского творчества.

Рисование, лепка, аппликация, художественный труд.

Творческие задания.

Разнообразная интегративная деятельность.
	Рисование, лепка, аппликация, художественный труд по замыслу, на темы народных потешек,  по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения.

Рисование, лепка сказочных животных.

Рисование иллюстраций к литературным произведениям.

Рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.

Создание макетов.

Творческие задания.

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров,

атрибутов для игры.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведенияхдекоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, репродукций с произведений живописи и книжной графики, произведений искусства.

Дидактические игры.

Разнообразная интегративная деятельность.
	Рисование, лепка, аппликация. Художественный труд.

Рассматривание иллюстраций,  репродукций картин, открыток и др.

Дидактические игры.


	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: художниками, учителем рисования в школе, мастерами театральных кукол, работниками музеев и др.).

· Мастер-классы.

· Мастерские для мальчиков.

· Девичьи посиделки.

· Маршруты выходного дня (музеи, выставки, кружки, студии, театры).

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Мастерские и практикумы  («Игрушка своими руками», «Чудесные превращения изонити», «Волшебный мир оригами» и др.)

· Родительские клубы («С музыкой и кисточкой в ладошке»).

· Вечера вопросов и ответов.

· Устные педагогические журналы («Разбуди в ребенке волшебника»).

и др.




3.11 Образовательная область «Музыка»
Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение   цели развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· Развитие музыкально – художественной  деятельности детей;

· Приобщение к музыкальному искусству.

Программно – методическое обеспечение:
· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· Н.А.Ветлугина, А.В.Кенеман «Теория и методика музыкального воспитания в детском саду»

· М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова «Праздники и развлечения в детском саду»

· С.И.Бекина «Праздники в детском саду»

· С.Н.Захарова «Праздники в детском саду»

· Н.А.Метлов, Л.И.Михайлова «Играем и поем»

· «Музыкальные игры и пляски в детском саду» сост. Н.А.Ветлугина

· «Мы любим музыку» сост. Т.Бабаджан

· Л.В.Артемова «Театрализованные игры дошкольников»

· А.Н.Зимина «Инсценирование песен на музыкальных занятиях с детьми 4-7 лет»

· Т.Н.Караманенко, Ю.Г.Караманенко «»Кукольный театр дошкольникам»

· Н.Г.Кононова «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах»

· Н.Г.Кононова «Музыкально – дидактические игры для дошкольников»

· Е.П.Иова и др. «Утренняя гимнастика под музыку»

· Ф.М.Орлова, Е.Н.Соковнина «Нам весело»

· Н.А.Ветлугина «Музыкальный букварь»

· С.И.Бекина и др. «Музыка и движение»
Реализация образовательной области «Музыка» в разных возрастных группах:

Развитие музыкально – художественной  деятельности детей

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие танцевальные произведения: 

1.Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, понимать и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте.

2.Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать ребенка к сольному пению.

3. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым. Совершенствовать умение ходить и бегать, выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки и содержания песни.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, музыкально-ритмическим движениям, развлечений, игр с пением, праздников.

	Вторая младшая
	1.Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку.

2.Способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы, чувствовать характер музыки.

3.Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов.

4.Способствовать развитию певческих навыков. Учить допевать мелодии. Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

5.Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания. Улучшать качество исполнения танцевальных движений. Формировать навыки ориентировки в пространстве.

6.Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами. Способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на детских ударных музыкальных инстркментах.

7.Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы.

8. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов.

9. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений  под плясовые мелодии.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, игр с пением, праздников.

	Средняя
	1.Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать музыку, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.

2.Учить замечать динамику музыкального произведения, его выразительные средства.

3.Обучать выразительному пению, протяжному пению, брать правильно дыхание в процессе пения; стремлению петь чисть, смягчать концы фраз.

4.Учить самостоятельно сочинять мелодии колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы.

5.Продолжать формировать навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.

6.Совершенствовать танцевальные движения, обучать двигаться в парах.

7.Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, игр с пением, праздников.

	Старшая
	1. Продолжать развивать у детей эстетическое восприятие, интерес и любовь к музыке.

2. Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения.

3. Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкального инструмента.

4. Формировать певческие навыки, правильно брать правильно дыхание в процессе пения; эмоционально передавать характер мелодии. Способствовать развитию навыков сольного пения. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.

5.Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве. Формировать танцевальное творчество. Познакомить с русским хороводом, пляской, а также танцами других народов.

6. Учить исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах.

7. Формировать умение сочинять мелодии различного характера.

8. Продолжать развивать навыки инсценирования песен: учить импровизировать образы  сказочных животных и птиц в разных игровых ситуациях.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевальному и музыкально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, праздников.

	Подготови-тельная 
	1. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.

2.Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса и вокально-слуховой координации.

3.Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты – терции.

4. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни и танцы.

5.Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

6. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах; исполнять музыкальные произведения в ансамбле и оркестре.

7. Познакомить с Государственным гимном Российской Федерации.

8. Учить самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него.

9. Формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, танцев, театральных постановок.

10. Учить импровизировать под музыку соответствующего характера движения людей, образы животных, характерные движения русских танцев.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевальному и музыкально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, праздников.


Приобщение к музыкальному искусству

	Возрастные группы
	Основные 

задачи
	Содержание

образовательной работы

	Первая младшая
	Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие танцевальные произведения: 

1.Учить детей внимательно слушать музыкальные пьесы разного характера, понимать и эмоционально реагировать на содержание.

2. Вызывать стремление детей внимательно вслушиваться в песню.

3.Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, музыкально-ритмическим движениям, развлечений, игр с пением, праздников.

	Вторая младшая
	1.Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку.

2.Познакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песня, танец, марш.

3.Учить детей слушать музыкальные произведения до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять сколько частей в произведении (одночастная или двухчастная форма).

4. 5.

6. Готовить детей к восприятию произведений искусства, выделению их из окружающей действительности.

7. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (звук, движение, жесты), подводить к различию разных видов искусств через художественный образ.

8. Готовить детей к первому посещению кукольного театра.
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, игр с пением, праздников.

	Средняя
	1.Приобщать детей к восприятию музыкального искусства, развивать интерес к нему. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.

2.Формировать навыки культуры слушания музыки. Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые мелодии, высказывать свои впечатления.

3.Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений и сценок, используя мимику и пантомимику. Обучать инсценированию песен, музыкальных игр и постановке небольших музыкальных спектаклей.

4.Познакомить детей с профессиями артиста, композитора.

5. Формировать умение выделять жанры и виды искусства: литература (стихи, проза, загадки), музыкальное искусство (песни, танцы, музыка), театрально-эстрадное искусство (театр, цирк).
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, игр с пением, праздников.

	Старшая
	1.Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, балет, театр, цирк).

2.Познакомить детей с жанрами музыкального и театрального искусства; учить выделять и использовать в своей изобразительной деятельности средства выразительности разных видов искусства.

3.Продолжать развивать у детей эстетическое восприятие, интерес и любовь к музыке, формировать музыкальную культуру на основе знакомства с композиторами, с классической, народной и современной музыкой.

4. Учить различать жанры музыкальных произведений.

5. Расширять представления о творческих профессиях, их значении, особенностях: актер, композитор, музыкант, артист балета и др.

6.Создавать фонд любимых песен, развивая песенный музыкальный вкус.

7.Закреплять и расширять знания о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке и формировать желание посещать их. 
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевальному и музыкально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, праздников.

	Подготови-тельная 
	1.Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (музыка, театр, танец, кино, цирк).

2. Расширять знания о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра и т.п.)

3.Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и современной музыке.

4.Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (регистр, динамика, длительность, темп, ритм; вокальная, инструментальная и оркестровая музыка; исполнитель; жанры: балет, опера, симфония, концерт).

5.Знакомить с творчеством композиторов: И.С.Баха, В.А.Моцарта, М.Глинки, Н.Римского-Корсакого,  П.И.Чайковского, С.Прокофьего, Д.Б.Кабалевского и др.

6.Знакомить с особенностями национальных плясок (русские, белорусские, украинские и т.д.) и бальных танцев.

7.Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

8. Развивать умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки; развивать эстетические чувства.

9. Объяснять детям значение органов чувств  человека для художественной деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (картины рассматривают, стихи читают и слушают, музыку слушают, исполняют и т.д.).

10. Познакомить с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. Развивать художественное восприятие, мышление, память, речь, воображение).
	Примерный музыкальный репертуар по «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой по слушанию, пению, песенному творчеству, музыкально-ритмическим движениям, танцевальному и музыкально-игровому творчеству, игре на детских музыкальных инструментах, развлечений, праздников.


Возможные пути интеграции образовательных областей:

	образовательная область «Музыка»

	Другие образовательные области
	«Художественное творчество»


	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки.

	
	«Коммуникация»


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки.

	
	«Физическая культура»

	Использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения двигательной активности.

Развитие физических качеств в музыкально-ритмической деятельности.

	
	«Чтение художественной литературы»


	Использование музыкальных произведений как средства обогащения  и усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

	
	«Социализация»


	Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства.

	
	«Познание» 
	Расширение представлений детей о музыке как виде искусства.



	
	
	


Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов:

	Режимные 

моменты
	Совместная деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Использование музыки припроведение режимных моментов.

Музыкальные подвижные игры.

Ритмика и ритмопластика.

Утренняя гимнастика под музыку.

Привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире.

Рассматривание иллюстраций, фотографий.

Музыкальные досуги и праздники.

Встречи с интересными людьми.

Музыкально-театрализованные игры и представления.

Концерты-импровизации.


	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки.

Экспериментирование со звуками.

Игра на детских музыкальных инструментах.

Шумовой оркестр.

Музыкальные упражнения.

Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы.

Ритмика, ритмопластика, логоритмика.

Попевки, распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен.

Беседы по содержанию песен.

Драматизация песен.

Беседы интегративного характера.

Беседы элементарного музыковедческого содержания.

Музыкальные и музыкально-дидактические игры.

Музыкально-театрализованные игры и представления.

Творческие задания и импровизации.

Интегративная детская деятельность.


	Слушание музыкальных сказок, детских песен.

Самостоятельное музицирование (пение, танцы).

Игра на детских музыкальных инструментах.

Музыкально-дидактические игры.


	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: композиторами, музыкантами, исполнителями песен).

· Совместные музыкальные досуги и праздники, музыкально-театрализованные представления.

· Фестивали (народного музыкального искусства, творчества детских композиторов и др.)

· Маршруты выходного дня (театры, кружки, студии).

· Тематические музыкально-литературные гостиные («С днем рожденья, Санкт-Петербург», «Унылая пора – очей очарованье» и др.)

Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:

· Родительские клубы («Клуб любителей театра», «Домострой»).

· Вечера вопросов и ответов.


Содержание Образовательной программы реализуется с учетом принципа интеграции образовательных областей и комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса, который предусматривает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы». Это позволяет обеспечить целостное представление детей об окружающем мире.  Планируемое содержание представляет собой взаимосвязанную цепочку введения детей в рассматриваемую тему , освоение  заданного содержания в совместной образовательной деятельности педагогов с детьми и создание условий для разнообразной самостоятельной деятельности  в развивающей предметной среде группы, стимулирующей процессы саморазвития ребенка, его творческие проявления.  Освоение детьми определенного контекстного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового события: досуга, праздника, спектакля, выставки, презентации проекта, встречи с интересными людьми и др. В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный перечень актуальных тем для каждой возрастной группы, разработанный коллективом ДОУ № 8  на основе анализа содержания реализуемых комплексной и парциальных образовательных программ  и изучения интересов детей. В качестве видов тем могут выступать «праздники», «традиции детского сада», «сезонные явления в природе», «тематические недели», «реализация проектов», «события». Примерный цикл тем может корректироваться в связи с  актуальными событиями, значимыми для группы/детского сада/города; возникшими интересами детей и др.

3.12 Программно – методическое обеспечение для групп раннего возраста
   В соответствии с возрастными особенностями ребенка раннего возраста, основными направлениями образовательной деятельности с детьми раннего возраста являются:

· развитие предметной деятельности и познавательных способностей детей;

· развитие речи;

· развитие игровой деятельности;

· развитие общения со сверстниками;

· приобщение детей к художественно-эстетической деятельности;

· физическое развитие.

Программно – методическое обеспечение:
· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
· В. В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»

· Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада»

· С. Н. Теплюк «Воспитание и обучение в первой младшей группе детского сада. Программа и методические рекомендации»

· Алямовская В. «Ясли-это серьезно!» - М., 2000.

· Воспитание и развитие детей раннего возраста / Под ред. Г. М. Л я м и н о й. — М., 1981.

· Я.С.Лайзане «Физическая культура для малышей»

· В.А.Шишкина «Движение+движение»

· Е.А.Тимофеева «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста»

· Е.Г.Батурина «Сборник игр к «Программе воспитания и обучения в детском саду»

· Л.Н.Павлова «Знакомство малышей с окружающим миром», «Развивающие игры – занятия с детьми от 0 до 3 лет»

· С.Л.Новоселова «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста»

· О.Е.Громова «Формирование элементарных математических представлений у детей раннего возраста»

· З.М.Богуславская «Развивающие игры»

· А.Ануфриева «Игры и занятия для малышей»

· С.Н.Теплюк «Занятия на прогулке с малышами»

· К.Л.Печора «Дети раннего возраста в дошкольном учреждении»

· М.М.Марковская «Уголок природы в детском саду»

· В.А.Петрова «Методика занятий по развитию речи»

· Г.М. Лямина «Развитие ребенка раннего возраста» - М., 1981.

· К.Л. Печора «Дети раннего возраста в дошкольном учреждении»

· Э.Г. Пилюгина «Занятия по сенсорному воспитанию»

· Л.Ю. Кострыкина, О.В. Рыкова, Т.Г.Корнилова « Малыши, физкульт-привет!»

· «Игра дошкольника» под ред. С.Л.Новоселовой

· М.Ф.Литвинова «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3 года жизни»

· А.К.Бондаренко «Дидактические игры в детском саду»

· Б.В.Бушелева «Поговорим о воспитании»

· «Воспитание гуманных чувств у детей» под ред.Л.П.Прокопченко

· Т.С.Комарова, М.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова «Трудовое воспитание в детском саду»

· В.Г.Нечаева «Воспитание дошкольника в труде»

· И.А.Лыкова «Цветные ладошки. Ранний возраст»

· Т.Н.Доронова, Т.С.Якобсон «Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации»

· А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева  «Аппликация в детском саду»

· З.В.Лиштван «Конструирование»

3.13 Психологическое сопровождение освоения детьми  образовательных областей 
	Функционал педагога-психолога
	Содержание 

деятельности
	Программно – методическое  

обеспечение

	Охрана психического и социального благополучия воспитанников
	· Содействие охране прав личности ребёнка.
· Гармонизация психологической сферы 
в группе.

	

	Психологическая помощь воспитанникам
	· Определение факторов, препятствующих развитию личности воспитанников.
· Психологическая диагностика.
· Анализ достижений воспитанниками уровней развития.
· Планирование и разработка развивающих и коррекционных программ образовательной деятельности с учетом индивидуальных и половозрастных особенностей воспитанников, в обеспечении уровня подготовки воспитанников, соответствующего  федеральным государственным требованиям.
· Ведет документацию по установленной форме, используя ее по назначению.

	

	Взаимодействие с родителями 
(лицами их заменяющими)
	· Оказание консультативной помощи в решении конкретных проблем.
· Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) по вопросам развития ребёнка, практического применения психологии для решения педагогических задач, повышения социально-психологической компетентности.
· Оформление психолого-педагогических заключений по материалам исследовательских работ с целью ориентации  родителей (лиц, их замещающих) в проблемах личностного и социального развития воспитанников.
· Психологическая поддержка творчески одаренным воспитанникам.
· Определение у воспитанников степени нарушений (умственных, физиологических, эмоциональных) в развитии, а также различного вида нарушений социального развития, проведение психокоррекции.

	

	Взаимодействие с педагогами
	· Оказание консультативной помощи   педагогам в решении конкретных проблем.
· Оформление психолого-педагогических заключений по материалам исследовательских работ с целью ориентации педагогов в проблемах личностного и социального развития воспитанников.
· Консультирует педагогов ДОУ по вопросам развития воспитанников, практического применения психологии для решения педагогических задач, повышения социально-психологической компетентности педагогических работников.

	

	Организа-ционно – методическая работа
	· Оформление документацию по установленной форме, используя ее по назначению.

	


IV.   Содержание коррекционной работы

4.1 Содержание коррекционной работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи.

4.1.1 Характеристика особенностей  развития  и индивидуальных возможностей детей с тяжелыми нарушениями речи

	Типичные проявления речевого развития у детей с общим  недоразвитием речи (ОНР) 
	Специфические психолого-педагогические особенности 
детей с ОНР
	Цель и основные  задачи коррекционно-развивающей работы 

с детьми 


	Характеризуются нарушением формирования всех компонентов речевой системы  (звуковой стороны речи, фонематических процессов, лексики, грамматического строя речи).

Высказывания  бедны, ребенок ограничивается перечислением непосредственно воспринимаемых предметов и действий. 

Рассказ по картине, по вопросам строится примитивно, на коротких фразах. Особую  сложность  представляют   конструкции  предложений  с  разными  придаточными  (пропуски  и  замены  союзов). 

Ребенок испытывает  затруднения  при  планировании    высказывания  и  отборе  соответствующих  языковых средств: при  пересказе    ошибается  в  передаче  логической  последовательности  событий, пропускает  отдельные  звенья, «теряет»  действующих  лиц; рассказ – описание  мало  доступен  для  ребенка:  обычно  ограничивается  перечислением  отдельных  предметов  и  их  частей.  
Словоизменение носит случайный характер, и потому при использовании его допускаются ошибки. Слова  употребляются в узком значении, уровень словесного обобщения очень низкий. Одним и тем же словом могут быть названы многие предметы, имеющие сходство по форме, назна​чению или другим признакам. 

Типичные ошибки грамматического оформления речи: 
а) неправильное согласование прилагательных с существитель​ными в роде, числе, падеже; 

б) неправильное   согласование   числительных   с   существитель​ными; 

в) ошибки в использовании предлогов - пропуски, замены, недоговаривание; 

г) ошибки   в   употреблении падежных   форм   множественного числа. 

Звуковое оформление речи у детей значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются все виды нарушений звукопроизношения. 


	Дети с речевыми нарушениями обычно имеют функциональ​ные или органические отклонения в состоянии центральной нервной системы.

Основными особенностями познавательной сферы детей с речевыми нарушениями являются: недостаточная сформированность и дифференцированность мотивационной сферы, недостаточная концентрация и устойчивость внимания, слабость в развитии моторики, пространственные трудности.

Эти дети плохо переносят жару, духоту, нередко они жалуются на головные боли,  и головокружения. 

У многих из них выявляются различные двигательные нарушения: нарушения равновесия, координации движений, недифференцированность движений пальцев рук и артикуляционных движений.

Такие дети быстро истощаются и пресыщаются любым видом деятельности (т.е. быстро устают). Они характеризуются раздражительностью, повышенной возбудимостью, двигательной расторможенностью, не могут спокойно сидеть, теребят что-то в руках, болтают ногами и т.п. Они эмоционально неустойчивы, настроение быстро меняется. Нередко возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства.  Эти дети довольно быстро утомляются, причем это утомление накапливается в течение дня к вечеру, а также к концу недели. Утомление сказывается на общем поведении ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в расстройстве сна, вялости либо, напротив, повышенной двигательной активности. Таким детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и произвольное внимание. Их двигательная расторможенность может выражаться в том, что они проявляют двигательное беспокойство, на занятиях. В игре дети излишне возбудимы, а после игры с трудом сосредотачиваются на занятии.

Как правило, у таких детей отмечаются неустойчивость внимания и памяти, особенно речевой.

Психическое состояние этих детей неустойчиво, в связи с чем. их работоспособность резко меняется. В период психосоматического благополучия такие дети могут достигать довольно высоких результатов.
	Цель: коррекция звуковой стороны речи, грамматического строя речи и  фонематического недоразвития,  воспитание у детей правильной, четкой, выразительной речи с соответствующим возрасту словарным запасом и уровнем развития связной речи 

с помощью специальных логопедических методов 

и приемов.

Задачи:  
1. Развивать общие речевые навыки: уметь пользоваться средствами интонационной выразительности, критически относится к грамматическим ошибкам, овладеть грамматическими структурами.
2. Развивать слуховое восприятие.

3. Развивать подвижность артикуляционного аппарата, развивать произносительные навыки. 

4. Формировать и развивать звукопроизношение, умение дифференцировать фонемы.

5. Формировать и развивать языковой анализ и синтез.

6. Развивать фонематическое восприятие и представление.

7. Развивать лексико-семантическую сторону речи.

8. Развивать связную грамматически правильную речь.

9. Развивать смысловую сторону речи.


4.1.2 Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей  работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи

	Специализированная программа 

	Технологии и методические пособия 


	«Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»

Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, Т.В.Тумановой

Филичева Т.Б. Туманова Т.В. «Учите говорить правильно»


	· Агранович З.Е. «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слов у детей»

· Белая А.С., В.И.Мирясова «Пальчиковые игры для развития речи дошкольников»

· Будённая Т.В. «Логопедическая гимнастика»

· «Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы в условия дошкольного образовательного учреждения» (сборник методических рекомендаций)

· Жукова Н.С. «Логопедия. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников»

· Забродина Л.В. «Тексты и упражнения для коррекции лексико – грамматических нарушений речи у детей дошкольного возраста»

· Ильякова Н.Е. «Логопедические тренинги по формированию связной речи у детей с общим недоразвитием речи»

· «Логопедия» под ред. Волковой Л.С.

· Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. «Логопедическая работа в группах дошкольников со стертой формой дизартрии»

· Пожиленко Е.А. «Волшебный мир звуков и слов»

· Соболева А.В. «Загадки – смекалки» (практическое пособие для логопедов, воспитателей и родителей)

· Хватцев М.Е. «Предупреждение и устранение недостатков речи»




4.1.3 Система индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям  с тяжелыми нарушениями речи

	№/п
	Формы коррекционной работы
	Цели и задачи

	Кто проводит

	Сроки


	1.
	Углубленное логопедическое обследование 


	Определить структуру и степень выраженности имеющегося
дефекта 


	Учитель-логопед


	Сентябрь 

	2.
	Индивидуальные логопедические занятия с детьми 


	Коррекция нарушений звукопроизношения (автоматизация звуков по индивидуальной тетради ребенка) 

и закрепление полученных навыков 

в свободной речи


	Учитель-логопед, воспитатели


	В течение учебного года

(не менее трёх раз в неделю с каждым ребёнком)

	3.
	Групповые и подгрупповые логопедические занятия 


	Коррекция нарушений звукопроизношения, формирование 

и закрепление  навыков 

в свободной речи


	Учитель-логопед


	В течение учебного года

(3-4 раза в неделю)

	4.
	Комплекс игр и игровых упражнений, направленных на развитие когнитивных процессов: памяти, внимания, мышления, воображения


	Развитие слухового внимания и слуховой памяти
	Педагог-психолог
	Цикл занятий 

	5.
	Логоритмика 
	Развивите у детей музыкального 

и речевого слуха;  развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи.

развитие координации движений. 


	Музыкальный руководитель,

учитель-логопед


	В течение учебного года

(1 раз в неделю)

	6.
	Упражнения, направленные на развитие артикуляции. 


	Развитие артикуляционного аппарата
	Воспитатели 
	В течение учебного года

(4-5  раз в день)

	7.
	Упражнения, направленные на развитие мелкой моторики. 


	Стимулирование речевого центра 

в коре головного мозга
	Воспитатели 
	В течение учебного года

(ежедневно)


4.1.4 Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных мероприятий

	Учитель-логопед


	Формы работы 

	Воспитатели

	Формы работы 


	1. Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком.

2. Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа над просодической стороной речи. 

3. Коррекция звукопроизношения. 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза.

4. Устранение недостатков слоговой структуры слова. 

5. Отработка новых лексико-грамматических категорий. 


	Упражнения на развитие артикуляционного аппарата; 

на развитие мелкой моторики пальцев рук; 

на автоматизацию и дифференциацию звуков.

Упражнения на  речевое дыхание, плавность и длительность выдоха.

Лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи. 

Дидактические игры, игры с пением, элементы игр-драматизаций.

Логоритмические упражнения


	1. Учет лексической темы при проведении непосредственно образовательной деятельности в группе в течение недели.

2. Активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов.

3. Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения детей.


	Артикуляционная гимнастика 

(с элементами дыхательной и голосовой).

Пальчиковая гимнастика. 

Заучивание стихотворений, коротких рассказов, скороговорок,

потешек; знакомство с художественной литературой; работа над пересказом и рассказыванием.

Индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда.


	Медицинский персонал

	Педагог-психолог

	Инструктор по физической культуре
	Музыкальный руководитель


	Участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям направление на консультацию и лечение 

у медицинских специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических мероприятий; участвует 

в составлении индивидуального образовательного маршрута. 


	Проводит психологическое обследование:  изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие);  

участвует 

в составлении индивидуального образовательного маршрута.


	Работает над развитием мелкой 

и общей моторики детей, формирует 

у них правильное дыхание, проводит коррекционную гимнастику 

по развитию умения напрягать или расслаблять мышечный аппарат, развивает 

у дошкольников координацию движений. 


	Развивает у детей музыкальный 

и речевой слух; обеспечивает развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр голоса. 




4.2 Содержание коррекционной работы с детьми с амблиопией и косоглазием

4.2.1 Характеристика особенностей  развития  и индивидуальных возможностей детей с амблиопией и косоглазием

	Типичные проявления развития у детей с  амблиопией и косоглазием
	Специфические психолого-педагогические особенности 
у детей с  амблиопией и косоглазием
	Цель и основные  задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 


	Затрудняется процесс рассматривания мелких предметов, нарушается

восприятие формы  и  величины предметов, расстояние восприятия. Изобразительная, конструктивная, двигательная деятельность при снижении остроты зрения значительно усложняется.

Возникают

нарушения восприятия расстояния, величины предметов  и  изображений объектов.

Нарушение зрения определяет слабое развитие психомоторной сферы, запаздывает формирование целенаправленных предметно-игровых действий, появляются навязчивые стереотипные движения: раскачивание головы, туловища, размахивание руками. Все это объясняется обеднением чувственного опыта ребенка, разрывом связи между ребенком и окружающей действительностью.

Чаще зрение используется при ориентации на уровне светоцветовых сигналов в пространстве или на микропространстве.

Отмечается нарушение цветового зрения. Степени аномалии цветоразличения неодинаковы и зависят от диагноза заболевания органа зрения. Осложнение цветоразличения характерно для дистрофии сетчатки, при которой нарушение цветового зрения начинается со снижения порога чувствительности между красным и зеленым цветами. 

В период сенситивного овладения предметным миром у ребенка с монокулярным зрением при отсутствии стереоскопического видения, затрудняется зрительно-пространственная ориентация, а формирование представлений о форме, величине, пространственном положении объектов, их множественности, количественном распределении в ряду множества, осложняется из-за монокулярного характера зрения.


	У детей нарушается восприятие окружающего мира, может замедлиться физическое и умственное развитие.

Нарушение в её формировании могут привести к трудностям в общении. Процесс общения у детей  имеет свёрнутый, неструктурированный характер.

Представления об окружающем мире характеризуются слабой обобщённостью, обеднённостью 

и фрагментарностью. 

Вследствие снижения остроты зрения дети пользуются жестами в случаях уточнения информации, указания направления действия,  как вспомогательным средством. 


У детей с нарушением зрения наблюдается бедность мимики. Выражение эмоций и определение их модальностей у таких детей находящихся на более низком уровне. Это свидетельствует о том, что они имеют малый чувствительный опыт переживания эмоциональных состояний. У них наблюдается отсутствие ощущений выразительных движений. 
Эти дети плохо ориентируясь в элементах выразительных движений тела и неумело используют крупную моторику для выражения своего настроения, своих желаний, не обращают внимания на пантомимику других людей. Они видят в движениях и позах лишь практические действия, направленные на выполнении какой-либо деятельности.

Этим детям характерно наступление быстрого утомления из-за снижения работоспособности глаз.


	Цель: коррекция зрительных функций с помощью специальных  методов и приемов.

Задачи:

1. Развивать зрительные анализаторы 

к восприятию признаков и свойств окружающего мира. Формировать представления о предметах, наполняющих окружающее пространство.

2. Учить способам обследования предметов, объектов; учить зрительно узнавать, оречевлять, соотносить, локализовать цвета и их оттенки.

3. Развивать  восприятие предметных и сюжетных изображений.

4. Развивать зрительное внимание: умение вычленять различия в «похожих» картинках, локализовывать заданные формы, цвета, величины из множества.

5. Развивать умение ориентироваться в малом и большом пространстве. Формировать целостность зрительно – пространственного восприятия и зрительной памяти.

6. Развивать  зрительно – моторную координацию; формировать  потребность в самостоятельной ориентировке в пространстве.

7. Обучать приёмам 

и способам ориентировки в микропространстве (на рабочем месте, 

за столом, в тетради  и т.д.)


4.2.2 Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей  работы с детьми с амблиопией и косоглазием

	Специализированная программа 

	Технологии и методические пособия 


	«Обучение и коррекция развития дошкольников с нарушением зрения (коррекционно – развивающая программа для дошкольников с нарушением зрения)» В.А. Феоктистовой и др. 

Плаксина Л.И. «Теоретические основы коррекционной работы в детских садах для детей с нарушением зрения»  М., 1998г.
Рудакова Л.В.«Развитие зрительного восприятия и знакомство с окружающим миром»


	· Безруких М.М., Морозова Л.В. «Методика оценки уровня развития зрительного восприятия детей 5 – 7 лет»

· Григорьева Л.П., Блинникова И.В., Бернадская М.Э., Солнцева О.Г.  «Развитие восприятия у ребенка»

· Ермаков В.П. «Обучение слабовидящих детей чтению графических изображений»

· Жохов В.Б. «Реабилитация детей с содружественным косоглазием и амблиопией»

· Новикова И.В., Крылова Н.А. «Примерное содержание коррекционных занятий по логопедии в детском саду для детей с нарушением зрения», М., 1992г.
· Н.В. Новоторцева «Комплексное исследование и уровневая оценка психо – физического развития детей дошкольного возраста со смешанными специфическими расстройствами развития»

· Никулина Г.В. «Охраняем и развиваем зрение»

· Никулина Г.В. «Развитие зрительного восприятия»

· Обучение и воспитания дошкольников с нарушением зрения./Под ред. Т.В.Снегирёва. М., 1998 г.
· Пильман Н.И. «Исправление косоглазия у детей»

· Ремезова Л.А.«Опыт системного комплексного подхода к педагогической и медицинской коррекции в детском саду для детей с нарушением зрения»




4.2.3 Система индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям  с амблиопией и косоглазием

	№/п
	Формы лечебно-коррекционной работы
	Цели и задачи

	Кто проводит

	Сроки


	1.
	Углубленное  обследование зрительного восприятия


	Определить структуру и степень выраженности имеющегося
дефекта 


	Учитель-дефектолог (тифлопедагог) 


	Сентябрь 

	2.
	Индивидуальные коррекционные занятия 

с детьми 


	Коррекции нарушений зрительного восприятия и закрепление в других видах деятельности


	Учитель-дефектолог (тифлопедагог) 


	В течение учебного года

(не менее трёх раз в неделю с каждым ребёнком)

	3.
	Подгрупповые коррекционные  занятия 


	Коррекции нарушений зрительного восприятия и закрепление в других видах деятельности


	Учитель-дефектолог (тифлопедагог) 


	В течение учебного года

(4 раза в неделю)

	4.
	Упражнения, направленные на коррекцию и развитие зрительного восприятия. 


	Повышение остроты зрения, развитие глазодвигательных функций; подготовка к формированию бинокулярного зрения


	Воспитатели
	В течение учебного года

(ежедневно)

	5.
	Комплекс игр и игровых упражнений, направленных на развитие когнитивных процессов: восприятия, памяти, внимания, мышления


	Развитие зрительного восприятия; зрительной и слуховой памяти; ориентировки на себе, от себя.

Развивать внимание; мыслительные операции.


	Педагог-психолог
	Цикл занятий

	6.
	Аппаратное лечение 
	Повышение остроты зрения, развитие глазодвигательных функций;

развитие

бинокулярности зрения
	Медсестра-ортоптист
	По показаниям врача-окулиста




4.2.4 Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных мероприятий

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог) 

 
	Формы работы 

	Воспитатели

	Формы работы 


	1. Изучение уровня  развития зрительного восприятия, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционной работы с каждым ребенком.

2. Формирование зрительного восприятия. 

3. Выполняет все рекомендации врача-окулиста
	Коррекционные занятия (подгрупповые и индивидуальные).


	1. Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 

2. Включение сформированных знаний и представлений, отработанных навыков в разные виды деятельности.

3. Выполнение всех рекомендации учителя-дефектолога.
	Фронтальные, подгрупповые во всех видах детской деятельности.

Индивидуальные занятия воспитателя по заданию учителя-дефектолога.


	Медицинский персонал

	Педагог-психолог

	Инструктор по физической культуре
	Музыкальный руководитель


	Участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических мероприятий; участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута.

Проводит аппаратное лечение по назначению врача-окулиста. 


	Проводит психологическое обследование:  изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие);  

участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута.


	Учитывает группу физкультуры.

Работает над развитием  общей моторики детей. Формирует у них правильное дыхание, развивает у дошкольников координацию и точность движений, глазомер, навыки ориентировки в большом пространстве.  

Выполняет все рекомендации учителя-дефектолога.
	Развивает у детей музыкальный 

и речевой слух; обеспечивает развитие  ритмической стороны музыки. 

Развивает у дошкольников координацию и точность движений, навыки ориентировки в большом пространстве.  

Выполняет все рекомендации учителя-дефектолога.


4.3 Содержание коррекционной работы с детьми с задержкой психического развития

4.3.1 Характеристика особенностей  развития  и индивидуальных возможностей детей с задержкой психического развития

	Типичные проявления у детей с задержкой психического развития 
	Специфические психолого-педагогические особенности 
детей с задержкой психического развития
	Цель  и основные  задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 


	Наблюдаются нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции поведения. 

У детей беден запас знаний и представлений, они не способны к длительным интеллектуальным усилиям.

Выявляется отставание в развитии общей и, особенно, тонкой моторики. Главным образом страдает техника движений и двигательные качества (быстрота, ловкость, сила, точность, координация), выявляются недостатки психомоторики. Слабо сформированы навыки самообслуживания, технические навыки в рисовании, лепке, аппликации, конструировании. Многие дети не умеют правильно держать карандаш, кисточку, не регулируют силу нажима, затрудняются при пользовании ножницами. 

Грубых двигательных расстройств у детей с ЗПР нет, однако уровень физического и моторного развития низкий, затруднено формирование

графомоторных навыков. 

Для таких детей характерна рассеянность внимания, они не способны удерживать внимание достаточно длительное время, быстро переключать его при смене деятельности. Для них характерна повышенная отвлекаемость, особенно на словесный раздражитель. 

Деятельность носит недостаточно целенаправленный характер, дети часто действуют импульсивно, легко отвлекаются, быстро утомляются, истощаются. Также у них недостаточно сформирована способность к произвольной регуляции деятельности и поведения, что затрудняет формирование  учебных навыков. 

Сенсорное развитие также отличается качественным своеобразием. У детей с ЗПР зрение и слух физиологически сохранны, однако процесс восприятия несколько затруднен - снижен его темп, сужен объем, недостаточна точность восприятия (зрительного, слухового, тактильно-двигательного).

Многим из них присущи дефекты звукопроизношения, недостатки фонематического восприятия. Нарушения речи при ЗПР носят системный характер и входят в структуру дефекта. На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций. Дети плохо понимают содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднен процесс декодирования текстов, т. е. затруднен процесс восприятия и осмысления их содержания.

Словарный запас ограничен: в речи редко встречаются прилагательные, наречия; сужен глагольный словарь. Затруднены словообразовательные процессы. 

Ряд грамматических категорий дети практически не используют в речи. Ребенку трудно воплотить мысль в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое содержание изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы педагога он отвечает правильно.  

Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание.
	Отмечается неустойчивость внимания и памяти, особенно речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, недостаточность регулирующей функции речи, низкий уровень контроля за собственной деятельностью, нарушение познавательной деятельности, низкая умственная работоспособность.

Психическое состояние этих детей неустойчиво, в связи с чем, их работоспособность резко меняется. 

Дети с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС эмоционально реактивны, легко дают невротические реакции и даже расстройства в процессе общения. Их поведение может характеризоваться негативизмом, повышенной возбудимостью, агрессией или, напротив, повышенной застенчивостью, нерешительностью, пугливостью. Все это в целом свидетельствует об особом состоянии центральной нервной системы. 

У детей с ЗПР замедлен процесс формирования межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов деятельности. Отмечаются недостатки зрительно моторной и слухо-зрительно-моторной координации. В дальнейшем эти недостатки также будет препятствовать овладению чтением и письмом. Недостаточность межанализаторного взаимодействия проявляется в несформированности чувства ритма, трудностях в формировании пространственных ориентировок. 

Память детей  отличается качественным своеобразием: ограничен объем  и снижена прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря информации. В наибольшей степени страдает вербальная память. Выраженность этого дефекта зависит от происхождения ЗПР. При правильном подходе к обучению, дети способны к усвоению некоторых мнемотехнических приемов, овладению логическими способами запоминания. 

Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной деятельности. Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают трудности в формировании сферы образов-представлений. Отмечается подражательный характер деятельности детей с ЗПР, несформированность способности к творческому созданию новых образов, замедлен процесс формирования мыслительных операций. К старшему дошкольному возрасту у детей с ЗПР еще не сформирован соответствующий возрастным возможностям уровень словесно-логического мышления - дети не выделяют существенных признаков при обобщении, а обобщают либо по ситуативным, либо по функциональным признакам. 

Затрудняются при сравнении предметов, производя их сравнение по случайным признакам, при этом затрудняются даже в выделении признаков различия. 


	Цель: коррекция высших психических функций и личностных качеств дошкольников.

Задачи:

1. Развивать  память, внимание, речь, мышление.

2. Развивать  и формировать мыслительные операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, элементарные умозаключения).

3. Развивать фонематическое восприятие.

4. Формировать общеречевые навыки: уметь пользоваться средствами интонационной выразительности, овладеть грамматическими структурами;  участвовать в диалоге, в беседе.

5. Развивать эмоционально – волевую и эмоционально – личностную сферы ребенка.

6. Формировать положительные межличностные отношения детей в группе.




4.3.2 Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающей  работы с детьми с задержкой психического развития

	Специализированная программа 

	Технологии и методические пособия 


	 «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»  С.Г.Шевченко

Шевченко С.Г. «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи дошкольников с задержкой психического развития»

*«Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью» Баряева Л.Б. и др.

Баряева Л.Б., Зарин А. «Обучение сюжетно – ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития», С-Пб, Союз, 2001 г.

Баряева Л.Б. «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников (с проблемами в развитии)», С-Пб, Союз, 2001 г.
	· Борякова Н.Ю. «Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития», М., 2002 г.

· «Коррекционно – педагогическая работа по физическому воспитанию дошкольников с задержкой психического развития» под ред. Масюковой Е.М., М., Аркти, 2002 г.

· Маркова Л.С. «Организация коррекционно – развивающего обучения дошкольников с задержкой психического развития», М., Аркти, 2002 г.

· Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Развитие элементарных математических представлений»

·  Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Ознакомление с окружающим миром» (конспекты занятий)

· Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Развитие речевого восприятия (конспекты занятий + рабочая тетрадь)

· Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Подготовка к обучению грамоте» (конспекты занятий + рабочая тетрадь)

· «Психолого-медико-педагогическая консультация», ред. Шипицына Л.М., С-Пб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 г. 

· Стреблева Е.А. «Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии», М., Владос, 2001 г.

· Ульенкова У.В. «Шестилетние дети с задержкой психического развития», М., Педагогика, 1990 г.

· Шамарина Е.В. «Обучение детей ЗПР», М., ГНОМ и Д, 2003 г.




4.3.3 Система индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям  с задержкой психического развития

	№/п
	Формы коррекционной работы
	Цели и задачи

	Кто проводит

	Сроки


	1.
	Углубленное  обследование  уровня развития 

мыслительных 

операций


	Определить структуру и степень выраженности имеющегося
дефекта 


	Учитель-дефектолог  

 
	Сентябрь 

	2.
	Индивидуальные коррекционные 

занятия с детьми 


	Коррекция имеющихся нарушений 
	Учитель-дефектолог 


	В течение учебного года

(не реже трёх раз в неделю с каждым ребёнком)

	3.
	Подгрупповые коррекционные занятия 


	Коррекция имеющихся нарушений


	Учитель-дефектолог  


	В течение учебного года

(4 раза в неделю)

	4.
	Комплекс игр и игровых упражнений, направленных на развитие когнитивных процессов: памяти, внимания, мышления, воображения


	Развитие памяти, внимания,  мыслительных операций.

Развитие эмоционально – волевой и эмоционально – личностной сферы.


	Педагог-психолог
	Цикл занятий

	5.
	Упражнения, направленные на развитие речи. 


	Развитие фонематичес-кого восприятия, звукопроизно-шения. Развитие мелкой моторики.


	Учитель-логопед,

Воспитатели
	В течение учебного года


4.3.4 Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных мероприятий

	Учитель-дефектолог, учитель-логопед  


	Формы работы 

	Воспитатели

	Формы работы 


	1. Изучение уровня интеллектуальных и познавательных  особенностей детей; определение основных направлений и содержания коррекционной работы с каждым ребенком.

2. Формирование и развитие мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, группировка). 

3. Коррекция речи: звукопроизношения, фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза, слоговой структуры слова, лексико-грамматических категорий. 


	Коррекционные занятия (подгрупповые и индивидуальные).


	1. Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 

2. Включение сформированных знаний и представлений, отработанных навыков в разные виды деятельности.

3. Выполнение всех рекомендации учителя-дефектолога.
	Фронтальные, подгрупповые во всех видах детской деятельности.

Индивидуальные занятия воспитателя по заданию учителя-дефектолога.


	Медицинский персонал

	Педагог-психолог

	Инструктор по физической культуре
	Музыкальный руководитель


	Участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или профилактических мероприятий; участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута 


	Изучает уровнь  индивидуально-личностных особенностей детей; определяет основные направления и содержание коррекционной работы с каждым ребенком.

Формирует положительные межличностные отношения детей в группе.

Проводит психологическое обследование:  изучает  все стороны психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие);  участвует в составлении индивидуального образовательного маршрута 


	Работает над развитием  общей моторики детей. Формирует у них правильное дыхание, развивает у дошкольников координацию и точность движений, навыки ориентировки в  пространстве.  

Выполняет все рекомендации учителя-дефектолога.
	Развивает у детей музыкальный 

и речевой слух; обеспечивает развитие  ритмической стороны музыки.

Формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр голоса.  

Развивает у дошкольников координацию и точность движений, навыки ориентировки в  пространстве.  

Выполняет все рекомендации учителя-дефектолога.


4.4   Взаимодействие с родителями воспитанников

4.4.1 Направления работы с семьёй:

· Изучение особенностей семьи, особенностей воспитания ребёнка в её условиях.

· Повышение педагогической компетентности родителей.

4.4.2 Этапы работы педагогов с родителями:

I. Установление доверительных отношений.

II. Установка к сотрудничеству.

III. Готовность родителей к сотрудничеству.

IV. Сотрудничество: совместная деятельность педагога и родителей.

4.4.3 Организация работы с семьями, имеющими ребёнка с отклонениями в развитии:

	Направление работы
	Тематика (примерная)
	Формы работы

	1. Изучение особенностей семьи, особенностей воспитания ребёнка в её условиях
	· «Отношение родителей к ребёнку»

· «Статус ребёнка в семье»

· «Семейные взаимоотношения»


	· Опрос

· Анкетирование

· Собеседование

· Наблюдение за общением родителей и ребёнка

	2. Повышение педагогической компетентности родителей
	· «Создание благоприятного психоэмоционального климата в семьях детей с отклонениями в развитии»

· «Формирование положительных установок в сознании родителей»

· «В чём может быть успешен Ваш ребёнок»

· «Вы и ребёнок среди друзей и родственников»


	· Тематические консультации

· Тренинги

· «Круглый стол»

· Индивидуальное консультирование (по необходимости, по запросу)

· Нагядные средства информации

· Участие родителей в педагогическом процессе

· Практические занятия с родителями


4.4.4 Принципиальный подход:

· Соблюдение интересов ребёнка (определение и доведение до сведения членов семьи адекватных условий для обучения и развития, воспитания и лечения их ребёнка в дошкольном учреждении).

· Щадящая форма сообщения поставленного диагноза и проведение психокоррекционной работы с родителями на всех этапах взаимодействия и всеми специалистами.

4.4.5 Условия работы с родителями:

· Умение специалистов построить доверительные отношения с родителями ребёнка, с его семьёй.

· Умение склонить родителей к осознанному принятию целей и задач коррекционной работы.

· Умение проводить с семьёй работу, предупреждающую формирование у родителей неверных представлений о появлении немедленных позитивных результатов, о лёгком успехе.

· В целях укрепления веры родителей в успех коррекционных мероприятий больше обращать внимание на позитивные изменения в развитии ребёнка, избегая фиксирования на имеющихся отклонениях.

4.5 Взаимодействие с другими организациями 

по осуществлению     коррекционной помощи детям

	
	
	Детский сад № 8


	
	

	
	
	

	
	

	Детская 

поликлиника


	
	Психолого – медико – педагогическая комиссия (ПМПК)
	
	Начальная 

школа


4.5.1 Взаимодействие с детской поликлиникой

Необходимость установления взаимодействия нашего ДОУ с поликлиникой неоспорима, поскольку клиническое обследование ребёнка с отклонениями в развитии осуществляется в первую очередь. Первичность клинического обследования объясняется тем, что предварительные данные, позволяющие построить предположение о структуре нарушения развития ребёнка, вытекает, как правило, из клинически подтвержденного анамнеза. Данные медицинского характера должны быть представлены в удобной для понимания других специалистов форме с целью адекватного построения программы обследования различными специалистами. Основой клинического обследования является сбор анамнеза.

	Детский сад № 8
	
	Детская

поликлиника

	
Педагог-психолог
	
	
Педиатр 

	Тифлопедагог 
	
	

	Олигофренопедагог 
	
	Психиатр

	Учитель-логопед
	
	

	Старшая 

медсестра


	
	Окулист

	Медсестра-

ортоптист
	
	Старшая 

медсестра


Формы совместной работы:

	Лечебно – оздоровительная

 
	Работа 

с родителями
	Работа  

с кадрами
	Организационно – коррекционная 

	· Клиника дефекта 

(диагностика, соматика)

· Лечебные мероприятия (назначения)


	· Индивидуальное консультирование

· Родительские собрания
	· Консультиро-вание 
	· ПМПК (определение образователь-ного маршрута)


4.5.2 Взаимодействие с ПМПК 
Психолого-медико-педагогическая комиссия (далее – ПМПК)  создается в целях выявления детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении, проведения их комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания.

Основными направлениями деятельности ПМПК являются:

а) проведение комплексного психолого-медико-педагогического обследования (далее - обследование) детей в возрасте от 0 до 18 лет с целью своевременного выявления недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей;

б) подготовка по результатам обследования рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, подтверждение, уточнение или изменение ранее данных комиссией рекомендаций;

в) оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) детей, работникам образовательных учреждений, учреждений социального обслуживания, здравоохранения, других организаций по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении;

г) оказание федеральным государственным учреждениям медико-социальной экспертизы содействия в разработке индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида;

д) участие в организации информационно-просветительской работы с населением в области предупреждения и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей.

Обследование детей проводится в помещениях детской поликлиники и ДОУ № 8. Обследование детей проводится каждым специалистом ПМПК индивидуально или несколькими специалистами одновременно. Состав специалистов ПМПК, участвующих в проведении обследования, процедура и продолжительность обследования определяются, исходя из задач обследования, а также возрастных, психофизических и иных индивидуальных особенностей детей. 

В ходе обследования ребенка ведется протокол, в котором указываются сведения о ребенке, специалистах ПМПК, перечень документов, представленных для проведения обследования, результаты обследования ребенка специалистами, выводы специалистов, особые мнения специалистов (при наличии) и другая информация, послужившая основанием для вынесения заключения, заключение ПМПК. В сложных случаях ПМПК может провести дополнительное обследование ребенка в другой день.

Протокол и заключение ПМПК оформляются в день проведения обследования, подписываются специалистами ПМПК проводившими обследование, и руководителем ПМПК.

Дошкольники ДОУ № 8 и других дошкольных учреждений, а также неорганизованные дети дошкольного возраста, имеющие  ограниченные возможности здоровья, выявляются и направляются на  ПМПК для решения вопроса о возможности зачисления их в группу компенсирующей направленности (для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием, с тяжелым нарушением речи, с задержкой психического развития).

На рассмотрение ПМПК представляются следующие документы:

· подробная выписка из истории развития ребенка с заключениями:

· педиатра об общем состоянии здоровья;

· психоневролога с обоснованным медицинским диагнозом и характеристикой умственного развития;

· офтальмолога с характеристикой состояния органов зрения;

· отоларинголога с характеристикой состояния уха, горла, носа;

· логопеда о данных речевого анамнеза, состояния речи;

· психолого-педагогическая характеристика на ребенка;

· социальные данные семьи (состав, место работы родителей, место проживания, контактные телефоны).

ПМПК проводит медицинское и психолого-педагогическое обследование ребенка и принимает решение о зачислении или отказе в зачислении в группу компенсирующей направленности.

На основании решения ПМПК Комитет по образованию администрации Волховского муниципального района выдает путевку на зачисление ребенка в группу компенсирующей направленности.

Длительность пребывания ребенка в группе – 1 год. В зависимости от результатов обучения и воспитания в группе компенсирующей направленности, срок пребывания в группе может быть продлен решением ПМПК.

Если в период пребывания ребенка в группе компенсирующей направленности  выявляются противопоказания, то ПМПК решает вопрос об отчислении или переводе ребенка в группу соответствующего профиля.

Коррекционная работа в группе компенсирующей направленности планируется и проводится во взаимодействии всех педагогов (воспитателей группы компенсирующей направленности, учителя – дефектолога, учителя – логопеда, педагога – психолога, музыкального руководителя, руководителя по физическому воспитанию, тренера по плаванию) и медицинского персонала, которые работалют с детьми данной группы. Педагоги и медицинский персонал, работающий с детьми группы компенсирующей направленности входят в состав психолого – медико – педагогического консилиума (далее ПМПк), который является одной из форм взаимодействия специалистов ДОУ, объединяющихся для психолого – медико – педагоги​ческого   сопровождения воспитанников.

Члены ПМПк диагностируют состояние здоровья, уровень развития ребёнка, вырабатывают заключения и рекомендации, консультируют родителей, коллегиальным решением определяют дальнейший индивидуальный образовательный маршрут ребенка.
4.5.3 Взаимодействие с начальной школой

	Школы 

города
	
	Детский сад 

№ 8



	
	1.Подготовительный этап (к школе) для детей.

Работа с родителями по подготовке ребёнка к школе.

3.Карта готовности ребёнка к школе.


	Адаптация ребёнка 

в первом классе



	


	Итоги адаптации 

(характер, уровень)



	


	Родители


	Воспитатели и специалисты детского сада
	
	Учителя 

первых классов



	Преспектива работы: задачи, условия, содержание


Формы совместной работы:

	Методические 
	Работа 

с родителями
	Организационно – педагогические 

	· Планирование работы

· Соместные педагогические Советы и консилиумы

· Взаимопосещения 


	· Консультации

· Родительские собрания
	· Коллегиальные встречи по обмену информацией, опытом

· Экскурсии детей в школу

· Совместные праздники


Принципиальные подходы:

· Обеспечение непрерывности образования: наличие последовательной цепи задач на протяжении перехода из дошкольного учреждения в начальную школу, обеспечивающих постоянное продвижение ребёнка вперёд.

· Создание единого пространства образования:

- тесное взаимодействие родителей , воспитателей, специалистов, учителей;

- взаимопродолжающая программа развития ребёнка;

- определение индивидуального образовательного маршрута ребёнка;

- условия для успешной адаптации ребёнка в школе.

V. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
5.1  Промежуточные результаты (2 года)

При поступлении ребенка в дошкольное учреждение воспитатели оформляют «Карту нервно-психического развития ребенка», в которой помещены дата поступления в ДОУ, общие сведения о семье и ребенке, ведется «лист адаптации» и  в соответствии эпикризными периодами (1 г. 3 мес.; 1 г. 6 мес.; 1 г. 9 мес.; 2 г.) заносятся результаты развития (Приложение № 7).

Общие рекомендации по проведению обследования детей раннего возраста:

· В период адаптации контроль за развитие ребенка не проводится; обследование также прекращается при первых проявлениях утомления, признаках усталости ребенка.
· Обследование проводится индивидуально, точно в эпикризные сроки; для определения периода обследования каждого ребенка заполняется таблица.

· Для проведения обследования нервно-психического развития подбирается материал, который не используется в повседневной жизни.

· При оценке уровня развития проставляется тот возраст, которому соответствует выявленный показатель. Опережение или задержка в развитии отдельных функций определяется по таблице количественной оценки в виде групп развития.

Качественно – количественная оценка 

нервно – психического развития детей второго года жизни 
(разработано К.Л.Печерой)

	Распределение детей по группам при нормальном развитии 


	Пограничное состояние развития

	I группа
	II группа
	III группа
	IV группа

	Дети с опережением в развитии на 2 эпикризных срока (высокое развитие), на 1 эпикризный срок (ускоренное развитие). Нетипичное верхнее-гармоничное развитие (часть линий выше нормы на 1, часть – на 2 эпикризных срока).

Дети с нормой в развитии (все линии соответствуют календарному возрасту ребенка).


	Дети с задержкой в развитии на 1 эпикризный срок:

1 степень – 1-2 линии;

2 степень – 3-4 линии;

3 степень – 5-7 линий.

Дети с нетипичным, негармоничным развитие (часть линий выше нормы, часть – ниже  на 1 эпикризный срок).


	Дети с задержкой в развитии на 2 эпикризных срока:

1 степень – 1-2 линии;

2 степень – 3-4 линии;

3 степень – 5-7 линий.

Дети с нетипичным, нижнее-гармоничным развитие (часть линий ниже нормы на 1 эпикризный срок, часть – ниже  на 2 эпикризных срока).
	Дети с задержкой в развитии на 3 эпикризных срока.


Примерные показатели нервно – психического развития
детей второго года жизни (вторая группа раннего возраста)

	Образова-тельные области
	«Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы», «Социализация»


	«Познание»
	«Социализа-ция», «Познание»
	«Физическая культура»
	«Труд»

	возраст
	Понимание речи
	Активная речь
	Сенсорное развитие
	Игра и действия с предметами
	Движения 
	Навыки 

	1 год  

3 мес.
	Запас понимаемых слов быстро расширяет-ся.
	Пользуется                                  лепетом и отдельными облегченными словами в момент двигательной активности, удивления, радости.
	Ориентиру-ется в двух контрастных величинах предметов (типа кубов)  с  разницей       в  3 см.
	Воспроизво-дит в игре ранее разученные действия с предметами (кормит куклу, нанизывает кольца на стержень).
	Ходит длительно, не  присаживаясь, меняет положение (приседает, наклоняется, поворачивает-ся, пятится).                      
	Самосто-ятельно ест густую пищу               ложкой.

	1 год  

6 мес.
	Обобщает предметы по существен-ным признакам в понимаемой речи.
	Пользуется

Облегченными словами, но уже может простые слова произносить правильно. Называет предметы и действия в момент сильной заинтересо-ванности.
	Ориентиру-ется в четырех контрастных формах предметов (шар, куб, кирпичик, призма).
	Отображает вигре отдельные часто наблюдаемые действия.
	Перешагивает брусочки приставным шагом.
	Самосто-ятельно ест жидкую пищу               ложкой.

	1 год  

9 мес.
	Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке. Овечает на вопрос взрослого «где?»
	Во время игрыобозначает свои действия словами и двухсловными предложе-ниями.
	Ориентиру-ется в трех контрастных величинах предметов (типа кубов)  с  разницей       в  3 см.
	Воспроизво-дит несложные постройки (ворота, скамейки, дома).
	Ходит по ограниченной поверхности (шириной 

15-20 см), приподнятой над полом на 15-20 см.
	Частично раздева-ется с

неболь-шой помощью взрослого (снимает ботинки, шапку).

	2 года


	Понимает короткий рассказ взрослого без нагляднос-ти, рассказ о событиях, бывших в опыте ребенка.
	При общении со взрослыми пользуется трехсложными предложе-ниями, употребляет прилагатель-ные и местоимения.
	Подбирает по образцу и слову   взрослого 3 контрастных цвета.
	Воспроизво-дит ряд последних действий (начало сюжетной игры).
	Перешагивает через

препятствия чередующимся шагом.
	Частично надевает одежду (ботинки,           шапку).


5.2  Промежуточные результаты (3 года)

При успешном освоении Программы к трем годам (к концу первой младшей группы) ребенок достигает следующий уровень развития интегративных качеств:

	№
	Интегративные качества воспитанников 

	Динамика формирования интегративных качеств 

(в разных образовательных областях) 


	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.  Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции. 

        

	2.
	Любознательный, активный


	Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях. 

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование). 

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации. 

Проявляет активности при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.



	3.
	Эмоционально отзывчивый


	Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения). 

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.



	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника 


	Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. 

Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событиях из личного опыта. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий  элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдать их. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания взрослого говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

	6.
	Способный решать интеллектуальные и  личностные  задачи (проблемы), адекватные возрасту


	Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание  строить самостоятельно. 

Ориентируется в помещении группы и на участке детского сада.

	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме),

государстве (стране), мире и природе


	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи.

	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	 Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы («кто?»,  «что?», «что делает?»…).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.



	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками 


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

в образовательной области «Здоровье»

-умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

-проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

- при небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком);

-умеет самостоятельно есть.

в образовательной области «Физическая культура»

-умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей;

-может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д.;

-умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч;

-умеет ползать, подлезать под натянутую веревку;

-в бассейне ребенок не боится воды, с удовольствием играет в воде с игрушками, передвигаясь в различных направлениях;

-умеет ползать по дну бассейна в упоре на коленях; умеет делать выдох на игрушку, лежащую на воде;

-самостоятельно плавает с кругом.

в образовательной области «Социализация»

-может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника;

- эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу;

-самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действия с объекта на объект;

-использует в игре замещение недостающего предмета;

-общается в диалоге с воспитателем;

-в самостоятельной игре сопровождает свои действия речью;

-следит за действиями героев кукольного спектакля.

в образовательной области «Труд»

-выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов;

-наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

в образовательной области «Безопасность»

-соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;

- соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными; 

-имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

-различает основные формы деталей строительного материала;

-с помощью взрослого сооружает различные постройки, используя большинство форм;

-разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений:

-может образовывать группу из однородных предметов;

-различает один и много предметов;

-различает большие и маленькие предметы;

-узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира:

-различает и называет предметы ближайшего окружения;

-называет имена членов своей семьи и воспитателей;

-узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей;

-различает некоторые овощи и фрукты (1-2 вида);

-различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида);

-имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

в образовательной области «Коммуникация»

-может поделиться информацией («ворону видел»), пожаловаться на неудобство («замерз», «устал») и действия сверстника («отнимает»);

-сопровождает речью игровые и бытовые действия;

-слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

-слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы;

-при повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы;

-рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью взрослого.

в образовательной области «Художественное творчество»

-знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;

-различает красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный цвета;

-умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединяет концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу;

-лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

в образовательной области «Музыка»

-узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий);

-вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;

-двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки;

-умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук;

-называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен.




5.3  Промежуточные результаты (4 года) 

При успешном освоении Программы к четырем годам (к концу второй младшей группы) ребенок достигает следующий уровень развития интегративных качеств:

	№
	Интегративные качества воспитанников 

	Динамика формирования интегративных качеств 

(в разных образовательных областях) 


	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	 Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения  во время еды, умывания.  

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

        

	2.
	Любознательный, активный


	Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх.

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях.

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

 Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. 

Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста слушает   рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Любит слушать сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях.

Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций, наблюдений за объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Активен в продуктивной деятельности при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ.

Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку.  

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.



	3.
	Эмоционально отзывчивый


	Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

Эмоционально – заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

Пытается с выражением читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы. 

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.



	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника 


	Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу и 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре.

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого.

Обращается к воспитателю по имени и отчеству.



	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий  элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явное нарушение усвоенных им правил.

Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывая движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Соблюдает правила элементарной вежливости.

Самостоятельно или после напоминания взрослого говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада,  после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и последствия этих поступков.



	6.
	Способный решать интеллектуальные и  личностные  задачи (проблемы), адекватные возрасту


	Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать в уходе за животными и растениями в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материал к занимательной деятельности).

Может самостоятельно подбирать атрибуты к той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу.

Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.



	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме),государстве (стране), мире и природе


	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол.

Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые).

Называет имена членов своей семьи.

Знает название родного города.

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).

	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.

В случае проблемной ситуации обращаться за помощью.

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

В диалоге с педагогом умеет слышать и понять заданный вопрос, не перебивая говорящего взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.



	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками 


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

в образовательной области «Здоровье»

-приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

-владеет простейшими навыками во время еды, умывания).

в образовательной области «Физическая культура»

-умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление;

-умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя;

-сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной  плоскости, при перешагивании через предметы;

-может ползать на четвереньках, лазать по лестнице-стремянке, гимнастической лестнице произвольным способом;

Энергично отталкивается на двух ногах, прыгает в длину с места не менее, чем на 40 см;

-может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м;

-в бассейне ребенок выполняет задание тренера, действует по сигналу;

-умеет выполнять выдох в воду, задерживать дыхание на 5 сек на вдохе;

-умеет передвигаться в упоре лежа (под водой) по дну бассейна;

-самостоятельно плавает с кругом, выполняя движения ногами способом «кроль».

в образовательной области «Социализация»

-может принимать на себя роль, непродолжительно действовать со сверстниками от имени героя;

-умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

-способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;

-способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры);

-разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок;

-имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев;

-может принимать участие в беседах о театре (театр – актеры – зрители – поведение людей в зрительном зале).

в образовательной области «Труд»

-умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

-может помочь накрыть на стол к обеду;

-кормит рыб и птиц с помощью воспитателя.

в образовательной области «Безопасность»

-соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;

- соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными;

-имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

-знает, называет и правильно использует детали строительного материала;

-умеет располагать кирпичики, пластины вертикально;

-изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений:

-умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.);

-может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы;

-умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;

-правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов «больше», «меньше», «столько же»;

-различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму;

-понимает смысл обозначений: вверху-внизу, впереди-сзади, слева-справа, на, над-под, верхняя-нижняя (полоска);

-понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира:

-называет занкомые предметы, объясняет их назаначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал);

-ориентируется в помещениях детского сада;

-называет свой город;

-знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей;

-выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе;

-проявляет бережное отношение к природе.

в образовательной области «Коммуникация»

-рассматривает сюжетные картинки;

-отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения;

-использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

-пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя;

-называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;

-может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

в образовательной области «Художественное творчество»

Рисование:

-изображает отдельные предметы, простые по композиции  и незамысловатые по содержанию сюжеты;

-подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам;

-правильно пользуется карандашами, фломастерами, красками и кистью.

Лепка:

-умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их круговыми и прямыми движениями ладоней;

-лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация:

-создает изображения предметов из готовых фигур;

-украшает заготовки из бумаги разной формы;

-подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

в образовательной области «Музыка»

-слушает музыкальное произведение до конца;

-узнает знакомые песни;

-различает звуки по высоте (в пределах октавы);

-замечает изменения в звучании (тихо – громко);

-поёт не отставая и не опережая других;

-умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.);

-различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, бубен, погремушка).




5.4  Промежуточные результаты (5 лет)

При успешном освоении Программы к пяти годам (к концу средней группы) ребенок достигает следующий уровень развития интегративных качеств: 
	№
	Интегративные качества воспитанников 

	Динамика формирования интегративных качеств 

(в разных образовательных областях) 


	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.  

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.

Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

	2.
	Любознательный, активный


	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.



	3.
	Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов кукольных спектаклей.

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).



	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника 


	Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

Речь при взаимодействии со сверстниками носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за рамки конкретной ситуации (речь при взаимодействии со взрослым становится внеситуативной).

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.



	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий  элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Разделяет игровые и реальные взаимодействия.

Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли.

Умеет соблюдать правила игры.

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, проявляет чувство стыда при неблаговидных поступках).

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

	6.
	Способный решать интеллектуальные и  личностные  задачи (проблемы), адекватные возрасту


	Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. 

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

Предпринимает  попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.



	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме),государстве (стране), мире и природе


	Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе, назвать его.

Знает некоторые государственные праздники.

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины.

Знает некоторые военные профессии.

	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.



	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками 


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

в образовательной области «Здоровье»

-соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле);

-обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме;

-соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полоскает рот после еды).

в образовательной области «Физическая культура»

-принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч и землю не менее 5 раз подряд;

-может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м;

-умеет строиться в колонну по одному, парами , в круг,  шеренгу;

-может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м);

-ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку;

-ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны;

-выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений;

-в бассейне ребенок умеет погружаться в воду;

-умеет передвигаться в упоре лежа (под водой) по дну бассейна;

-умеет скользить на груди с доской с движением ног способом «кроль».

в образовательной области «Социализация»

-объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения;

-соблюдает ролевое соподчинение (продавец-покупатель) и ведет ролевые диалоги;

-взаимодействуя со сверстниками проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащая сюжет;

-в дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам;

-в настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры;

-адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ;

-в самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит;

-имеет простейшие представления о театральных профессиях.

в образовательной области «Труд»

-самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок;

-самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой;

-самостоятельно готовит к занимательным делам свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

в образовательной области «Безопасность»

-соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;

-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, соблюдает элементарные правила дорожного движения;

-различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;

-понимает значение сигналов светофора;

-узнает и называет дорожные знаки «пешеходный переход», «дети»; различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «зебра»;

-знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

-умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств;

-способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога;

-умеет сгибать прямоугольный лист пополам.

Формирование элементарных математических представлений:

-различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, размер, назначение);

-умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;

-сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество;

-умеет сравнивать два предмета по величине ( больше-меньше, выше-ниже, длиннее-короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения;

-различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия;

-определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху-внизу, впереди-сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу (вперед и назад, вверх и вниз);

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира:

-называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение;

-называет признаки и количество предметов;

-называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку;

-различает и называет некоторые растения  ближайшего окружения;

-называет времена года в правильной последовательности.

в образовательной области «Коммуникация»

-понимает и употребляет слова-антонимы;

-умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница, сухарница);

-умеет выделять первый звук в слове;

-рассказывает о содержании сюжетной картины;

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

-может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку;

-рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним;

-драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки, отрывки из сказок.

в образовательной области «Художественное творчество»

Рисование:

-изображает предметы путем отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов;

-передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов;

-выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки; украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка:

-создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию;

-использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация:

-правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;

-аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей;

-составляет узор из растительных форм и геометрических фигур.

в образовательной области «Музыка»

-узнает песни по мелодии;

-различает звуки по высоте (в пределах сексты – септимы);

-может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми начинать и заканчивать пение;

-выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

-умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;

-выполняет движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками);

-умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.




5.5  Промежуточные результаты (6 лет) 

При успешном освоении Программы к шести годам (к концу старшей группы) ребенок достигает следующий уровень развития интегративных качеств:

	№
	Интегративные качества воспитанников 

	Динамика формирования интегративных качеств 

(в разных образовательных областях) 


	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	 Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время.

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни; знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

	2.
	Любознательный, активный


	Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, проектной деятельности.



	3.
	Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.



	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника 


	Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Речь становится главным средством общения.

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.



	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий  элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценить свои поступки и поступки сверстников, соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания пользуется «вежливыми» словами.

	6.
	Способный решать интеллектуальные и  личностные  задачи (проблемы), адекватные возрасту


	Владеет элементарными навыками самообслуживания.

Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху-внизу, впереди-сзади, слева-справа, между, рядом, с, около и пр.).

Умеет восстанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематичные изображения, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые  отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.



	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме),государстве (стране), мире и природе


	Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей.

Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе, назвать улицу, на которой живет.

Знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей Родины.

Имеет представления о флаге, гербе, мелодии гимна.

Имеет представления о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.



	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.

Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений.

Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.



	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками 


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

в образовательной области «Здоровье»

-умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу;

-имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого);

-сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает нос и рот платком);

-владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом;

-имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье;

-знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

в образовательной области «Физическая культура»

-умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;

- умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;

-может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

- умеет метать предметы правой и левой рукой на расстоянии 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м); владеет школой мяча;

-выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие;

- умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;

- умеет кататься на самокате;

-участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей;

-в бассейне ребенок умеет спрыгивать в воду с бортика (с доской из положения сидя);

-умеет держаться на воде.

в образовательной области «Социализация»

-договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры

- умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей;

-в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш;

-объясняет правила игры сверстникам;

-после просмотра спектакля может оценить игру актера, используемые средства художественной

выразительности и элементы художественного оформления постановки;

- имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре; умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные  материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

в образовательной области «Труд»

-самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью;

-выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол;

-поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;

-выполняет поручения по уходу за животными и растениями уголка природы.

в образовательной области «Безопасность»

-соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду;

-соблюдает элементарные правила  поведения в детском саду, в транспорте, элементарные правила дорожного движения;

-различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;

-понимает значение сигналов светофора;

-узнает и называет дорожные знаки «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта», «пункт медицинской помощи»; различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «зебра»;

-знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

-умеет анализировать образец постройки;

-может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения;

-создает постройки по рисунку;

-умеет работать коллективно.

Формирование элементарных математических представлений:

-считает (отсчитывает) в пределах 10;

-правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который  по счету?»;

-уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы);

-сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); определяет точность определений путем наложения или приложения;

-размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины;

-выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам;

-знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон);

-называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток;

-называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира:

-различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту;

-классифицирует предметы, определяет материал, из которых они сделаны;

-знает название родного города, страны, её столицу;

-называет времена года, отмечает их особенности;

-знает о взаимодействии человека с природой в разное время года;

-знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений;

-бережно относится к природе.

в образовательной области «Коммуникация»

-может участвовать в беседе;

-умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника;

-составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения;

-определяет место звука в слове;

-умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

-знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки;

-называет жанр произведения;

-драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения;

- называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

в образовательной области «Художественное творчество»

-различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура);

-выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);

-знает особенности изобразительных материалов.

Рисование:

-создает изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные изображения;

-использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы;

-использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов;

-выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

Лепка:

-лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

-создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур;

-создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация:

-изображает  предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

в образовательной области «Музыка»

-различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка);

-различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты);

-может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента;

-может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки;

-умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении);

-самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям;

-умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе.




5.6  Итоговые результаты (7 лет)

При успешном освоении Программы к семи годам (к концу подготовительной к школе группы) ребенок достигает следующий уровень развития интегративных качеств (они же являются итоговыми результатами освоения Программы): 
	№
	Интегративные качества воспитанников 

	Итоговые результаты 

(через интеграцию образовательных областей) 



	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками


	 Сформированы основные физические качества и потребности в двигательной активности.

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

	2.
	Любознательный, активный


	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире).

Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать.

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, различных видах детской деятельности).

В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.



	3.
	Эмоционально отзывчивый


	Откликается на эмоции близких людей и друзей.

Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.



	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстника 


	Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.

	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий  элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо».

Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.).

	6.
	Способный решать интеллектуальные и  личностные  задачи (проблемы), адекватные возрасту


	Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленным как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).

Способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме),государстве (стране), мире и природе


	Имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношений и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.  

	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками 


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности:

в образовательной области «Здоровье»

-усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, полощет рот после еды; чистит зубы, моет ноги перед сном /дома, в круглосуточной группе/; правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви);

-имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

в образовательной области «Физическая культура»

-выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье);

-может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мгко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега – 180 см; в высоту с разбега – не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

-может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель;

-умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения;

-выполняет физические упражнения из разных исходных положений, четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

-следит за правильной осанкой;

-участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис);

-в бассейне ребенок умеет плавать облегченным способом на груди, скользить на спине с движением ног;

-умеет выполнять «старт» с бортика;

-плавает произвольно на расстояние 15 м.

в образовательной области «Социализация»

-самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр; 

-придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации; находит новую трактовку роли  и исполняет её;

-может моделировать предметно-игровую среду;

-в дидактических и настольно-печатных играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером;

-понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки;

-в беседе о просмотренном спектакле может выразить свою точку зрения;

-владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре;

-участвует в творческих группах по созданию спектаклей (режиссеры, актеры, костюмеры, оформители и т.д.).

в образовательной области «Труд»

-самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде;

-ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы;

-проявляет трудолюбие  в работе на участке детского сада;

-может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занимательных дел, игр.

в образовательной области «Безопасность»

-соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения;

-различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;

-понимает значение сигналов светофора;

-узнает и называет дорожные знаки «пешеходный переход», «дети», «остановка общественного транспорта», «пункт медицинской помощи»; различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «зебра»;

-знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

-способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;

-способен создавать различные конструкции одного и того же объекта;

-может создавать модели из пластмассового и деревянного конструктора по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений:

-самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов); устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям;

-считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20); называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10);

-соотносит цифру (0-9) и количество предметов;

-составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, -, =);

-различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов), способы их измерения;

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объем жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер; понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения);

-умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть;

-различает, называет: отрезок, угол, круг, овал, многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб; проводит их сравнение;

-ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знакомыми обозначениями;

-умеет определять временные отношения (день – неделя – месяц); время по часам с точностью до часа;

-знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших;

-умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду;

-знает монеты достоинством 1, 5, 10, копеек; 1, 2, 5 рублей;

-знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира:

-имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира;

-выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей;

-знает герб, флаг, гимн России;

-называет главный город страны;

-имеет представление о родном крае, его достопримечательностях;

-имеет представление о школе, библиотеке;

-знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые);

-знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений;

-знает правила поведения в природе и соблюдает их;

-устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.

в образовательной области «Коммуникация»

-пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным (фабула /амбула неправильно/) — фактическая сторона повествования, те события, случаи, действия, состояния в их причинно-следственной, хронологической последовательности, которые компонуются и оформляются автором в сюжете на основе закономерностей) развитием действия;

-употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов;

-различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»;

-называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах;

-находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

-различает жанры литературных произведений;

-называет любимые сказки и рассказы;

-знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки;

-называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг;

-выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

в образовательной области «Художественное творчество»

-различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

Рисование:

-создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений;

-использует различные материалы и способы создания изображения.

Лепка:

-лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; 

-создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений;

-выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа;

-расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация:

-создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания;

-создает сюжетные и декоративные композиции.

в образовательной области «Музыка»

-узнает мелодию государственного гимна Российской Федерации;

-определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется;

-определяет общее настроение и характер музыкального произведения;

-различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев);

-может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно  передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание);

-может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без сопровождения;

-умеет выразительно, ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами, передавать несложный музыкальный ритмический рисунок;

-умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп;

-инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах;

-исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.




VI. Система мониторинга достижения детьми  планируемых результатов освоения Программы

6.1 Система мониторинга достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы

Мониторинг образовательного процесса – оценка степени продвижения ребенка в освоении Программы. Система мониторинга достижения детьми планируемых промежуточных результатов освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на осуществление оценки динамики достижений детей. 
Мониторинг планируемых промежуточных результатов осуществляется с использованием критериев, заложенных  для каждой возрастной группы в реализуемой в ДОУ № 8 примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.
Для выделения содержания мониторинга соотносятся те результаты, на достижение которых направлена, используемая в ДОУ № 8 примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, с теми качествами, которые определены в ФГТ как планируемые результаты освоения Программы:
	Интегративные качества 

	Содержание (по образовательной программе) 

	Форма (перечень диагностических средств, методик)


	Сроки 

	Ответствен-ный 

	Приме-чание 


	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками 

	*Общие показатели физического развития:
- антропометрические характеристики ребенка;
- соматические параметры.
*Сформированность:
- основных физических качеств и потребности в двигательной активности;
- двигательных умений и навыков;
- двигательно-экспрессивных способностей и навыков;
- навыков здорового образа жизни.

	антропометрия и соматоскопия, функциональные пробы, 

педагогическая диагностика методом наблюдения с заполнением «Карты индивидуальных достижений развития ребенка»,
диагностическая беседа

	один раз в год (май)
	Медицинский персонал

Руководитель физического воспитания

Тренер по плаванию

Воспитатели

	

	Любознательный, активный
	*Сформированность:
-интереса к новому, неизвестному в окружающем мире, к
экспериментирова-нию; 

-умения задавать вопросы 
взрослому;
-способности самостоятельно действовать в повседневной жизни в различных видах деятельности;

-умения в случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому;

-заинтересованного участия в образовательном процессе


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические
 ситуации,

анализ продуктов детского творчества, 

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Руководитель физического воспитания

Тренер по плаванию

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Эмоционально отзывчивый
	*Сформированность:
-умения откликаться на эмоции близких людей и друзей;

-умения сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов; 
-умения эмоционально реагировать на мир природы; на произведения изобразительного искусства,  

музыкальные и художественные произведения


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации,

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Руководитель физического воспитания

Тренер по плаванию

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	*Сформированность:
-умения адекватно использовать вербальные  и невербальные средства общения;

-умения владеть диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; 

-способности к изменению стиля общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации


	наблюдения, 

беседы,

 специальные педагогические ситуации,

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	*Сформированность:
-способности планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;

-умения  определять поведение  не сиюминутными желаниями, а требованиями со стороны взрослых и представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо»;

-умения соблюдать правила поведения на улице, в общественных местах 


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации,

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Руководитель физического воспитания

Тренер по плаванию

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту
	*Сформированность:
-умения самостоятельно применять усвоенные знания и способы деятельности 
для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, 

так и им самим;

-умения преобразовывать способы решения задач или проблем в зависимости от ситуации;

-способности предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации,

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе
	*Сформированность:
-представлений о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

- представлений о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;

 -представлений об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях;

- представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

- представлений о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты)


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Педагог-психолог


	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	*Сформированность:
-умения работать по правилу и по образцу;
-умения слушать взрослого и выполнять его инструкции

	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации,

анализ продуктов детского творчества, 

тесты, 

пробы
	один раз в год (май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	

	Овладевший необходимыми умениями и навыками,  необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
	*Сформированность:
-речевых;

-изобразительных;
-конструктивных;

-музыкальных;

-познавательных;

-двигательных;

-трудовых;

-коммуникативных;

-игровых навыков


	наблюдения, 

беседы, 

специальные педагогические ситуации,

анализ продуктов детского творчества, 

тесты, 

пробы
	два раза в год (сентябрь, май)
	Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Руководитель физвоспитания

Тренер по плаванию

Педагог-психолог

Руководитель изостудии


	


Проведение мониторинга предполагает двухуровневый подход. В ДОУ используются:

· низко формализованные методы, применяемые воспитателями, музыкальными руководителями, инструктором по физической культуре: наблюдения, беседы, анализ продуктов детского творчества, специальные педагогические ситуации;

· высоко формализованные методы, применяемые специалистами (педагогами-психологами, учителем-логопедом,  медицинским персоналом): тесты, проективные техники, пробы, аппаратурные методы и др.

Мониторинг образовательного процесса проводится педагогами, организующими с детьми непосредственно образовательную деятельность (воспитатели, музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания, тренер по плаванию, руководитель изостудии, педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед). В компетенцию воспитателей не входит ставить «диагноз» ребенку. В случаях явного несоответствия развития ребенка возрасту даются рекомендации родителям по обращению к специалистам: психологу, логопеду, дефектологу.
Мониторинг основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов освоения Программы. В ходе мониторинга педагоги используют пособие Верещагиной Н.В., содержащее структурированный материал, необходимый для оценки развития ребёнка: «Результаты мониторинга образовательного процесса (уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям)» и «Результаты мониторинга детского развития (уровни развития интегративных качеств)» по всем возрастным группам.  
Промежуточная оценка по первым восьми показателям интегративных качеств («Физически развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками», «Любознательный, активный», «Эмоционально отзывчивый», «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками», «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения», «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту», «Имеющий первичные представления о себе, о семье, обществе, государстве, мире и природе», «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности») проводится один раз в год. 
По показателю «Овладевший необходимыми умениями и навыками» в различных видах детской деятельности – два раза в год: в сентябре – выявление стартовых условий, т.е. исходный уровень развития ребенка; определяются достижения, а также индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки; определяются задачи работы и при необходимости индивидуальный маршрут развития ребенка на год. В мае – оценка степени решения поставленных задач; определение перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.
Оценка уровня развития определяется по пятибалльной шкале:

1 балл – компоненты не развиты (низкий уровень);
2 балла – большинство компонентов недостаточно развиты (уровень ниже среднего);
3 балла – отдельные компоненты не развиты (средний уровень);
4 балла – соответствуют возрасту (уровень выше среднего);
5 баллов – превышают возрастные нормативы и возможности (высокий уровень).
Результаты мониторинга отражаются в таблицах  результатов  освоения  основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приложение № 10).
6.2 Система мониторинга достижения планируемых итоговых результатов освоения Программы 

Целевым ориентиром образовательной работы ДОУ являются качества личности ребенка («Социальный портрет выпускника»), которые должны быть сформированы в результате освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Социальный портрет выпускника:
1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками: ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
2. Любознательный, активный: ребенок интересуется новым, неизвестным в окружающем мире; задает вопросы взрослому, любит экспериментировать; способен самостоятельно действовать в повседневной жизни различных видах деятельности; в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому; принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
3. Эмоционально отзывчивый: откликается на эмоции близких людей и друзей; сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирует на мир природы, на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения.
4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками: адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения; владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.
5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения: способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; поведение ребенка определяется не сиюминутными желаниями, а требованиями со стороны взрослых и представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо»; соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.
6.  Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту: самостоятельно применяет усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем); способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
7.  Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе: о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях --об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях; о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему; о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты).
8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: ребенок умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками,  необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности: речевыми, изобразительными, конструктивными, музыкальными и др.
Итоговая оценка проводится в подготовительной к школе группе при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  качеств  выпускника ДОУ и степень их сформированности. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа продуктов детской деятельности, экспертных оценок, критериально – ориентированных методик нетестового типа, критериально – ориентированного   тестирования, скрининг – тестов  и др. 
Итоговые результаты освоения программы совпадают с промежуточными результатами освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования в подготовительной к школе группе. Результаты мониторинга заносятся в «Карту готовности ребенка к школе» (приложение № 11). Проводится мониторинг в апреле – мае текущего учебного года.

II часть, формируемая участниками 
образовательного процесса

2.1 Осуществление приоритетных направлений деятельности через организацию системы дополнительного образования

 
На современном этапе развития нашего государства, на фоне экономических и политических изменений, целью образовательного процесса является всестороннее развитие ребенка. Основной целью основной общеобразовательной программы ДОУ № 8 является формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Мы понимаем это, как  целостное развитие личности ребенка, и видим это так: при рождении ребенку дается его

· физическое «Я» (физиологические, биологические показатели);

· психическое «Я» (специфические ориентировочные реакции, зачатки нервно-психических процессов);
· социальное «Я» (статус ребенка в семье).

При активном воздействии (прямом или косвенном) на любое из этих «Я», происходит развитие личности ребенка, например, 

· в физическом «Я» - развиваются физические качества (ловкость, сила, выносливость); 

· в психическом «Я» - развитие психических процессов (внимание, память, мышление), эмоционально-волевой сферы и пр.; 

· в социальном «Я» - ребенок учится выстраивать и регулировать взаимоотношения между детьми и взрослыми, брать на себя роли, вставать на позицию другого. 

Но развитие всех «Я» ребенка не может осуществляться раздельно. Воздействуя на одну сторону развития, в большей или меньшей степени, мы затрагиваем остальные. Представьте себе: ребенок участвует в командной подвижной игре. Для физического развития  игра направлена на формирование такого качества, как ловкость. Убегая от водящего, ребенок обратил внимание, что если резко изменить направление, то водящий не успевает «салить». В конечном итоге команда, участник которой побеждает, выигрывает – в этой ситуации он лидер, дети подходят, поздравляют его, кто-то предлагает ему дружбу, команда гордится победой. На этом примере нам хотелось показать взаимосвязь разных сторон развития личности. 

Основная общеобразовательная программа ДОУ № 8 построена с учётом  приоритетных  направлений деятельности. В соответствии с лицензией, Уставом и  на основе образовательных запросов родителей, интересов и потребностей детей. В ДОУ № 8 осуществляется дополнительное образование детей:
· в художетсвенно – эстетическом направлении; 

· в физкультурно – оздоровительном направлении;

· в познавательно – речевом направлении; 

· в социально – личностном направлении.

Условия осуществления приоритетных направлений развития дошкольников:

· Приоритетные направления реализуются на основе комплексно-тематического подхода к планированию  и интеграции деятельности специалистов ДОУ и в форме организации регламентированной деятельности («кружок», секция).

· Спектр задач, решаемых ДОУ в процессе образовательной работы с детьми включает специфичные задачи по приоритетным направлениям.

· В ДОУ разработаны дополнительные образовательные программы по приоритетным направлениям.

· С целью реализации приоритетных направлений в ДОУ налажены связи с другими социальными институтами города.

· В ДОУ осуществляется мониторинг динамики  развития, успешности в освоении дополнительных программ по приоритетным направлениям.

·  Предметно-развивающая среда в группах ДОУ изменяется с учетом задач приоритетного направления. 

· Образовательный  и квалификационный ценз педагогических кадров ДОУ позволяет реализовать приоритетные направления.
· Штаты дошкольного образовательного учреждения укомплектованы необходимыми специалистами.
· Дополнительные помещения ДОУ функционально направлены на реализацию приоритетных направлений.

2.1.1 Художетсвенно – эстетическое направление


В последнее время возросло внимание к проблемам  художественно-эстетического воспитания как важнейшему средству формирования отношения к действительности, средству нравственного и умственного воспитания, то есть как средству формирования всесторонне развитой, духовно богатой личности. А формировать личность, её художественно-эстетическую культуру, отмечают многие писатели, педагоги и деятели культуры (Д.Б.Кабалевский, А.С.Макаренко, Б.М.Неменский, В.А.Сухомлинский, Л.Н.Толстой, К.Л.Ушинский) – особенно  важно в наиболее благоприятном для этого возрасте, поскольку именно в этом возрасте закладываются все основы всего будущего развития человечества. Художественно-эстетическое воспитание должно вызывать активную деятельность дошкольника. Важно не только чувствовать, но и создавать нечто красивое. Обучение, которое целенаправленно осуществляется в детском саду, направлено также и на развитие художественных и эстетических чувств, поэтому большое значение имеют такие систематические занятия, как музыкальные, ознакомление с художественной литературой, рисование, лепка и аппликация, особенно если воспитатель учит детей подбирать формы, цвета, составлять красивые орнаменты, узоры, устанавливать пропорции и т.д. Формирование первых эмоционально-эстетических оценок, воспитание художественного вкуса во многом зависит от игры. Общеизвестно влияние художественных игрушек на художественно-эстетическое воспитание детей. Примером служат народные игрушки: матрешки, веселые дымковские свистульки, поделки, сделанные вручную. Пример воспитателя, его эмоциональная отзывчивость на красивое особенно необходимы детям для становления их собственного художественно-эстетического вкуса. Художественные и эстетические чувства, так же как и моральные, не являются врожденными. Они требуют специального обучения и воспитания. 
Организуя последовательно усложняющуюся систему заданий, обучая детей эстетическому видению и грамотному изображению окружающего, можно научить детей не только воспринимать картину, но и видеть в ней предмет искусства.

            Приоритет художественно-эстетического развития детей достигается за счет: наличия специалистов по художественно-эстетической работе в ДОУ; дополнительного методического обеспечения; построения предметно-развивающей среды; взаимодействия с  учреждениями города и района и организации дополнительных образовательных услуг.

Наличие специалистов по художественно-эстетической работе в ДОУ:

· Музыкальный руководитель

· Воспитатель (руководитель изостудии)

Методическое обеспечение:

	Образовательная
область
	Перечень методических пособий

	Художественное творчество
	· Грибовская А.А. «Ознакомление дошкольников со скульптурой», М. Педагогическое общество России, 2004 г.

· Гульянц Э.К., Базик О.Л. «Что можно сделать из природного материала», М. Просвещение, 1984 г.

· Комарова Т.С. «Народное искусство в воспитании детей», 

М. 1997 г.

· Скоролупова О.А. «Знакомство детей срашего дошкольного возраста с русским народным декоративно – прикладным искусством», М. 2005 г.
· «Солёное тесто», М. Эксмо, 2004 г.
· Смотрова Н.А. «Нитяные игрушки», С-Пб 
Детство-Пресс, 2005 г.
· Соломенникова О.А. «Радость творчества», М. Мозаика-Синтез, 2005 г.
· Туфкрео Р., Кудейко М. «Коллекция идей», М. Линка-Пресс, 2004 г.
· Халезова Н.Б., Курочкина Н.А., Пантюхина Г.В. «Лепка в детском саду», М. Просвещение, 1986 г.
· Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду» М. Просвещение, 1984 г.
· Швайко Г.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду», М. Владос, 2000 г.

	Музыка
	· Бабушкина Р.Л., Кислякова О.М. «Логопедическая ритмика: методика работы с дошкольниками, страдающими общим недоразвитием речи», С-Пб Каро, 2005 г.

· Девятова Т.Н. «Звук – волшебник» образовательная программа по воспитанию детей дошкольного возраста, М. Линка-Пресс, 2006 г.
· Каплунова И., Новоскольцева И. «Этот удивительный ритм», С-Пб Композитор, 2005 г.

· Кононова Н.Г. «Музыкально – дидактические игры для дошкольников», М. Просвещение, 1982 г.
· Кононова Н.Г. «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах», М. Просвещение, 1990 г.
· Новикова Г.П. «Музыкальное воспитание дошкольников», М., 2000 г.

· Т.Э. Тютюнникова «Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей» вып. 1, С-Пб, ЛОИРО, 2003г.

· Т.Э. Тютюнникова «Природные и самодельные инструменты в музыкально – педагогической концепции Карла Орфа», ж.»Дошкольное воспитание» № 8, 1997 г.

· Т.Э. Тютюнникова «Элементарное музицирование: музыка, речь, движение» М., 1999 г.

· Шейн В.А. « Гамма» сценарии музыкально – развивающих игр по обучению детей 3 – 6 лет  музыкальной грамоте, вып. 2; 3, М. Гном и Д, 2002 г.

· Аудиокассета с записью муз. произведений.

· Кассеты со студийной записью муз.произведений

· Компакт – диски

· Хрестоматия музыкального репертуара


Предметно-развивающая среда (в ДОУ имеется):

· Музыкальный зал

· Изостудия

· Выставка детских работ в каждой группе «Наше творчество», «Чудесная палитра», «Фантазёры», «Мир глазами ребёнка», «Разноцветная фантазия», «Мастерская чудес», «Наши умелые ручки»

· Вернисаж индивидуальных, коллективных детских работ, а также совместных работ детей и взрослых

· Групповые уголки по художественному творчеству

· Групповые уголки музыки.
Взаимодействие с  учреждениями и другими организациями города и района:

· Детская музыкальная школа (концерты, музыкальные гостиные, посещение детьми занятий)

· Библиотека имени А.С.Пушкина (экскурсии, посещение музея старинного быта, беседы, чтение книг)

· Выставочный зал мэрии города Волхова (экскурсии)

· Староладожский Дом культуры (участие в ежегодном фестивале «Ладога собирает друзей») 

· Волховский городской Дом культуры (театрализованные постановки, цирковые представления, мультфильмы, конкурсы, фестивали, праздники) Дворец творчества

(конкурсы, выставки, праздники)

· МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа  № 1» 

· МОБУ «Средняя общеобразовательная школа  № 8 г.Волхова»

· МОБУ «Волховская городская гимназия»

Взаимодействие с родителями:
· Педагогическая пропаганда через СМИ.

· Связь с родительской общественностью.

· Педагогическое просвещение: родительские собрания, анкетирование, дни открытых дверей.

· Совместные мероприятия родителей  с детьми: тематические, интегрированные занятия; конкурсы рисунков и поделок; посещение персональных выставок; экскурсии в музей.

· Экскурсии в музей.

Дополнительное образование в художественно – эстетической направленности развития дошкольника

	Программа дополнительного образования (адресность)
	Содержательные критерии
	Организационно – ресурсные критерии



	
	цель 
	уровень 

реализации


	педагогический состав
	перечень помещений

	«Творческая мастерская» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение № 12
	Развивать художественно – творческие способности детей, свободное творческое отношение к изобразительной деятельности детей, проявляющих интерес к художественному труду и рукоделию. Привлекать детей к созданию изделий из разнообразных материалов, декорированных разными способами. 
	Осуществление художественно – эстетического развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы «кружка» по определённому расписанию


	воспитатель
	изостудия

	«Музыкальные ступеньки» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение № 13
	Прививать первоначальные навыки творческого ансамблевого музицирования на основе развития импровизационного  мышления и творческих процессов, развивать природные способности ребёнка


	Осуществление художественно – эстетического развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы «кружка» по определённому расписанию


	музыкальный руководитель
	музыкаль-ный зал


Работа кружков:

· «Творческая мастерская» – кружок  развития творческих художественных способностей;

· «Музыкальные ступеньки» – кружок  развития творческих музыкальных способностей.

	Название
	Руководитель
	Возраст детей
	Кратность занятий

	«Музыкальные ступеньки»
	музыкальный руководитель 
	5  – 7 лет
	1 раз в неделю

	«Творческая мастерская»
	воспитатель (руководитель изостудии)
	 5  – 7 лет
	1 раз в неделю


2.1.2 Физкультурно – оздоровительное направление

Благополучие любого общества во многом зависит от состояния здоровья подрастающего поколения.  Формирование здорового поколения – одна из стратегических задач страны.

По формулировке Всемирной организации Здравоохранения,   «здоровье» - это состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие болезни и физических дефектов.

К тому же особую озабоченность вызывает рост у детей, поступающих в учреждение, числа осложненных диагнозов,  процента хронических заболеваний внутренних органов. Именно поэтому охрана и укрепление здоровья детей, формирование осознанного отношения к собственному здоровью и физическое развитие детей, были и остаются приоритетным направлением нашего дошкольного учреждения.  

В образовательной системе нашего учреждения физкультурно – оздоровительная работа направлена:

· на укрепление здоровья и физическое развитие: система физкультурных  занятий в физкультурном зале, занятий по плаванию в бассейне по формированию двигательных навыков и двигательных качеств; утренняя гимнастика; физкультурные минутки во время занятий познавательно-интеллектуального цикла; организация рационального двигательного режима в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальными особенностями, состоянием ребенка.

· на проведение лечебно-профилактических мероприятий: систематический осмотр детей врачом – педиатром и др. специалистами (хирург, окулист, невролог) и периодически углубленный медицинский осмотр; иммунопрофилактика (организация прививочных дней); для часто и длительно болеющих детей: наблюдение у педиатра; «щадящий режим» после болезни, фиточай по показаниям врача; занятия в бассейне по показаниям врача; для детей с речевой патологией: занятия у логопеда; артикуляционная и пальчиковая гимнастика; «коррекционный час»; занятия у психолога; для детей с заболеваниями органов зрения: наблюдение у окулиста; охранный режим зрения; аппаратное лечение; гимнастика для глаз; специальная посадка во время занятий; определенная группа занятий по физкультуре; специальные рекомендации на занятиях в бассейне, на музыкальных занятиях.

· на профилактику и снижение заболеваемости среди детей: закаливающие процедуры («дорожка здоровья», воздушно – температурный режим, прогулка на свежем воздухе с проведение подвижных игр разной интенсивности); совместная деятельность детей и взрослых (в непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах) по формированию культурно – гигиенических навыков  воспитанников; совместная деятельность детей и взрослых (в непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах) по формированию здорового образа жизни; соблюдение режима дня; соблюдение режима проветривания; соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.
Поэтому физкультурно – оздоровительная работа включается в образовательный процесс, который заключается в совместной деятельности детей и взрослых по формированию культурно – гигиенических навыков  воспитанников и формированию здорового образа жизни; применению здоровье сберегающих методов; специальных мероприятиях в адаптационный период.

Оздоровительная работа подразделяется на следующие блоки:

	Профилактические и общеукрепляющие мероприятия
	Оздоровительные и лечебные мероприятия

(по назначению врача)

	· Закаливающие процедуры («дорожка здоровья», воздушно – температурный режим, прогулка на свежем воздухе).

· Систематический осмотр детей врачом – педиатром и др. специалистами (хирург, окулист, невролог) и периодичность углубленного медицинского осмотра.

· Иммунопрофилактика (организация прививочных дней).

· Фитотерапия после плавания в бассейне.

· Соблюдение режима дня.

· Соблюдение режима проветривания.

· Обеспечение полноценного питания.

· Витаминизация.


	· При заболеваниях органов зрения: наблюдение у окулиста; охранный режим зрения; аппаратное лечение; гимнастика для глаз; специальная посадка во время занятий; определенная группа занятий по физкультуре; специальные рекомендации на занятиях в бассейне, на музыкальных занятиях.

· Речевая патология: занятия у логопеда; артикуляционная и пальчиковая гимнастика; «коррекционный час»; занятия у психолога.

· Часто и длительно болеющие: наблюдение у педиатра; «щадящий режим» после болезни, фиточай по показаниям врача; занятия в бассейне по показаниям врача.

· При заболеваниях мочеполовой системы: наблюдение у педиатра; занятия в бассейне по показаниям врача.

· Сердечно – сосудистые заболевания: наблюдение у педиатра; «щадящий режим» после болезни, профилактические мероприятия по гриппу и ОРЗ; особый режим двигательной активности; рекомендации на занятиях физкультурой и в бассейне.


Система по физическому воспитанию подразделяется на следующие блоки:

	Специально – развивающий

блок
	
	Коррекционный блок
	
	Блок развития движений

в свободной деятельности
	
	Факультативный блок

	· Системати-

            ческие занятия 

            физкультурой

               (в физкуль-

               турном  зале, 

               в бассейне)

· Утренняя гимнастика;

· Подвижные игры;

· Спортивные упражнения с элементами соревнований;

· Физ.минутки;

· Пешеходные прогулки;

· Экскурсии
	
	Специальные гимнастики:

· для глаз;

· для артику-ляционного аппарата;

· пальчиковая 
	
	Организация условий для самостоятель-ной двигательной деятельности (размещение оборудования для движений 

в группе и на участке)
	
	· Физкультур-

ные праздники;

· Спортивные развлечения;

· Игры на воде

· Секции (с элементами спорта)


Наличие специалистов по физкультурно-оздоровительной работе в ДОУ:

· Инструктор по физическому воспитанию;

· Тренер-преподаватель по плаванию;

· Педагог-психолог;

· Учителя-дефектологи;

· Учитель-логопед;

· Детские врачи (педиатр, окулист);

· Фельдшер;

· Медицинская сестра-ортоптист;

· Медицинская сестра бассейна

Методическое обеспечение:

	Образовательная
область
	Перечень методических пособий

	Здоровье
	· Гаврючина Л.В. «Здоровье сберегающие технологии в ДОУ», М. ТЦ, 2008 г.

· «Оздоровление детей в условиях детского сада» под ред. Кочетковой Л.В., М. ТЦ, 2007 г.

· Павлова М.А., Лысогорская М.В. «Здоровье сберегающая система дошкольного образовательного учреждения»

· «Физкультурно – оздоровительная работа детского сада в контексте новых федеральных требований» под ред. Микляевой Н.В., М. УУ «Перспектива», 2011 г.

	Физическая культура
	· Адашкявичене Э.Й. «Спортивные игры и упражнения в детском саду», М. Просвещение, 1992 г.

· Жохова Ю., Андриянова  Л., Шестова  А., Аксёнова  Н. «Использование больших гимнастических мячей», ж. «Дошкольное воспитание» № 4, 2002 г.

· Иванов Ю.И., Михайлова Э.И. «Играйте на здоровье», М. Московская правда, 1991 г.

· Кожевникова Н.Г. «Спортивные развлечения и игры», М. Учпедгиз, 1957 г.

· Короткова И.М. «Подвижные игры детей», М. Советская Россия, 1987 г.

· Ленерт Г., Лахман И. «Спортивные игры и упражнения для детей дошкольного возраста», М. Физкультура и спорт, 1973 г.

· Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. «Обучение плаванию в детском саду», М.Просвещение, 1991 г.

· «Физическая подготовка детей 5-6 лет к занятиям в школе» под ред. КенеманА.В., Кистяковской М.Ю. и др., М. Просвещение, 1980 г.

· Филиппова С.О. «Спутник руководителя физического воспитания», М., 2005 г.

· Фирилёва Ж.Е., Сайкина Е.Г. «Оздоровительно-развивающая программа по танцевально-ритмической гимнастике для дошкольных учреждений», С-Пб, 1998 г.


Предметно-развивающая среда (в ДОУ имеется):

· Физкультурный зал;

· Плавательный бассейн;

· Уголки пособий для движений в группах;

· Медицинский блок (приемный кабинет, процедурный кабинет,  изолятор);

· Офтальмологический кабинет;

· Кабинет психолога;

· Кабинет дефектолога;

· Кабинет логопеда;

· Прогулочные участки;

· Спортивная площадка на территории детского сада

Взаимодействие с  учреждениями и другими организациями города и района:

· Детская спортивная школа (экскурсии, наблюдение занятий спортом, посещение секций)

· Физкультурно – оздоровительный комплекс (экскурсии, наблюдение занятий спортом, посещение игровых занятий)

· МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа  № 1» 

· МОБУ «Средняя общеобразовательная школа  № 8 г.Волхова»

· МОБУ «Волховская городская гимназия»

Взаимодействие с родителями:
· Педагогическая и оздоровительная пропаганда через СМИ.

· Связь с родительской общественностью.

· Педагогическое и медицинское просвещение: родительские собрания, анкетирование, дни открытых дверей.

· Совместные мероприятия родителей  с детьми: совместные занятия; физкультурные досуги, спортивные праздники.

· Походы в поликлинику.

· Консультации специалистов (педагогов, медработников).

Дополнительное образование в физкультурно – оздоровительной направленности развития дошкольника

	Программа дополнительного образования (адресность)
	Содержательные критерии
	Организационно – ресурсные критерии



	
	цель 
	уровень 

реализации
	педагогический состав
	перечень помещений

	«Фитбол для дошкольников» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение 

№ 14
	Укреплять здоровье детей дошкольного возраста, приобщать их 

к здоровому образу жизни через использование  элементов

нетрадиционной технологии
 физического совершен-ствования дошкольников
	Осуществление оздоровления и физического развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы 
спортивной секции, оздоровительные тренировки по определённому расписанию
	Инструктор физического воспитания
	физкультурный зал

	«Школа мяча» (для детей  дошкольного возраста)

Приложение 

№ 15 
	Обучать детей дошкольного возраста навыкам владения мячом (техническим умениям и тактическим приёмам некоторых спортивных игр с мячом), сохранять и укреплять здоровье, приобщать их к здоровому образу жизни.
	Осуществление оздоровления и физического развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы спортивной секции по определённому расписанию


	Инструктор физического воспитания
	физкультурный зал

	«Обучение плаванию» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение 

№ 16
	Обучать детей дошкольного возраста  спортивным способам плавания. Приобщать к здоровому образу жизни.
	Осуществление оздоровления и физического развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы спортивной секции по определённому расписани
	Инструктор физического воспитания (тренер-преподаватель по плаванию)
	бассейн 


Работа секций:

	Название
	Руководитель
	Возраст детей
	Кратность занятий

	«Обучение плаванию»
	Инструктор по физвоспитанию 
	4 – 7 лет
	2 раза в неделю

	«Школа мяча»
	Инструктор по физвоспитанию
	4  – 6 лет
	1 раз в неделю

	«Фитбол»
	Инструктор по физвоспитанию
	 5 – 7 лет 
	1 раз в неделю


2.1.3. Познавательно – речевое направление

Третье тысячелетие, согласно прогнозам ученых, ознаменовано информационной революцией, когда знающие и образовательные люди станут цениться как истинное национальное богатство. Необходимость ориентироваться в возрастающем объеме знании предъявляет определенные требования к умственному воспитанию подрастающего поколения. Так, современная образовательная система на передний план выдвигает задачу формирования у подрастающего поколения способности к активной умственной деятельности.

Умственное развитие дошкольника – важнейшая составная часть целостного развития личности (его общего психического развития, подготовки к школе и ко всей будущей жизни). Но и само умственное развитие – сложный процесс – это формирование познавательных интересов, накопление разнообразных знаний и умений, овладение речью. 

 
«Ядром» умственного развития, его основным содержанием является развитие умственных способностей. 
Умственные способности – это те психологические качества, которые определяют легкость и быстроту освоения новых знаний и умений, возможности их использования для решения разнообразных задач. 

Развитие умственных способностей имеет особое значение для подготовки детей к школьному обучению. Ведь очень важно научить ребёнка получать новые знания, умение рассуждать, доказательно мыслить, догадываться, проявлять умственное напряжение, фантазировать, делать самостоятельные выводы, строить замыслы сочинений, рисунков, конструкций. Все это предполагает определенную степень сформированности познавательных процессов (память, мышление, воображение и т.д.).

Познавательные процессы (восприятие, память, мышление, воображение) – составная  часть любой человеческой деятельности, которые обеспечивают ту или иную ее информацию. Они позволяют человеку намечать заранее цели, планы и содержание предстоящей деятельности, проигрывать в уме ход этой деятельности, свои действия и поведение, предвидеть результаты своих действий и управлять ими по мере выполнения.

Когда говорят об умственных способностях ребенка, то также имеют в виду уровень развития и характерные особенности его познавательных процессов, ибо, чем лучше развиты у ребенка эти процессы, тем более способным он является, тем большими возможностями он обладает, от уровня его развития познавательных процессов зависит легкость и эффективность его учения.

Человек рождается с достаточно развитыми задатками к познавательной деятельности, однако, познавательные процессы новорожденный осуществляет сначала неосознанно, инстинктивно. Ему еще предстоит развить свои познавательные возможности, научиться ими управлять. Поэтому уровень развития познавательных возможностей ребенка зависит не только от полученных при рождении задатков (хотя они играют основополагающую роль), но и от характера воспитания и обучения ребенка в семье, в детском саду, от собственной его деятельности по саморазвитию своих интеллектуальных способностей.

Умственное воспитание ребенка, как справедливо подчеркивал А.Н. Леонтьев, нельзя рассматривать в разрыве от психического развития, от богатства интересов, чувства других черт, образующих его духовный облик. 

 
Поскольку всестороннее развитие личности ребенка, приобщение к общечеловеческим ценностям, формирование творческого воображения, развитие любознательности является основой познавательной активности, именно поэтому мы выделяем познавательно – речевое направление приоритетным. И основополагающим содержанием познавательно – речевого развития является формирование  познавательных  процессов  и  способов  умственной    деятельности, активизация речи детей в различных видах детской деятельности.

Наличие специалистов в познавательно-речевой работе  ДОУ:

· Воспитатели, владеющие инновационными технологиями развивающего обучения дошкольников

· Учитель – логопед 

· Учитель – дефектолог 

· Педагог – психолог 

· Учитель английского языка

Методическое обеспечение:

	Образовательная
область
	Перечень методических пособий

	Познание
	

	Коммуникация 
	· Агранович З.Е.

· Белякова Л.И.

· Болховская М.А. «English», ж. «Первое сентября» № 5, 2005 г.

· Волина В.В.

· Иншакова О.Б.

· Коноваленко В.В.

· Коноваленко С.В.

· Конышева А.В. «Английский язык. Современные методы обучения», Минск Тетра Системс, 2007 г.

· Крупенчук О.И.

· Никитенко З.Н., Негвицкая Е.И. «Книга для учителя», М. Просвещение 2003 г.

· Новикова В.А.

· Пожиленко Б.А.

· Серебрякова Н.В.

· Соловей Л.Л. «English», ж. «Первое сентября» № 10, 2005 г.

· Филичева Т.Б.

· Хватцева М.Е.

· Чиркина Г.В.


Предметно-развивающая среда (в ДОУ имеется):

· Музыкальный зал

· Физкультурный зал

· Кабинет логопеда

· Кабинет дефектолога

· Кабинет психолога

· Групповые помещения

Взаимодействие с  учреждениями и другими организациями города и района:

· Центр информационных технологий (знакомство с доступными для дошкольниковкомпьютерными технологиями)

· Библиотека имени А.С.Пушкина (познавательные чтения, беседы; экскурсии)

· МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа  № 1» 
экскурсии,

· МОБУ «Средняя общеобразовательная школа  № 8 г.Волхова»
организация

· МОБУ «Волховская городская гимназия»



«занимательных 

уроков»

Взаимодействие с родителями:
· Педагогическая пропаганда через СМИ.

· Связь с родительской общественностью.

· Педагогическое просвещение: родительские собрания, анкетирование, дни открытых дверей.

· Совместные мероприятия родителей  с детьми: тематические, интегрированные занятия; привлечение  родителей  к  совместной с детьми  исследовательской, проектной деятельности, способствующей возникновению     познавательной активности.
Дополнительное образование в познавательно-речевой направленности развития дошкольника

	Программа дополнительного образования (адресность)
	Содержательные критерии
	Организационно – ресурсные критерии



	
	цель 
	уровень 

реализации
	педагогический состав
	перечень помещений

	«Заниматика» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение № 17
	Формировать 

у детей дошкольного возраста навыки логического мышления, способствовать интеллектуальному развитию личности; развивать все стороны речи, формировать языковой анализ, синтез и представления, обучать чтению.
	Осуществление познавательно – речевого развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы «кружка» по определённому расписанию


	воспитатель,

учитель –дефектолог,

учитель – логопед 

педагог – психолог 
	групповые помещения

кабинет специалистов

музыкальный и физкультурный залы

	«Английский язык» (для детей старшего дошкольного возраста)

Приложение № 18

	Ознакомление детей дошкольного возраста 

с доступной лексикой, элементарными языковыми конструкциями английского языка. Приобщение к культуре англоязычных стран.


	Осуществление познавательно – речевого развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы «кружка» по определённому расписанию

	учитель английского 

языка
	групповые помещения

музыкальный зал

	«Весёлый язычок» 

(для детей старшего дошкольного возраста, имеющих дефекты звуко-произношения)

Приложение № 19

	Формировать и совершенствовать правильное звукопроизношение детей дошкольного возраста; развивать фонематический слух.
	Осуществление познавательно – речевого развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию работы «кружка» по определённому расписанию


	учитель – логопед 
	кабинет учителя – логопеда 


Работа кружков:

	Название
	Руководитель
	Возраст детей
	Кратность занятий

	«Заниматика» 


	Учитель -  дефектолог, педагог - психолог 
	4 – 7 лет
	1 раз в неделю

	«Английский язык»
	Преподаватель английского языка
	5  – 7 лет
	1 раз в неделю

	«Весёлый язычок» 


	Учитель -  логопед
	 6 – 7 лет 
	1 раз в неделю


2.1.4  Социально – личностное направление

Дошкольный возраст – это период его начальной социализации. Именно в этом возрасте активизируется самостоятельность мышления, развивается познавательный интерес детей и любознательность, начинает формироваться самостоятельность и ответственность, инициативность, произвольность поведения, самооценка, коммуникативная компетентность. 

Жизнь выдвигает перед теорией и практикой образования и воспитания проблему: как сформировать человека, который отвечал бы требованиям общества на нынешнем этапе исторического развития. Вот почему сегодня мы обращаемся к личности ребёнка, анализу процессов, влияющих на её формирование.

    
Современное общество требует инициативных молодых людей, способных найти «себя» и «своё» место в жизни, восстановить русскую духовную культуру, нравственно стойких, социально адаптированных, способных к саморазвитию и непрерывному самосовершенствованию. Основные структуры личности закладываются в первые годы жизни, а, значит, на семью и дошкольные учреждения возлагается особая ответственность по воспитанию таких качеств у подрастающего поколения.

В связи с этим проблема социально-личностного развития (развитие ребёнка во взаимодействии с окружающим его миром) становится особо актуальной на данном современном этапе. 

Проект государственного стандарта дошкольного образования выделяет несколько направлений, среди которых важное место отводится социально-личностному, включающему в себя задачи развития положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей. 

Таким образом, являясь приоритетным, социально-личностное развитие детей выводится сегодня в ранг стратегических направлений обновления российского образования, в том числе дошкольного, и непосредственно связано не только с педагогикой, но и психологией, изучающей влияние социальной среды на развитие личности ребёнка. 

Для того, чтобы преодолеть испытывающие трудности в реализации социально-личностного развития детей, необходимо, на наш взгляд учесть следующее:

1) человек изменяется вместе с окружающей действительностью, но совсем не так стремительно, как мир. Взрослые, даже понимая, что в новых условиях надо менять свой образ жизни, свои ценности, стиль деятельности, далеко не всегда в состоянии это сделать и лишь приспосабливаются к изменениям. Подрастающее же поколение воспринимает реалии жизни как данность. В этом различии взрослых и детей, видимо, кроется сегодня самая большая проблема. Ибо воспитывать должны взрослые, среди которых большинство не вписываются органично в современную жизнь. 

2) социально-личностное развитие детей – процесс сложный, противоречивый и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Поэтому организация педагогического процесса, направленного на вхождение ребёнка в мир социальных отношений, требует от педагога особого мастерства, знания детей, собственного переживания, явно выраженного отношения. 

3) новый подход к социально-личностному развитию детей в нашем обществе и осознанная работа в этом направлении предполагают понимание педагогами сущности процесса социализации, а также сложнейших психогенных механизмов (самопознание, самоотношение, саморегуляция, саморазвитие и т.д.) и их роли в развитии личности. Овладеть этими необходимыми психологическими знаниями самостоятельно практикам довольно сложно. 

Отмеченные выше моменты определили одним из приоритетных направление в области социально-личностного развития детей. Таким образом, необходимость решения задач начальной социализации дошкольника определили ещё одно приоритетное направление развития ребёнка – социально-личностное.
Наличие специалистов по социально-личностному направлению работы в ДОУ:

· Педагог – психолог

· Инструктор по физвоспитанию

Методическое обеспечение:

· Плотникова Н.В. «Хочу и могу», программа по развитию адаптационных способностей дошкольников, С-Пб, 1999 г.
· Попова М.Н. «Навстречу друг другу»,  психолого – педагогическая технология эмоционального сближения взрослого и ребёнка в процессе взаимодействия на физкультурных занятиях
· Раншбуре Й., Поппер П. «Секреты личности»
· Смирнова Т.П. «Психологическая коррекция агрессивного поведения детей», Ростов-на-Дону Феникс, 2004 г.
Предметно-развивающая среда (в ДОУ имеется):

· Музыкальный зал



· Физкультурный зал

· Кабинет психолога

· Групповые помещения

Взаимодействие с  учреждениями и другими организациями города и района:

· Детская музыкальная школа                                                              обеспечение


· Библиотека имени А.С.Пушкина                                                       условий  


· Выставочный зал мэрии города Волхова                                         развития

· Староладожский Дом культуры                                                        коммуникат.


· Волховский городской Дом культуры                                              способностей;

· Центр информационных технологий                                                 расширения


· Библиотека имени А.С.Пушкина                                                        социального

· МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа  №1»    пространства;

· МОБУ «Средняя общеобразовательная школа  № 8 г.Волхова»       обучение

· МОБУ «Волховская городская гимназия»                                           способам

· Детская спортивная школа                                                                 общения

· Физкультурно – оздоровительный комплекс 

Взаимодействие с родителями:
· Педагогическая пропаганда через СМИ.

· Связь с родительской общественностью.

· Педагогическое просвещение: родительские собрания, анкетирование, дни открытых дверей.

· Совместные мероприятия родителей  с детьми – вовлечение родителей в проектную деятельность.

· Консультирование по проблемам адаптации, запросам родителей и педагогов.

Дополнительное образование в социально – личностной направленности развития дошкольника

	Программа дополнительного образования (адресность)
	Содержательные критерии
	Организационно – ресурсные критерии



	
	цель 
	уровень 

реализации
	педагогический состав
	перечень помещений

	«Навстречу друг другу» М.Н.Поповой, психолого – педагогическая технология (для детей дошкольного возраста и их родителей)

Приложение 

№ 20

	Обеспечение эмоционального сближения взрослого и ребёнка в двигательной деятельности.
	Осуществление социально – личностного развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию совместных занятий детей и родителей  по определённому расписанию

	инструктор 

по физвоспитанию
	физкультурный зал

	«Хочу и могу» Н.В.Плотниковой, программа по развитию адаптационных способностей дошкольников (для детей дошкольного возраста)

Приложение 

№ 21
	Устранение искажений эмоционального реагирования и стереотипов поведения, реконструкция полноценных контактов ребёнка со сверстниками, гармонизация образа «Я». Формирование позитивной 

«Я» – концепции. 

 
	Осуществление социально – личностного развития ребёнка в соответствии с программой, обеспечивающей превышение примерной ООП через организацию цикла занятий по запросам педагогов, родителей 


	педагог - психолог
	кабинет педагога – психолога;

групповые помещения;  физкультурный зал; музыкальный зал



2.2    Условия реализации Программы

В ДОУ № 8 созданы следующие условия, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образования и достижение планируемых результатов: 

2.2.1    Кадровое обеспечение 

· Укомплектованность ДОУ № 8 квалифицированными кадрами (педагогическими, руководящими и иными 
· Соответствие уровня квалификации квалификационным характеристикам по занимаемой должности 
· Владение педагогами основными компетенциями:  

· в организации различных видов деятельности и общения с детьми; 

· в организации образовательной деятельности по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

· в осуществлении взаимодействия с родителями и сотрудниками образовательного учреждения; 

· в методическом обеспечении образовательного процесса. 

· Профессиональное развитие педагогических работников: 
· курсовая подготовка в объёме не менее 72 часов, не реже чем каждые пять лет;

·  участие педагогов в работе методических объединений (регионального, муниципального и уровня образовательного учреждения) 

2.2.2   Материально-техническое обеспечение
Условия осуществления образовательного процесса в ДОУ соответствуют государственным и местным требованиям и нормам 
(в части санитарных и гигиенических норм, охраны здоровья воспитанников и работников, оборудования помещений, оснащенности образовательного процесса и др.)
	№ 

	Наименование показателя 

	Нормативное состояние 


	1.
	Лицензирование деятельности ДОУ 


	Имеется  лицензия на право ведения образовательной деятельности в сфере дошкольного образования.

Лицензия – серия РО № 013299, выдана 10.02.2012 г., регистрационный № 283-12.

Срок действия – бессрочно. 



	2.
	Требования к зданию и участку учреждения 
	Соответствуют. Акт

	3.
	Требования к водоснабжению и канализации, отоплению и вентиляции здания 
	Соответствуют. Акт

	4.
	Требования к набору и площадям, их отделке и оборудованию 

	Соответствуют. Акт

	5.
	Требования к искусственному и естественному освещению 
	Соответствуют. Акт

	6.
	Требования к санитарному состоянию и содержанию помещений 
	Соответствуют. Акт

	7.
	Требования пожарной безопасности (Правила пожарной безопасности (ППБ 01 – 03) от 18.06.2003 г.

 № 313)
	Соответствуют. Акт

	8.
	Требования  охраны жизни и здоровья воспитанников и работников
	Соответствуют. Акт 

	9.
	Требования к финансовому обеспечению
	Обеспечение: 

· государственных гарантий прав граждан на получение бесплатного общедоступного дошкольного образования;

· возможности исполнения ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования


2.2.3   Учебно-материальное обеспечение
Предметно-развивающая среда ДОУ в группах создаётся с учетом  следующих принципов:

	№ 

	Принципы: 


	Краткая характеристика среды 



	1.
	информативности 

	разнообразие тематики материалов и оборудования, активности детей во взаимодействии с предметным окружением 

	2.
	вариативности 

	определяется содержанием воспитания, культурными и художественными традициями, климатогеографическими особенностями

	3.
	комплексирования и гибкого зонирования 

	легкость трансформирования оборудования, полифункциональность его использования, обеспечение всех составляющих образовательного процесса и возможность разнообразного использования различных составляющих предметно-развивающей среды

	4.
	стабильности/динамичности 

	сочетание привычных и меняющихся элементов эстетически организованной среды для обеспечения комфортности  каждого ребенка; педагогической целесообразности, позволяющей предусмотреть необходимость и достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а также обеспечить возможность самовыражения воспитанников, эмоционального благополучия каждого ребенка

	5.
	учета полоролевой специфики 

	обеспечение как общим, так  и специфичным материалом для девочек и мальчиков 

	6.
	интеграции образовательных областей
	использование материалов и оборудования для одной образовательной области и в ходе реализации других областей; трансформируемости, обеспечивающей возможность изменений предметно-развивающей среды, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства


В качестве ориентиров для подбора игр, игрушек, дидактического материала, издательской продукции выступают общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе. Оборудование отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Подбор оборудования осуществляется для тех видов деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства:

Игровая деятельность
	№ 

	Основные группы игр 


	Краткая характеристика игрового материала 



	1.
	Сюжетные игры
(сюжетно-отобразительные/ролевые, режиссерские, театрализованные игры)
	· предметы оперирования

· игрушки-персонажи

· маркеры (знаки) игрового пространства

· полифункциональные материалы 

	2.
	Игры с правилами
	· материалы для игр на умственную компетентность (дидактические, интеллектуальные развивающие игры)

· материалы для игр на физическую компетентность (подвижные, игры с элементами спорта) 


Продуктивная деятельность
	№ 

	Виды оборудования 


	Краткая характеристика 



	1.
	Оборудование для изобразительной деятельности 


	      Материалы для:

· рисования,

· лепки,

· аппликации.

 Репродукции: 

· с произведений живописи, 

· книжная графика

	2.
	Оборудование для конструирования 
	· Строительный материал

· Конструкторы

· Природные и бросовые материалы

· Бумага разных цветов и фактуры

	3.
	Оборудование общего назначения 


	· Доска для рисования мелом и маркером

· Фланелеграф 

· Доска для размещения работ по лепке и др. 


Двигательная деятельность
Материалы и оборудование для двигательной активности включают в себя следующие типы оборудования:

	№ 

	
	Основные виды движений



	1.
	В физкультурном зале

	· Для ходьбы, бега и равновесия;
· Для прыжков;
· Для катания, бросания и ловли,
· Для ползания и лазания,
· Для выполнения общеразвивающих упражнений
· Для обучения плаванию

	2.
	В бассейне
	

	3.
	В групповых комнатах

	

	4.
	На прогулочных участках

	

	5.
	На спортивной площадке

	


Познавательно-исследовательская деятельность
	№ 

	Типы материалов 


	Краткая характеристика 



	1.
	Объекты для исследования в реальном времени 


	· Материалы для сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и др.)

· Природные объекты (коллекции минералов, плодов и семян растений и т.п.) 

	2.
	Образно-символический материал 

 
	· Специальные наглядные пособия, представляющие детям мир вещей и событий

	3.
	Нормативно-знаковый материал 


	· Разнообразные наборы букв и цифр, алфавитные таблицы и т.п. 


Коммуникативная деятельность, чтение-восприятие

	№ 

	Виды оборудования 


	Краткая характеристика 



	1.
	«библиотека» детской литературы
	В каждой возрастной группе в наличии полка для книг; детские книги в соответствии с возрастными особенностями, доступностью литературных жанров и цикличными темами.

	2.
	Дидактические и наглядные пособия по развитию речи
	В наличии:

· Дидактические и настольно-печатные игры по развитию речи

· Картины для рассматривания и составления рассказа

· Картинки по лексическим темам (предметные, сюжетные)

· Пособия для развития артикуляционного аппарата и упражнений на дыхание

· Игрушки-образы

	3.
	Оборудование общего назначения 


	· Доска (магнитная) для демонстрационного материала и для письма мелом

· Фланелеграф

· Информационный стенд 


Трудовая деятельность

	№ 

	Виды оборудования 


	Краткая характеристика 



	1.
	Оборудование для детского труда
	В наличии:

· Уголок дежурств

· Оборудование для самообслуживания

· Оборудование по уходу за растениями

· Оборудование по уходу за животными

· Оборудование для труда на прогулке

	2.
	Наглядные материалы и пособия
	В наличии:

· Материалы о труде взрослых (детская литература, иллюстрации, фотографии, картины)

· Материалы о труде детей, детях-помощниках (детская литература, иллюстрации, фотографии, картины)


Музыкальная деятельность

	№ 

	Виды оборудования 


	Краткая характеристика 



	1.
	Музыкальные инструменты
	В наличии взрослые музыкальные инструменты (пианино, аккордеон, эл.пианино).

В наличии детские музыкальные инструменты (шумовые, клавишные, струнные и пр.)



	2.
	Музыкально-дидактические игры и пособия
	В наличии:

· Картотека музыкально-дидактических игр

· Картотека песенок, потешек, считалок и пр.

· Картинки для фланелеграфа

· Наборы картинок, иллюстраций к песням, музыке 

· Набор портретов композиторов

· Озвученные музыкальные игрушки

· Пособия для музыкально-ритмических упражнений, танцев, плясок, игр

	3.
	Фонотека 
	В наличии диски, кассеты с детскими, классическими музыкальными произведениями 

	4.
	Музыкальная литература
	В наличии ноты детских музыкальных произведение с попевками, песнями, танцами, играми и пр.

	5.
	Костюмерная 
	В наличии костюмы, элементы костюмов, масок для взрослых и детских; для театрализованных постановок и драматизации, обыгрывания песен и пр.

	6.
	Виды театров
	В наличии разные виды театров для дошкольников:

· Би-ба-бо

· Пальчиковый

· Театр петрушки

· Настольный

· Теневой


С целью использования информационно-коммуникативных технологий и более эффективного наглядного сопровождения образовательной деятельности, в ДОУ № 8 используются следующие технические средства (ТСО): 

	№ 

	Перечень ТСО 


	наличие 



	1.
	Видеомагнитофон, DVD 
	имеется

	2.
	Диапроектор для показа слайдов 
	имеется

	3.
	Компьютер 
	имеется

	4.
	Магнитофон 
	имеется

	5.
	Музыкальный центр 
	имеется

	6.
	Проектор для показа изображений с видеомагнитофона, видеокамеры, компьютера 
	имеется

	7.
	Телевизор 
	имеется

	8.
	Экран 
	имеется


2.2.4  Медицинское обеспечение

Медицинское обслуживание воспитанников в ДОУ № 8 обеспечивают органы здравоохранения; медицинский персонал организует проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания. 

Помещения ДОУ № 8 с соответствующими условиями для работы медицинских работников (имеются специально выделенные помещения, оснащённые медицинским оборудованием для проведения лечебных и профилактических мероприятий): 

· кабинет для медицинского осмотра детей; 

· процедурный кабинет; 

· изолятор; 

· офтальмологический кабинет
2.2.5 Информационно – методическое обеспечение

Информационное обеспечение образовательного процесса, позволяет в электронной форме:
· управлять образовательным процессом;

· создавать и редактировать электронные таблицы, тексты и презентации;

· проводить мониторинг и фиксировать ход образовательного процесса и результаты освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

· осуществлять взаимодействие между участниками образовательного процесса;

· осуществлять взаимодействие ДОУ № 8 с органами, осуществляющими управление в сфере образования, с другими образовательными учреждениями и организациями города и района.

Методическое обеспечение образовательного процесса отвечает требованиям:

комплектности обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

качества обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Методическое обеспечение образовательного процесса решает следующие задачи:

· оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогических работников образовательных учреждений;

· удовлетворение информационных, учебно-методических, образовательных потребностей педагогических работников образовательных учреждений;

· создание условий для организации и осуществления повышения квалификации педагогических и руководящих работников образовательных учреждений;

· оказание учебно-методической и научной поддержки всем участникам образовательного процесса;

· содействие выполнению целевых федеральных, региональных и муниципальных программ развития дошкольного образования
2.3 Взаимодействие детского сада и семьи

В целях осуществления полноценного разностороннего развития каждого ребенка  педагоги ДОУ № 8 осуществляют активное взаимодействие и сотрудничество с родителями воспитанников.

	№
	Направления взаимодействия 


	Формы реализации 



	1.
	Установление первых контактов между семьёй и учреждением
	· Приглашение родителей с детьми и без них посетить учреждение до поступления в детский сад.

· Предоставление родителям устной и письменной информации о ДОУ.

· Встреча – собеседование для согласования договора о зачислении в детский сад.

	2.
	Дальнейшие контакты и связь между родителями и персоналом
	· Ежедневный непосредственный контакт, когда родители приводят и забирают детей.

· Неформальные беседы о детях или запланированные встречи с родителями, чтобы обсудить достигнутые успехи, независимо от конфликтных проблем.

· Обращение к наглядной информации.

· Дни и вечера посещений родителями учреждения с целью увидеть, как «живёт» их ребенок в детском саду, или ознакомиться с работой учреждения.

	3.
	Участие родителей в образовательном процессе
	· Родители могут некоторое время побыть с ребёнком в группе в период адаптации.

· Оказание помощи в некоторых мероприятиях (проведение экскурсии, поход в поликлинику, театр, школу, занятия в «центрах» активности и пр.)

· Совместная деятельность детей и родителей (на занятиях, праздниках, развлечениях).

· Совместная проектная деятельность.

	4.
	Вклад родителей в развитие своего ребёнка
	· Совместная  «работа» родителей и детей (с целью показать, как помочь ребёнку справиться с тем или иным заданием).

· Родители продолжают дома работу по программе группы и выполняют вместе с ребёнком задание (в тетради «Рекомендации для родителей»).

	5.
	Помощь родителям
	· Накопление информации в вопросах воспитания и обучения, практические советы.

· Помощь в решении возникающих проблем, в поиске выхода из кризисных ситуаций.

	6.
	Помощь родителей учреждению
	· В качестве организаторов или спонсоров.

· В оказании хозяйственной помощи.

· В изготовлении игр, игрушек, пособий, оборудования.

· Информационная помощь (необходимая информация о семье, о ребёнке).

	7.
	Участие родителей в принятии решений
	· Родители участвуют в решениях по рекомендациям ПМПК и ПМПк.

· Родители принимают участие в решениях, анализе работы, планировании деятельности учреждения на заседаниях родительского комитета, на родительских собраниях.

· Анкетирование, опросы родителей для определения мнения большинства в решении необходимых вопросов.

	8.
	Общественная деятельность для родителей
	· Работа службы сопровождения (ПМПк).

· Информация для родителей о мероприятиях в учреждениях города.

· Информация о ДОУ в СМИ города (печать, телевидение, радиовещание, в интернете).


2.4 Преемственность в работе со школой

Работа по обеспечению равных стартовых возможностей детей старшего дошкольного возраста для успешного обучения в школе строится так, чтобы не только отвечала запросам родителей и школы, но и обеспечивала сохранение самоценности периода детства. 

Взаимодействие со школами города строится по следующему алгоритму:

1. Заключение договора о сотрудничестве.

2. Составление плана работы.

3. Реализация плана.

4. Подведение итогов работы.

Спецификой ДОУ № 8 является широкий спектр школ, в которые поступают наши воспитанники:

	
	
	
	МДОБУ «Детский сад № 8 «Сказка» комбинированного вида» г.Волхов


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Школа № 1
	
	Школа № 3
	
	Школа № 4
	
	Школа № 5
	
	Школа № 6
	
	Школа № 7
	
	Школа № 8
	
	ВГГ


Сотрудничество со школами осуществляется по следующим аспектам и формам работы:

	№
	аспект
	содержание
	формы работы

	1.
	Структурно – организационный 
	Определение ступеней образования с учётом соблюдения принципов непрерывности, системности, целостности.
	*совместные психолого-педагогические консилиумы по передаче «Карт готовности к школе» (Приложение      )

*мониторинг выпускников детского сада

*совместные мероприятия для детей подготовительных групп и первого класса

*совместные родительские собрания

*анкетирование родителей

*взаимопосещение и наблюдение образовательной деятельности в детском саду и школе

*экскурсии в школу, к школе

*семинары педагогов по результатам адаптации детей к школе, по итогам работы

*встречи-знакомства детей с учителями

	2.
	Целевой 
	Согласование целей обучения, воспитания, развития, осуществляемых в детском саду и школе; подчинённость всего образовательного процесса в детском саду и школе общей идее становления личности ребёнка.
	

	3.
	Содержательный 
	Общая логика развёртывания курса в целом, т.е. создание на каждой ступени базы для последующего изучения учебного предмета на более высоком уровне за счёт расширения и углубления тематики.
	

	4.
	Технологический 
	Использование форм и методов обучения на каждой ступени с учётом возрастных особенностей; принципы создания развивающей среды в логике деятельности ребёнка при переходе на следующую ступень образования.
	

	5.
	Психологический 
	Обучение осуществляется на основе ведущих видов деятельности для каждого возраста; предыдущий период развития содержит предпосылки для формирования последующих новообразований; снятие психологических трудностей адаптационных «переходных» периодов.
	


2.5 Взаимодействие с социумом

	Детская музыкальная школа (концерты, музыкальные гостиные, посещение детьми занятий)
	
	Комитет по образованию ВМР МКУ

Центр образования Волховского района

(организация работы психолого-медико-педагогической комиссии)
	
	Библиотека имени А.С.Пушкина  

(экскурсии, посещение музея старинного быта, беседы, чтение книг)


	
	
	
	
	

	Детская 

поликлиника

(медицинское обслуживание воспитанников; проведение лечебно-профилактических мероприятий; ПМПК) 


	
	
	
	Детская спортивная школа  

(экскурсии, наблюдение занятий спортом, посещение секций)



	
	
	
	
	

	Выставочный зал мэрии г. Волхова   

(экскурсии)

	
	МДОБУ «Детский сад 

№ 8 «Сказка»
	
	Физкультурно – оздоровительный комплекс 

(экскурсии, наблюдение занятий спортом, посещение игровых занятий)



	
	
	
	
	

	Староладожский Дом культуры    (участие в ежегодном фестивале «Ладога собирает друзей»)
	
	
	
	Общеобразовательные школы города

(взаимопосещения, экскурсии, совместные детские мероприятия; пед.советы, консультации, семинары)

	
	
	
	
	

	Волховский городской Дом культуры (театрализованные постановки, цирковые представления, мультфильмы, конкурсы, фестивали, праздники) Дворец творчества

(конкурсы, выставки, праздники)
	
	
	
	Дошкольные образовательные учреждения города

(взаимопосещения, экскурсии, совместные детские мероприятия)


· http://

 HYPERLINK "http://mon.gov.ru/dok/npa/mon/8140" mon.gov.ru/dok/npa/mon/8140 (Министерство образования и науки РФ) 
· http

 HYPERLINK "http://do.isiorao.ru/conference/thesis_conditions.php" ://

 HYPERLINK "http://do.isiorao.ru/conference/thesis_conditions.php" do.isiorao.ru/conference/thesis_conditions.php (Институт стратегических исследований в образовании Российской академии образования )
Приложения

Приложение № 1

Перечень нормативных документов

1. Конституция Российской Федерации от 12.12.1993 г. (ст. 43 – право на образование);
2. Об  основных  гарантиях  прав  ребенка  в Российской Федерации.  ФЗ  от 24.07.1998 г.  № 124- ФЗ; 

3. Закон РФ «Об образовании»;

4. Концепция дошкольного воспитания. Давыдов В.В., Петровский В.А. и др.,1989 г.;

5. Типовое Положение о дошкольном образовательном учреждении, Приказ Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2011 г. N 2562; 

6. Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Приказ Минобразования и науки РФ от 23.11.2009 г. № 655;

7. Федеральные государственные требования к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Приказ Минобразования и науки РФ от 20.07.2011 г. № 2151;

8. О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России  от 21 октября 2010 г. №   03 – 248;
9. Методические рекомендациии по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста. Поручение Правительства Российской Федерации от 22 июня 2007 г. № ДМ–П44–3035;  

10. О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения.  Инструктивно – методическое письмо от 14.03.2000 г. № 65/23-16;
11. О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо Министерства общего и профессионального образования РФ от 02.06.1998 г., № 89/34-16 (до утверждения перечня Примерных основных общеобразовательных программ дошкольного образования);
12. О психолого – медико – педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения. Письмо МО РФ от 27.03.2000 г. № 27/901-6;
13. Концепция непрерывного образования, утвержденная 17.06.2003 г.;
14. Лицензия на осуществление образовательной деятельности, серия РО № 013299, регистрационный № 283-12, выдана 10.02.2012 г. Срок действия лицензии – бессрочно;

15. Устав МДОБУ «Детский сад № 8 «Сказка» комбинированного вида» г.Волхов;

16. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы.
Приложение № 2 
Ежедневная организация жизни и деятельности детей

 в группах общеразвивающей направленности

(холодный период года)

	Режимные моменты
	Первая младшая
	Вторая младшая
	Средняя группа
	Подготовитель-ная к школе
	Кругло- суточная

	Постепенный подъем детей, утренний туалет
	дома
	7.00-8.00

	Утренний прием детей, самостоятельная деятельность, игры, зарядка
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.35
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	8.20-8.50
	8.25-8.55
	8.35-8.55
	8.00-8.20

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.20-9.00
	8.50-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.20-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы) 
	9.00-9.20
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-11.05
	9.00-9.20

	Динамическая пауза *
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.20-11.20
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	11.02-12.35
	9.20-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.40
	12.00-12.20
	12.00-12.20
	12.35-12.45
	11.20-11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.20
	12.20-13.00
	12.20-13.00
	12.45-13.10
	11.40-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.15-15.00
	12.20-15.00

	Пробуждение, постепенный подъем, оздоровительные мероприятия
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Полдник I
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.25-16.00
	15.25-16.00
	15.25-16.00
	15.25-16.00
	15.25-16.00

	Секции, кружки, игры по интересам
	
	15.25-16.05


	15.25-16.15


	15.25-16.30


	

	Полдник II 
	16.00-16.25
	16.05-16.25
	16.15-16.30
	16.30-16.45
	16.00-16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка

Игровая деятельность, уход домой
	16.25-17.00
	16.25-17.00
	16.30-17.00
	16.45-19.00
	16.25-19.00

	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	

	Ужин
	
	
	
	
	19.00-19.25

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	дома
	19.25- 20.45

	Укладывание, ночной сон
	Дома
	20.45-7.00


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

в группах компенсирующей и комбинированной направленности

(холодный период года)

	Режимные моменты
	Группы старшего 

дошкольного возраста

	Утренний прием детей, самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа по заданию специалистов, зарядка
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, мотивация к предстоящей деятельности, подготовка к занятиям
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы), аппаратное лечение по назначению врача
	9.00-11.05 (10.50)

	Динамическая пауза *
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальные занятия у специалистов
	(10.50) 11.02-12.35 (12.25)

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры
	(12.25) 12.35-12.45 (12.35)

	Подготовка к обеду, обед
	(12.35) 12.45-13.10 (13.00)

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15-15.00

(13.00-15.00)

	Пробуждение, постепенный подъем, оздоровительные мероприятия
	15.00-15.15

	Полдник I
	15.15-15.25

	Самостоятельная и игровая деятельность, индивидуальная работа по заданиям специалистов и у специалистов
	15.25-16.00

	Секции, кружки, игры по интересам
	15.25-16.30



	Полдник II 
	16.30-16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка

Игровая деятельность, уход домой
	16.45-19.00

	
	


Ежедневная организация жизни и деятельности детей

 в группах общеразвивающей направленности

(теплый период года)

	Режимные моменты
	Первая младшая
	Вторая младшая
	Средняя группа
	Подготовитель-ная к школе
	Кругло- суточная

	Постепенный подъем детей, утренний туалет
	дома
	7.00-8.00

	Утренний прием детей, самостоятельная деятельность, игры, зарядка (на улице)
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.35
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	8.20-8.50
	8.25-8.55
	8.35-8.55
	8.00-8.20

	Игры, подготовка к образовательной деятельности, к прогулке
	8.20-9.00
	8.50-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00
	8.20-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(максимально на прогулке), прогулка
	9.00-9.20
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-11.05
	9.00-9.20

	
	9.20-11.20
	10.00-12.00
	10.00-12.00
	11.02-12.35
	9.20-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.40
	12.00-12.20
	12.00-12.20
	12.35-12.45
	11.20-11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.20
	12.20-13.00
	12.20-13.00
	12.45-13.10
	11.40-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.15-15.00
	12.20-15.00

	Пробуждение, постепенный подъем, оздоровительные мероприятия
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Полдник I
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25

	Самостоятельная деятельность, игры по интересам
	15.25-16.00
	15.25-16.00


	15.25-16.00
	15.25-16.00


	15.25-16.00

	Полдник II 
	16.00-16.25
	16.00-16.25
	16.00-16.30
	16.05-16.25
	16.00-16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка

Игровая деятельность, уход домой
	16.25-19.00
	16.25-19.00
	16.30-19.00
	16.25-19.00
	16.25-19.00

	Ужин
	
	
	
	
	19.00-19.25

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	дома
	19.25- 21.00

	Укладывание, ночной сон
	дома
	21.00-7.00


Ежедневная организация жизни и деятельности детей
в группах компенсирующей и комбинированной направленности

(теплый период года)

	Режимные моменты


	Группы старшего 

дошкольного возраста

	Утренний прием детей, самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа по заданию специалистов, зарядка
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, мотивация к предстоящей деятельности, подготовка к прогулке
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(максимально на прогулке), аппаратное лечение по назначению врача, прогулка, индивидуальные занятия у специалистов
	9.00-11.05 (10.50)

	
	(10.50) 11.02-12.35 (12.25)

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	(12.25) 12.35-12.45 (12.35)

	Подготовка к обеду, обед
	(12.35) 12.45-13.10 (13.00)

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15-15.00

(13.00-15.00)

	Пробуждение, постепенный подъем, оздоровительные мероприятия


	15.00-15.15

	Полдник I
	15.15-15.25

	Самостоятельная и игровая деятельность, индивидуальная работа по заданиям специалистов и у специалистов
	15.25-16.00

	Полдник II 
	16.05-16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка

Игровая деятельность, уход домой
	16.25-19.00

	
	


Приложение №  3

Примерное расписание основных видов организованной 
образовательной деятельности педагогов с детьми 
(старшая группа)

	Дни недели

	Непосредственно образовательная деятельность


	
	I половина дня


	II половина дня



	Понедельник
(9.15 - 10.50)


	I. Познание: формирование целостной картины мира (предметное/природное окружение/явления общественной жизни)

II. Художественное творчество: рисование 

III. Музыка (10.25)

	

	Вторник
(9.15 - 10.50)


	I. Познание: ФЭМП

II. Художественное творчество: лепка/аппликация

III. Физическая культура (9.35)

	

	Среда 
(9.15 - 10.50)
	I. Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

II. Коммуникация/Чтение художественной литературы 
III. Музыка (10.25)
	

	Четверг
(9.00 - 10.50)   


	I. Познание: формирование целостной картины мира (предметное/природное окружение/явления общественной жизни)

II. Художественное творчество: рисование

III. Физическая культура (9.35)

	16.30 - 16.55 Кружок «Интеллектуальные развивающие игры»



	Пятница
(9.00 - 10.00) 


	I. Коммуникация/Чтение художественной литературы 
II. Физическая культура (9.35)

	

	Недельная образовательная 
 нагрузка: 

	6.15


Приложение № 4

Модель образовательного процесса ДОУ № 8:

	№/п
	Составляющие образовательного процесса

	Возрастные группы


	
	
	I младшая


	II младшая


	средняя


	старшая


	подготови-тельная



	1.
	Непосредственно образовательная деятельность (НОД) 



	1.1
	Продолжительность непрерывной НОД 


	10 мин
	15
	20
	25
	30

	1.2
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в I половине дня 


	10
	30
	40
	1 час 15 мин
	1,5 часа

	1.3
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки 


	1,5 часа
	2 часа 45 мин
	4 часа
	6 часов 15 мин
	8 часов 30 мин

	2.
	Образовательная деятельность в режимных моментах/свободная самостоятельная деятельность 


	2.1
	Различные виды детской деятельности (игровая, познавательно-исследовательская, двигательная, продуктивная и др.) 


	до 6 часов в день
	не менее 3 – 4 часов в день

	3.
	Образовательная деятельность с плавающим графиком 


	3.1
	Физкультурные досуги 


	
	1 раз в неделю 


	1 раз в неделю 


	1 раз в неделю 


	1 раз в неделю 



	3.2
	Дни Здоровья


	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	3.3
	Праздники


	По годовому календарному графику

	3.4
	Развлечения различной тематики 


	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	4.
	Кружковая работа 

	--
	не более одного для одного ребёнка
	не более одного для одного ребёнка
	не более двух для одного ребёнка
	не более трёх для одного ребёнка


Приложение № 5

Комплексно-тематическое планирование
(цикл тем в группах на сентябрь – декабрь 2011 год)
В старшей группе «Дюймовочка»
	Тема
	Содержание
	Сроки
	Итоговые события
	Дата
	Календарь праздников

	Детский сад
	Помещения детского сада. День знаний. Мальчики и девочки: чем мы похожи друг на друга/ чем отличаемся? История игрушек (кукол). Герб группы.
	01.09 – 09.09
	Выставка рисунков «Что я люблю в детском саду»
	09.09
	1.09 – День знаний
8.09 – Международный день грамотности

	Осень
	Овощи, фрукты, грибы, ягоды, хлеб (злаки), деревья. Многообразие животного мира осенью. ОБЖ
	12.09 – 28.10
	Конкурс поделок из природного материала
Конкурс стихов об осени 

Конкурс «Самый вкусный пирог маме я испечь помог»

Музыкальный праздник «У Осени в гостях»
	19.09
30.09

13.10

27.10
	18.09 – День работников леса
21.09 – Международный день мира

27.09 – день воспитателя и всех дошкольных работников

1.10 – Международный день музыки

1.10 – Международный день пожилых

5.10 – Всемирный день учителя

7.10 – Всемирный день улыбки

21.10 – день яблока в Великобритании



	Многообразие животного мира
	Домашние животные и птицы. Животные Севера и жарких стран
	31.10 – 09.11
	Викторина «Наши меньшие братья»
	09.11
	31.10 – Хэллоуин
5.11 – Всемирный день мужчин

7.11 – день согласия и примирения

10.11 – день полиции

	География для малышей
	Планета Земля: лес, моря, горы, реки, климатические зоны (пустыня, тундра).
	14.11 – 18.11
	Развлечение «Кругосветное путешествие»
	18.11
	18.11 – День рождения Деда Мороза

	Транспорт
	ПДД
	21.11 – 02.12
	Спортивное развлечение «Вечер весёлых и находчивых»
	01.12
	20.11 – Всемирный день детей
21.11 – Всемирный день телевидения

21.11 – Всемирный день приветствий

26.11 – Всемирный день информации

27.11 – день Матери

	Наша Родина - Россия
	Москва, Санкт-Петербург, Конституция Российской Федерации, права ребёнка, город Волхов
	05.12 – 16.12
	Театрализованное представление «Мы тоже имеем права»
	16.12
	7.12 – Международный день гражданской авиации
9.12 – День Героев Отечества в России

10.12 – День прав человека

12.12 – День Конституции РФ

	Зима
	Природные изменения. Новый год. Зимние забавы.
	19.12 – 22.02
	Новогодний праздник
Спортивный праздник (на улице)
	27.12
22.02


	27.12 – День города
1.01 – Новый год

7.01 - Рождество

11.01 – Международный день «спасибо»

27.02 - Масленица


Примерное содержание работы по теме: «…………………………………………….»

Сроки:
Задачи: 

	Направления 

развития 
	Познавательно-речевое 
	Социально-личностное 
	Художественно-эстетическое 
	Физическое развитие 

	Образовательные области 
	Коммуника-ция 
	Познание 
	Чтение 
худ. 

лит-ры 
	Социализация 
	Труд 
	Безопасность 
	Художественное 

творчество 
	Музыка 
	Физическая культура 
	Здоровье 

	Виды 
совместной 

деятельности 
	
	
	
	
	  
	
	  
	
	
	

	Создание 

условий для самостоятельной 

деятельности 

детей 
	
 

	Взаимодействие с семьей 
	


Примерная схема календарного планирования  


	День недели/ 

дата 
	Образовательные области
	Совместная деятельность  взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей 
	Создание условий для самостоятельной детской деятельности 
	Взаимодействие с родителями 

	
	
	Образовательная деятельность (организация разных видов детской деятельности) 
	Образовательная деятельность в режимных моментах 
	
	

	
	
	Групповая/подгрупповая 
	Индивидуальная 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Календарь праздников и праздничных дат (2011 год)
	месяц
	Российские и славянские праздники
	Праздники других народов
	Международные праздники

	январь
	1 - Новый год

11 - День заповедников

27 -  День воинской славы России - снятие Ленинградской блокады 

30 - День Деда Мороза и Снегурки (слав.) 
	8 - День детей (Таиланд)

21 - День бабушек (Польша)

22 - День дедушек (Польша)

26 - День Австралии 
	11 - Международный день 

«спасибо»

21 - Международный день 

объятий 

	февраль
	10 - Велесичи (Кудесы)/День Домового (слав.) 

16 - Починки (слав.)

23 - День защитников Отечества 

28 – Масленица (слав.)
	2 - День сурка (США, Канада)

17 - Праздник фонариков (Китай)
	17 - День доброты

14 - День всех влюбленных 

/День Святого Валентина 

21 – Международный день

 родного языка 

	март
	1 - День кошек в России

19 - День моряка-подводника

22 – Сороки/Жаворонки (слав.)

24 – Комоедицы/Масленица (слав.) 
	1 - Праздник прихода весны (Молдавия, Болгария, Румыния)

3 - Праздник девочек или Праздник кукол (Япония)

3 - День матери (Грузия)

6 - Национальный  день бабушек (Франция) 
	3 - Всемирный день писателя

6  - Международный день детского телевидения и радиовещания  

8 - Международный женский день

14 - Международный день рек 

20 - Международный день

 планетариев

21 - Международный день 

кукольника 

21 - Всемирный день поэзии 

22 - Всемирный день водных 

ресурсов, Международный день

Балтийского моря

27 - Всемирный день театра

	апрель
	1 - Именины Домового (слав.)

3  - Водопол/День Водяного (слав.)

18 - День воинской славы - Ледовое побоище

29 - День Матери России 
	19 - День подснежника (Англия)

23 - День детей (Турция)

30 - День ребенка (Мексика) 
	1 - День Смеха 

2 - Международный день 

детской книги

7 - Всемирный день здоровья

12 - Всемирный день авиации 

и космонавтики  

18 - Международный день 

памятников и исторических мест

22 -  День Земли

24 – Всемирный день 

породненных городов*

29 -  Международный день танца  

	май
	1 - Праздник Весны и Труда

5 - День водолаза

9 - День Победы 

18 - День Балтийского флота

27 - Всероссийский День библиотек 

28 - День пограничника 
	1 - День матери (Литва)

5 - День детей (Южная Корея)

5 - День детей/

Праздник мальчиков (Япония) 
	3 - День Солнца 

8 - День Матери

12 - Международный День

 Медицинской Сестры

14 - Международный день птиц

15 - Международный день семьи 

18 - Международный день музеев

25 - День Африки

27 - Европейский день соседей


Формы работы с детьми 

	игровая

	чтение
(восприятие)

	коммуникативная

	познавательно-
исследовательская


	Сюжетно-отобразительные игры.
Сюжетно-ролевые игры:
бытовые, производственные, общественные. 
Театрализованные игры:
игры-имитации,
ролевые диалоги на основе текста, 
драматизации, инсценировки, 
игры-импровизации. 
Режиссерские игры:
с игрушками-персонажами, прдметами-заместителями. 
Игры-фантазирования.
Игры со строительным материалом: строительными наборами, конструкторами, природным материалом: песком, снегом.
Игры-экспериментирования с разными материалами: водой, льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 
Дидактические игры: 
с предметами, настольно-печатные, словесные .
Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, лабиринты, смекалки;
игры Никитина, Воскобовича и др.
Подвижные (в том числе народные) игры… 
 

	Восприятие литературных произведений с последующими:
*свободным общением на  тему литературного произведения, 
 
*решением проблемных ситуаций, 
 
*дидактическими играми по литературному произведению, 
 
*художественно-речевой деятельностью, 
 
*игрой-фантазией,
 
*рассматриванием иллюстраций художников, придумыванием и рисованием собственных иллюстраций, 
 
*просмотром  мультфильмов, 
 
*созданием этюдов, сценариев для театрализации; театрализованными играми,
*созданием театральных афиш, декораций, театральных кукол,
*оформлением тематических выставок… 

	Свободное общение на разные темы. 
Художественно-речевая деятельность: сочинение сказок, 
рассказов, стихов, загадок, пословиц, дразнилок; придумывание сценариев  для театрализованных игр-инсценировок. 
Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью», «У меня зазвонил телефон», «Телеканал детского сада представляет» и др. 
Коммуникативные игры (на знакомство детей  друг с другом, создание положительных эмоций;  развитие эмпатии, навыков взаимодействия и др.) 
Придумывание этюдов для театрализации (невербальные средства выразительности). 
Театрализованные, режиссерские игры, игры-фантазирования по мотивам литературных произведений.
Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом.
Дидактические словесные (в том числе народные) игры…
	Опыты, исследования; игры-экспериментирования,  с разными материалами.
Рассматривание, обследование, наблюдение.
Решение занимательных задач, проблемных ситуаций.
Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов, алгоритмов.
Просмотр познавательных мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач с последующим обсуждением.
Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательных книгах и детских иллюстрированных энциклопедиях. 
Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет.
Оформление тематических выставок.
Оформление уголка природы.
Создание коллекций (гербарии, минералы, марки и др.)
Ведение «Копилки вопросов».
Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры. 
Сюжетно-ролевые, режиссерские игры-путешествия.
Поисково-исследовательские проекты…



	продуктивная


	музыкально-художественная


	двигательная


	трудовая



	Рисование (гуашь, акварель, мелки, сангина, пастель, тушь);
лепка (глина, пластилин, пластика);
аппликация (бумага, ткань, природные материалы)
*по замыслу, 
*на заданную тему. 
Художественный труд (поделки  из бумаги, картона, поролона, ткани; природного, бросового материала и др.):
*украшения к праздникам, 
*поделки для выставок детского творчества,
*подарки, сувениры,
*декорации к театрализованным спектаклям,
*украшение предметов личного пользования и др.
Конструирование из строительного материала и деталей конструктора: 

*по образцу (схеме, чертежу, модели),
*по условиям, 
*по замыслу.
Конструирование из бумаги:

*по выкройке,
*схеме (оригами).
Конструирование из природного материала (постройки из песка и снега)…
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки.
Игра на детских музыкальных инструментах.

Шумовой оркестр. 

Экспериментирование со звуками.

Двигательные, пластические, танцевальные этюды; танцы, хороводы, пляски.

Попевки,  распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен.

Драматизация песен.

Музыкально-театрализованные игры. 

Музыкальные и музыкально-дидактические игры.

Концерты-импровизации.

Разнообразная интегративная деятельность:

*музыкальное озвучивание картин художников, литературных произведений и др… 

	Физические упражнения.

Физминутки и динамические паузы.

Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная).
Ритмика, ритмопластика.

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования.

Игры-имитации, хороводные игры.

Народные подвижные игры.

Пальчиковые игры.

Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение, катание на велосипеде, плавание, гидроаэробика.
Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке… 
	Самообслуживание.
Дежурство (по столовой, по подготовке к совместной образовательной деятельности, в уголке природы – полив растений).
Хозяйственно-бытовой труд:

*помощь в уборке группы,
*перестановка в предметно-развивающей среде группы и др.
Труд в природе:

*работа на осеннем участке – сбор урожая, заготовка природного материала для поделок;
*работа на зимнем участке – изготовление кормушек для птиц, их подкормка; уборка снега, изготовление цветного льда;
*работа на весеннем участке – изготовление скворечников и подкормка птиц; участие в посадке и поливке растений;
*работа на летнем участке – полив растений.
Ручной труд (поделки  из природного и бросового материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и др.):
*изготовление атрибутов для игры, *предметов для познавательно-исследовательской  деятельности и др.
Проектная деятельность… 




Карта  развития  ребенка

Фамилия, имя ребенка ______________________________________________________

Дата рождения_____________________________________________________________

Домашний адрес, телефон____________________________________________________

Дата зачисления в ДОУ_____________________________Возраст при зачислении_________________________

Лист адаптации

	Адаптационные данные
	Дни наблюдений

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Настроение 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Аппетит 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Завтрак 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обед 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Полдник 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Засыпание, сон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Активность в игре, в речи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Взаимоотношения с детьми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Взаимоотношения со взрослыми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения:

+ положительно

= неустойчиво

— отрицательно

б   болел

д   домашний режим

Физическое и нервно – психическое развитие

	Возраст 
	Речь 
	Сенсорика 
	Движения 
	Игра 
	Навыки 
	Антропометрические

данные
	Заболеваемость 
	Заключение 
	Рекомендации 

	
	понимание
	активная
	
	
	
	
	вес
	рост
	
	
	

	1 год 

3 мес.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 год 

6 мес.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 год 

9 мес.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 года


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 12
Возрастная таблица

	Ф.и. ребенка
	Дата рождения
	месяцы

	
	
	август
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение № 8
Распределение ежедневной двигательной активности в первой младшей группе 

на ______________ учебный год

	Виды 

двигательной 

активности


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	всего

	Утренняя гимнастика
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в физкультурном зале ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в бассейне ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность ( ОО «Музыка»)
	
	
	
	
	
	

	Физ.развлечение на воздухе
	
	
	
	
	
	

	Физ.минутки, динамические паузы
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры и физ.упражнения
	
	
	
	
	
	

	Оздоровительные дорожки
	
	
	
	
	
	


Распределение ежедневной двигательной активности во второй младшей группе 

на ______________ учебный год

	Виды 

двигательной 

активности


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	всего

	Утренняя гимнастика
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в физкультурном зале ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в бассейне ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность ( ОО «Музыка»)
	
	
	
	
	
	

	Физ.развлечение на воздухе
	
	
	
	
	
	

	Физ.минутки, динамические паузы
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры и физ.упражнения
	
	
	
	
	
	

	Оздоровительные дорожки
	
	
	
	
	
	

	Кружки и секции по физической культуре
	
	
	
	
	
	


Распределение ежедневной двигательной активности в средней группе 

на ______________ учебный год

	Виды 

двигательной 

активности


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	всего

	Утренняя гимнастика
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в физкультурном зале ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в бассейне ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность ( ОО «Музыка»)
	
	
	
	
	
	

	Физ.развлечение на воздухе
	
	
	
	
	
	

	Физ.минутки, динамические паузы
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры и физ.упражнения
	
	
	
	
	
	

	Оздоровительные дорожки
	
	
	
	
	
	

	Кружки и секции по физической культуре
	
	
	
	
	
	


Распределение ежедневной двигательной активности в старшей группе 

на ______________ учебный год

	Виды 

двигательной 

активности


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	всего

	Утренняя гимнастика
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в физкультурном зале ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в бассейне ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность ( ОО «Музыка»)
	
	
	
	
	
	

	Физ.развлечение на воздухе
	
	
	
	
	
	

	Физ.минутки, динамические паузы
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры и физ.упражнения
	
	
	
	
	
	

	Оздоровительные дорожки
	
	
	
	
	
	

	Кружки и секции по физической культуре
	
	
	
	
	
	


Распределение ежедневной двигательной активности 

в подготовительной к школе группе 

на _________________ учебный год

	Виды 

двигательной 

активности


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	всего

	Утренняя гимнастика
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в физкультурном зале ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность в бассейне ( ОО «Физическая культура») 
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность ( ОО «Музыка»)
	
	
	
	
	
	

	Физ.развлечение на воздухе
	
	
	
	
	
	

	Физ.минутки, динамические паузы
	
	
	
	
	
	

	Подвижные игры и физ.упражнения
	
	
	
	
	
	

	Оздоровительные дорожки
	
	
	
	
	
	

	Кружки и секции по физической культуре
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Физическая культура»

Первая младшая группа

	Разделы
(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность 

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание; ползание, лазание; упражнения в равновесии.

2.Общеразвивающие  упражнения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
3.Подвижные игры

4. Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя - игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-традиционная

-сюжетно-игровая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения Подражательные движения

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Игра

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: 

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа
Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

движения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Занятия по физическому воспитанию:

-традиционные

- сюжетно-игровые

- тематические

Каникулы

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

В занятиях по физическому воспитанию

Подвижная игра большой и малой подвижности


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые занятия

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Беседа , консультация

Открытые занятия

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия Интерактивное общение

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




Вторая младшая группа

	Разделы
(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность

с семьей

	1.Основные движения:
  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения 

5.Активный отдых


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-тематическая

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические комплексы

-тематические комплексы

-сюжетные комплексы

-с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-классические упражнения

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: 

-игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения в индивидуальной работе и в утренней гимнастике

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Игровые упражнения

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники


	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой и малой подвижности

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Средняя группа

	Разделы
(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность

с семьей

	1.Основные движения:
  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности

и с использованием спортивных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна с использованием игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Спортивные упражнения на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности 

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Старшая группа

	Разделы
(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность

с семьей

	1.Основные движения:
  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры 

6.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические
Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения
Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Спортивные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-классический

-ритмические движения

Физ.минутки

Динамические паузы

В занятиях по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-клас

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Подготовительная к школе группа

	Разделы
(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная
деятельность

с педагогом
	Самостоятельная
деятельность детей
	Совместная
деятельность

с семьей

	1.Основные движения:
  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические
Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа
Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры
Прогулка 

Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

Каникулы
В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

В занятиях по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


Приложение № 14

Результаты  освоения  основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Приложение № 15

Карта готовности ребенка к школе

Карта развития ребенка

	Дата  проведения 

мониторинга
__________
	Фамилия, имя ребенка

_________________________________________
	Дата рождения
_________



	№
	Интегративные 

качества


	Степень сформированности качества

(оценка уровня развития)
	Примечание



	
	
	Высокий 

5 баллов


	Соответствует возрасту 

4 балла
	Отдельные компоненты

 не развиты

3 балла
	Большинство компонентов недостаточно развиты

2 балла


	Компоненты не развиты 

1 балл
	

	1.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	
	
	
	
	
	

	2.
	Любознательный, активный

	
	
	
	
	
	

	3.
	Эмоционально отзывчивый

	
	
	
	
	
	

	4.
	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	
	
	
	
	
	

	5.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	
	
	
	
	
	

	6.
	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту
	
	
	
	
	
	

	7.
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе
	
	
	
	
	
	

	8.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	
	
	
	
	
	

	9.
	Овладевший необходимыми умениями и навыками,  необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности
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